
Testirajte se na HIV

Liječite zarazu HIV-om

Spriječite daljnje širenje HIV-a

Kada preporučiti test na HIV?
Testiranje na HIV se preporuča 
osobama:
● koje su bile u riziku od zaraze i/ili 

pripadaju skupinama povećanog 
rizika

● kojima je dijagnosticirana neka druga 
spolno prenosiva infekcija

● kojima je dijagnosticiran hepatitis C 
ili tuberkuloza

● koje imaju druge znakove i simptome 
povezane sa zarazom HIV-om. Više 
informacija potražite na 
www.hiveurope.eu „Indikatorska 
stanja za HIV: smjernice za 
provođenje testiranja na HIV u 
odraslih“ 

Zašto preporučiti test na HIV?
Ako se zaraza HIV-om otkrije rano i 
rano liječi tada:
● omogućuje većini osoba koje žive 

s HIV-om normalan i zdrav život uz 
bolji odgovor na liječenje te manje 
komplikacija povezanih s 
liječenjem

● liječenje smanjuje rizik širenja 
zaraze HIV-om na druge osobe

25% od ukupno 1,2 milijuna ljudi koji 
žive s HIV-om u Europi ne zna svoj 
HIV status; a 50% osoba koje su 
zaražene HIV-om kasno su 
dijagnosticirane, zbog čega se odgađa 
uključivanje u skrb.

Uvijek se preporuča testiranje na hepatitis osobama koje su bile u riziku od zaraze 
i/ili pripadaju skupinama povećanog rizika te osobama koje su zaražene HIV-om.


