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Podaci za kontakt:
ZAVOD ZA KLINICKU MIKROBIOLOGIJU

ODJEL ZA BAKTERIOLOGIJU

ODJEL ZA KONTROLU BOLNICKIH INFEKCIJA
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ODJEL ZA VIRUSOLOGIJU
Telefon: 01 2826 652; 2826 692
E-mail: virologija@bfm.hr

Laboratorij za seroloSku dijagnostiku virusnih hepatitisa i HIV-a
Telefon: 01 2826 662

E-mail: hivhep@bfm.hr
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Telefon: 01 2826 624
E-mail: molekularna@bfm.hr
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E-mail: parazitologija@bfm.hr

SLUZBA ZA ZNANSTVENO ISTRAZIVANJE | RAZVOJ
ODJEL ZA OPASNE UZROCNIKE

Telefon: 01 2826 148

E-mail: dijagnostika.covid19@bfm.hr

ODJEL ZA TRANSLACIJSKU MEDICINU | IMUNOLOGIJU
Telefon: 01 2826 148
E-mail: imunologija@bfm.hr

ODJEL ZA MEDICINSKO-BIOKEMIJSKU DIJAGNOSTIKU
E-mail: biokemija@bfm.hr

Laboratorij za klinicku biokemiju
Telefon: 01 2826 668

Laboratorij za hematologiju i koagulaciju
Telefon: 01 2826 613

ODJEL ZA PATOLOGIJU I CITOLOGIJU
Jedinica za klini¢ku citologiju
Telefon: 01 2826 615
E-mail: citologija@bfm.hr
Jedinica za patologiju
Telefon: 091 4012 551; 091 4012 610
E-mail: patologija@bfm.hr
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PREDGOVOR

Katalog laboratorijskih pretraga pruza korisnicima najnovije informacije o laboratorijskim pretragama
koje se izvode u laboratorijima Klinike za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevi¢* u Zagrebu.

Laboratorijske pretrage su razvrstane unutar specificnih kategorija ili sustava, a u kazalu su poredane
abecednim redom, $to dodatno olak$ava pronalazenje potrebnih informacija o pretragama.

Katalog sadrzi naziv laboratorijske pretrage, klinicki materijal ili uzorak potreban za izvodenje pretrage,
nacin uzimanja klinickog materijala, vrstu spremnika ili epruvete za uzorkovanje materijala, klinicko
znacenje pretrage, referentne vrijednosti za pretrage kada je to moguce navesti, vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza, zavod, odjel ili laboratorij u kojem se pretraga izvodi, kao i posebne napomene.

Nadamo se da ¢e informacije sadrzane u ovom Katalogu pomo¢i svim djelatnicima Klinike, kao i
suradnim i vanjskim ustanovama, da pravilno odaberu potrebne pretrage. Na taj nacin nastojimo izbjeci
nepotrebno ponavljanje pretraga prouzrofeno nepravilnim odabirom, uzorkovanjem, transportom
uzoraka ili neodgovarajucom pripremom pacijenata prije izvodenja pretraga.

Pacijenti ¢e u ovom Katalogu mo¢i pronaéi informacije o pripremi za odredene pretrage i nacinu
uzimanja uzorka.

Urednici



UPUTE ZA KORISNIKE LABORATORIJSKIH USLUGA
(za zdravstvene radnike)

UPUTE ZA UZORKOVANJE VENSKE/ARTERIJSKE KRVI:

pripremiti pribor za uzimanje uzorka krvi prema trazenim pretragama

odabrati iglu / set za vadenje i provijeriti redoslijed uzimanja uzoraka krvi

za odabir vrste spremnika vidi Tablicu 1.

identificirati pacijenta

za provjeru identiteta pitati pacijenta za ime, puni datum rodenja ili neki drugi podatak, a odgovor
usporediti s podatkom koji je prethodno upisan na uputnici

upisati vrijeme uzimanja uzorka krvi na uputnicu

preporuceni polozaj tijela prilikom uzimanja uzorka krvi je sjedeci

u slu€aju venepunkcije, zamoliti pacijenta da stisne $aku i odabrati odgovarajuce mjesto za ubod
dezinficirati mjesto uboda i pri¢ekati da se dezinficijens osusi

podvezati ruku iznad mjesta uboda i odmah uvesti iglu u venu

podvezu koristiti najdulie 1 minutu, za lipide manje od 1 minute, za odredivanje kalcija,
magnezija i Zzeljeza NE koristiti podvezu

uzorak krvi ne smije se uzimati iz podru¢ja s hematomom; ako to nije moguce, treba ga uzeti
distalno od hematoma i to naznaciti na uputnici

nakon infuzije ili transfuzije, uzorak krvi treba uzeti iz druge ruke; ako to nije moguée, uzorak se
mora uzeti minimalno jedan sat nakon infuzije ili transfuzije

nakon uzimanja uzorka krvi mjesto uboda zastiti jastucicem od vate

uputiti pacijenta da drzi ruku ispruzenu 5 minuta, pritiskajuci jastuci¢ od vate drugom rukom

ako uzimanje krvi nije uspjelo, ponoviti postupak postupak ponoviti nakon 15 minuta iz druge
ruke

epruvete bez antikoagulansa ili sa smolom staviti u uspravan poloZaj, NE mijeSati

epruvete s antikoagulansom promijeSati laganim okretanjem nekoliko puta Slika 1.

uzorke za amonijak i laktat potrebno je odmah nakon vadenja, na ledu, dostaviti u laboratorij
arterijski i venski uzorak za ABS dostaviti u laboratorij unutar 15 minuta

likvor dostaviti u laboratorij odmah po uzorkovanju, a najkasnije unutar 30 minuta

UZORCI SERUMA/PLAZME:

krv uzimati u odgovarajuéi spremnik (pripaziti prilikom odabira odgovarajucée boje ¢epa; pogledati
Tablicu 1.)

ispravno vadenje osigurava podtlak unutar epruvete (omjer krvi i aditiva te brzina istjecanja)
ukoliko je potrebno uzeti krv u viSe razliitih spremnika, izuzetno je vazno pridrzavati se
redoslijeda izmjene epruveta

posebnu paznju treba posvetiti redoslijedu uzimanja uzorka krvi pri koriStenju seta za uzimanje
krvi (21G x 19 cm, zeleni, tzv. ,baby sistem*/ ,igla s leptiricem®) (Slika 2. i Slika 3a. i 3b.).

svaki napunjeni spremnik potrebno je njezno promijesati (NE MUCKATI!) Slika 1.

redoslijed izmjene epruveta s potrebnim brojem inverzija (okretati kao na slici za 180°) prikazan
je u Tablici 1.

u epruvete s antikoagulansom krv se mora obavezno napuniti do oznake na epruveti



Tablica 1. Vrste spremnika u uporabi u Klinici za infektivne bolesti i redoslijed uzorkovanja krvi

prema boji Cepa, vrsti uzorka/namjeni te sadrZaju/aditivu u epruveti *

Redoslijed uzorkovanja krvi Vrsta uzorka/namjena Sadrzaj/aditiv Broj
prema boji ¢epa okretanja
Hemokultura (sterilna bocica)
- odabir prema boji Cepa:
1 * zaodrasle: @ Razlici 8
» zadjecu:
Plazma
2 Na-citrat 3,2 % 4x
Koagulacija - pretrage zgru$avanja
Serum
3a Mikroelementi, elementi u Akt|vva tor . 8x
L . zgruSavanja
tragovima (Zeljezo, bakar, cink,
selen)
Serum Aktivator
. e L zgruSavanja
3b .Seroloske,"opce biokemijske i (epruvete s 8x
imunokemijske pretrage "
gelom ili bez
gela)
Serum Aktivator
3c SeroloSke, opée biokemijske i Zgrusavanja 8x
. ; (epruvete s
imunokemijske pretrage
gelom)
Plazma
Vecina biokemijskih i
imunokemijskih hitnih pretraga, . ,
3 glikirani hemaglobin (HbA1c), Li-heparin 8
slobodni hemoglobin i amonijak
(NHs) (dostaviti na ledu)
Puna krv / plazma
Hematologija, prijetransfuzijsko
4 testiranje, molekularna dijagnostika, | KsEDTA 8x

glikirani hemoglobin (HbA1c)




Plazma Na-fluorid /
K-oksalat

5 Odredivanje glukoze i laktata (inhibitor 8x

(dostaviti na ledu) glikolize)

Puna krv

-Ci 0

6 Sedimentacija eritrocita (SE) Na-citrat 3,2 % 8
7 Ostale epruvete koje sadrZe aditive

* vrste spremnika: Ad 1) BACT/ALERT®, bioMérieux, SAD; Ad 2, 3b,c,d, 4, 5, 6) Vacuette, Greiner Bio-
One GmbH, Austrija; Ad 3a) BD Vacutainer, Becton, Dickinson and Company, SAD (uredila: M.
Stupnisek)

Slika 1. Pravilno mijeSanje napunjenog spremnika koji sadrZi antikoagulans

Napomena:

U slu€aju upucivanja uzorka na analizu u suradnu ustanovu, potrebno je kontaktirati laboratorij koji ¢e
obaviti analizu, kako bi krv bila izvadena u odgovarajuci spremnik/epruvetu te transportirana u
propisanim uvjetima.



REDOSLIJED UZIMANJA UZORAKA VENSKE KRVI:

Punjenje epruveta za prikupljanje uzoraka venske krvi pogresnim redoslijedom moze dovesti do
kontaminacije uzorka. Vanjska strana ¢epa moze biti kontaminirana. 1z tog razloga uvijek prvo treba
uzeti uzorak krvi za hemokulturu. Takoder, antikoagulansi ili aktivatori koagulacije mogu se prenijeti u
sliedecu epruvetu $to moze prouzro€iti probleme pri analiziranju uzorka. Redoslijed uzimanja uzoraka
ovisi i 0 odabiru igle/seta za uzimanje krvi.

e IGLOM ZA UZIMANJE KRVI ZA VAKUUM SISTEME (21G x 1 - 1,5")
Ako se za uzimanije krvi koristi igla za vakuum sisteme (Slika 2.), redoslijed je sljedeci:

1. epruveta sa svijetlo plavim ¢epom za koagulacijske pretrage (Na-citrat 3,2%)

2. epruveta sa zutim ili crvenim (i po potrebi tamno plavim) ¢epom za biokemijske,
serolodke pretrage (serum); ova epruveta ne bi trebala biti prva ako je potrebno odrediti
elektrolite iz nje

epruveta sa zelenim ¢epom (heparin)

epruveta s ljubicastim ¢epom za hematoloSke pretrage (KsEDTA)

epruvete koje sadrze dodatne stabilizatore (npr. sa sivim ¢epom - inhibitore glikolize)
epruvete koje sadrze ostale aditive

ook w

Vazna napomena: Ako je potrebno uzeti uzorak za hemokulturu, on se prvo mora uzeti!

e SETOM ZA UZIMANJE KRVI (21G x 19 cm, zeleni) - tzv. ,,baby sistem" | ,igla s leptiricem*

Ako se koristi set za uzimanje krvi s leptiricem* (Slika 3a. ili 3b.), prva epruveta u seriji bit ¢e
nedovoljno napunjena zbog zraka koji se nalazi u cjevcici seta.

U tom slucaju, ne preporucuje se da prvi uzorak bude uzet u epruvetu s plavim ¢epom (Na-citrat).
Preporucuje se najprije uzimanje krvi u epruvetu bez aditiva (1 epruveta sa Zutim ili crvenim ¢epom) pa
tek onda u epruvetu sa svijetlo plavim ¢epom kako bi se osigurao pravilan omjer antikoagulansa i krvi u
uzorcima za koagulacijske pretrage (po preporuci proizvodaca i CLSI GP41-A7 Order of Draw p. 26)

Redoslijed:

1. epruveta sa zutim ili crvenim ¢epom (1 epruveta)

2. epruveta sa svijetlo plavim ¢epom za koagulacijske pretrage (Na-citrat 3,2%)

3. epruveta sa zutim ili crvenim (i po potrebi tamno plavim) ¢epom za biokemijske,
seroloSke pretrage (serum); ova epruveta ne bi trebala biti prva ako je potrebno odrediti
elektrolite iz nje
epruveta sa zelenim &epom (heparin)
epruveta s ljubicastim ¢epom (KsEDTA)
epruvete koje sadrze dodatne stabilizatore (npr. sa sivim ¢epom - inhibitore glikolize)
epruvete koje sadrZe ostale aditive

No oA

Vazna napomena: Ako je potrebno uzeti uzorak za hemokulturu, on se prvo mora uzeti!
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Slika 2. Igla za vadenje krvi za vakuum sisteme (21G x 1-1,5"; Greiner Bio-One GmbH, Austrija)

Slika 3. a) Set za uzimanje krvi; b) Set za uzimanje krvi sa sigurnosnim mehanizmom u boji i
obostranom zastitom igle (21G x 19 cm, zeleni; Greiner Bio-One GmbH, Austrija)
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UZORKOVANJE KRVI ZA HEMOKULTURU:

» Hemokultura je dijagnosticki postupak kojim se uzorak krvi nasaduje u tekuce hraniliste (bujon)
radi dokazivanja prisutnosti bakterija i gljiva u krvi. Jedan set hemokultura se moze sastojati od
jedne (kod male djece) ili vise boCica bujona za hemokulture.

» Bodice s bujonom za inokulaciju treba preuzeti u Odjelu za bakteriologiju.

» Ukoliko je potrebno izvaditi viSe uzoraka krvi za razliCite pretrage, uzorak za hemokulturu
uzima se prvi u nizu.

* Nakon $to je odabrano mjesto venepunkcije, potrebno je prebrisati gumeni Cep boCice za
hemokulturu vatom natopljenom alkoholnim dezinficijensom i ostaviti da se osusi na zraku.

* Nakon toga je potrebno dezinficirati odabrano mijesto venepunkcije: prebrisati vatom
natopljenom alkoholnim dezinficijensom kruznim potezima od sredine prema periferiji, ostaviti
da se osusi na zraku 1 minutu i ponoviti postupak dva puta.

» Nakon $to je mjesto venepunkcije dezinficirano, vise se ne smije palpirati vena.

* Venepunkciju je najbolje obaviti preko adaptera koji se neposredno prije venepunkcije spoji s
iglom ili setom za vadenije krvi.

+ Set istovremeno inokuliranih bocica (za aerobnu ifili anaerobnu kultivaciju) smatra se jednim
uzorkom, stoga je potrebno obavezno naznaditi na uputnici vrijeme i mjesto uzimanja uzorka te
pripadnost istom setu/uzorku. Jedan set Cine sve boCice inokulirane krvlju uzetom s istog
mjesta venepunkcije u isto vrijeme.

* Kod vecine infekcija moZe se uzeti 1 set od 4 bocice (sve 4 bocice napunjene krvlju iz istog
mjesta venepunkcije), no kod sumnje na endokarditis ili infekciju vezanu uz strano tijelo, uzeti 2
do 3 seta s razliCitih mjesta venepunkcije. Kod sumnje na infekciju vezanu uz centralni venski
kateter (CVK) uzeti 1 setiz CVKi 1 set iz periferije.

» Uzorke treba uzeti prije poCetka ili promjene antimikrobne terapije.

» Uzorak nasaden direktno u bujon za hemokulture moze se pohraniti na sobnoj temperaturi do
24 sata.

12



UZORKOVANJE KAPILARNE KRVI:

Kapilarni uzorak nije standardni uzorak za analizu i nije prihvatljiv za testiranje u slucaju kada je pacijent
jako dehidriran ili ima loSu cirkulaciju.

*  PreporuCuje se uzimanje krvi iz prstenjaka nedominantne ruke (deSnjacima iz lijeve, a ljevacima
iz desne), dok se djeci krv uzima iz srednjeg prsta, a dojencadi iz pete (lateralni dijelovi), kao to
je prikazano na Slici 4.

» Prije uzimanja uzorka potrebno je dezinficirati mjesto uboda, obrisati ga jastucicem od vate te
shazno i kratko ubosti oStricom sterilne lancete pod pravim kutom (okomito na prst).

» Prvu kap krvi treba obrisati vatom, a sljedeCe kapi treba pustiti da spontano naviru i ulaze u
prislonjenu kapilaru ili specificnu mikroepruvetu (Slika 5).

» Nakon $to je postupak zavrSen, mjesto uboda treba prekriti suhim i €istim jastu¢icem od vate.

» Kapilaru, odnosno epruvetu, treba ¢vrsto zatvoriti.

» Ako epruveta sadrzi antikoagulans, njezno je treba okretati 10 puta za 180°, bez mijeSanja
(Slika 6).

» U mikro-epruvete treba uzorkovati krv do gornje oznake (500 pL). Ova koli€ina uzorka osigurava
pravilnu aplikaciju na analizator i to¢nu interpretaciju nalaza.

Slika 5. Mikroepruveta za uzorkovanje kapilarne krvi za KKS (KABE Labortechnik GmbH, Njemacka)

4 g

Slika 6. Pravilno mijeSanje uzorka kapilarne krvi (primjer: mikroepruveta za odredivanje KKS)
13



UZORKOVANJE CEREBROSPINALNE TEKUCINE (LIKVORA):

Likvor se uzima subduralnom, ventrikularnom ili najéeSce lumbalnom punkcijom.

Izvodenje lumbalne punkcije:

Lumbalna punkcija izvodi se udnevnoj bolnici ili na odjelu/zavodu tijekom hospitalizacije
pacijenta.

Prije izvodenja lumbalne punkcije, mjesto predvideno za lumbalnu punkciju moZe se namazati
kremom koja sadrzi lokalni anestetik (lidokain i prilokain - Emla), u cilju smanjenja boli prilikom
uvodenja punkcijske igle.

Pacijent zauzima sjededi ili leZzeCi poloZzaj na boku sa savijenim ledima. Zadrzavanje ovog
polozaja osiguravaju jedna ili dvije medicinske sestre/tehnicari.

Svi djelatnici koji sudjeluju u postupku nose kirursku masku i rukavice.

Nakon dezinfekcije mjesta punkcije (dostupnim dezinficijensom prema uputi Tima za kontrolu
bolni¢kih infekcija), lijecnik obladi sterilne rukavice te uzima sterilnu iglu za lumbalnu punkciju.
lgla se uvodi asepticnom tehnikom u prostor izmedu 3. i 4. ili 4. i 5. lumbalnog kraljeska.
Dolaskom do subarahnoidalnog prostora, uzimaju se uzorci likvora u epruvete koje se Salju na
mikroskopsku, citoloSku, biokemijsku i bakteriolosku analizu, a u sluaju klinicke indikacije
uzorak likvora moZe biti poslan na dodatne analize u druge ustanove.

Ukoliko pacijent uzima antikoagulantnu terapiju, ista se treba prekinuti najmanje 48-72 sata prije
izvodenja punkcije.

Uzorkovanije likvora:

Uzeti 1-2 ml likvora u minimalno tri epruvete (za mikrobiologiju, citologiju i biokemiju)
Epruvetu za mikrobiolo$ku analizu likvora nikad ne puniti prvu.
Ukoliko je punkcijom dobivena samo 1 epruveta likvora, prvo ju treba odnijeti na mikrobiologiju.

Za citoloSku, biokemijsku i ostale analize (virusoloSke, molekularne), likvor se sakuplja u sterilne
epruvete bez ikakvih dodataka — epruveta s bijelim ¢epom (nikako ne u epruvete s aktivatorom
zgruSavanja sa ili bez inaktivne smole) Slika 7.

Za mikrobioloSku analizu, likvor se sakuplja u sterilnu plasticnu epruvetu s crvenim ¢epom na
navoj (sa ili bez tekuée hranjive podloge) (Slika 8.). Ako je moguce, odmah pri punkciji,
nekoliko kapi likvora treba direktno nasaditi i u epruvetu s kosim agarom te epruvetu s hranjivim
bujonom koji se preuzimaju u laboratoriju (Slika 9.).

Uzorak likvora se odmah dostavlja u laboratorij (<15 minuta) i predaje se direktno u ruke
laboratorijskom osoblju.

Uzorak likvora transportira se na sobnoj temperaturi.

Uzorak likvora nikako ne zamrzavati.
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Slika 7. Epruveta s bijelim ¢epom (bez aditiva)

Slika 8. Sterilna plasticna epruveta s crvenim ¢epom na navoj

Slika 9. Epruveta s hranjivim bujonom i epruveta s kosim agarom za mikrobiolo§ku analizu likvora
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UPUTE ZA NEPRIHVACANJE UZORAKA BIOLOSKOG MATERIJALA:

*  svaki uzorak koji se $alje u laboratorij mora imati pravilno ispisanu uputnicu/naljepnicu

*  svi zahtjevi za izradu pretraga za pacijente Klinike, narucuju se putem BIS-a

+  zahtjevi za izradu pretraga za vanjske pacijente, moraju biti oznaceni na eUputnici u CEZIH-u

+  zahtjevi za izradu pretraga za pacijente suradnih ustanova, moraju biti oznaceni na internoj
uputnici

+ nepravilno oznaceni uzorci (uzorci bez imena i prezimena) nece biti prihvaceni za analizu

*  pacijent mora biti pravilno pripremljen za traZenu analizu

+  krv se mora uzorkovati u odgovarajuce epruvete (ovisno o vrstama pretraga), pri emu treba
paziti na koliCinu uzete krvi (puniti do oznake na epruveti)

*+ ne prihvacaju se zgrusani uzorci za hematolo$ke i koagulacijske pretrage

+ ne prihva¢aju se hemolitiéni uzorci za odredivanje K, Ca, Mg, Cl, AST, ALT, CK, GGT, LDH,
kolesterola, triglicerida, bilirubina, ukupnih proteina, elektoforeze proteina u serumu

+ ne prihvacaju se uzorci za koje se utvrdi da su uzeti iz infuzijskog sustava

+ epruvete s uzorcima moraju biti dostavljene u uspravnom polozaju

+ likvor se mora dostaviti u epruveti bez aditiva

* uzorci za amonijak i laktat moraju se donijeti na ledu odmah po vadenju

* lipemicni uzorci ne prihvacaju se za odredivanje amilaze, ukupnog kalcija, bakra, zeljeza,
laktata, LDH, ukupnih proteina, hemoglobina, te kalija i natrija

HEMOLIZA:

Hemoliza je oslobadanje stani¢nih sastojaka iz eritrocita, trombocita i leukocita u izvanstani¢nu
teku¢inu, odnosno plazmu ili serum. Vidliva je kao crveno obojenje plazme ili seruma nakon
centrifugiranja uzorka kada je koncentracija hemoglobina ve¢a od 0,3 g/L.

Budu¢i da je hemoliza uzorka najCeSCi razlog neprihvacanja uzoraka za analizu, u nastavku su
navedeni najceSc¢i uzroci hemolize i njen utjecaj na odredene analize.

UCestalost hemolize u uzorcima koji su poslani u laboratorij na klinicko-kemijsko ispitivanje je oko 3,3%.
Hemoliza in vivo javlja se samo u oko 3,2% svih hemoliziranih uzoraka.

Vrste hemolize:
*+ hemoliza in vitro je ¢Cimbenik interferencije; nastaje za vrijeme ili nakon uzimanja uzorka
* hemoliza in vivo je bioloski Cimbenik

Uzroci hemolize in vitro
Uzroci hemolize tijekom uzimanja krvi:
« jaka aspiracija (koriStenje tankih igala rjede uzrokuje hemolizu u odnosu na deblje igle;
turbulencija, kao i koli¢ina i brzina protoka su maniji)
+ djelomiCna opstrukcija venskog ili arterijskog katetera
* uzimanje uzorka $trcaljkom i zatim razdvajanje u nekoliko epruveta

Uzroci hemolize nakon uzimanja krvi:
*+  presnazno mijeSanje krvi
«  centrifugiranje krvi prije potpunog zgruSavanja
+  centrifugiranje djelomi¢no zgruSanih uzoraka pacijenata koji primaju antikoagulanse
* pozitivan ili negativan tlak u epruvetama
+  razrjedivanje krvi hipotonicnom otopinom
+ zamrzavanje i odmrzavanje pune Krvi
«  Cuvanije ili transport pune krvi na temperaturi okoline
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Hemoliza kao Cimbenik interferencije:

povecanje ili smanjenje koncentracije sastojaka u plazmi/serumu zbog koncentracijskog
gradijenta izmedu stanica i plazme

interferiranje  staninih  sastojaka u  kemijskim i biokemijskim reakcijama (npr.
pseudoperoksidazna aktivnost hemoglobina smeta odredivanju bilirubina, adenilat-kinaza
odredivanju CK)

opticka interferencija hemoglobina u spektrofotometrijskim mjerenjima

U vecini slu€ajeva, hemoliza uzrokuje interferenciju unutar referentnog intervala ili kod vrijednosti na
gornjoj granici intervala (nivo odluke). Utjecaj hemolize na analit koji se nalazi unutar referentnih
intervala je znacajno veci nego kod izrazito patoloskih vrijednosti.

Analiti koji najviSe podlijezu interferenciji uzrokovanoj hemolizom uzorka su:

Aspartat-aminotransferaza (AST)

Kataliticka koncentracija AST u eritrocitima je 40 puta ve¢a nego u plazmi. U bolesnika s
aktivnostima AST u referentnom intervalu, hemoliza s koncentracijom hemoglobina od 1,5 g/L
uzrokuje znacajno povecanje katalitiCke koncentracije.

Laktat-dehidrogenaza (LD)

KatalitiCka koncentracija LD je oko 160 puta vi§a u eritrocitima nego u serumu/plazmi, stoga i
lagana hemoliza (0,2 g/L) interferira u velikoj mjeri. UCinak je znacajan i kod patolodkih
vrijednosti enzima.

Kalij

Koncentracija kalija u eritrocitima je oko 25 puta ve¢a nego u plazmi. Koncentracija kalija je
povecana Cak ako hemoliza in vitro nije vidljiva kao crveno obojenje, Sto se moZe uoditi ako se
uzorak pune krvi s niskom koncentracijom glukoze ¢uva nekoliko sati na sobnoj temperaturi.

Anorganski fosfati

Prelazak organskih fosfatnih estera iz krvnih stanica u serum moze dovesti do oslobadanja
anorganskih fosfata te lazno povecati njihovu koncentraciju. Iz tog razloga serum treba odvojiti
od stanica unutar 2 sata nakon uzorkovanja.

Bilirubin

Lazno niska koncentracija se izmjeri metodom Jendrassik-Groff-a ako je koncentracija
slobodnog hemoglobina u serumu veéa od 0,8 g/L. Naime, pseudoperoksidazna aktivnost
hemoglobina inhibira stvaranje azo-boje.

Amonijak
Hemolizirani uzorci se ne smiju upotrijebiti za analizu jer eritrociti sadrze 3 puta viSe amonijaka
od plazme

Elektroforeza serumskih proteina

Kompleksi hemoglobin-haptoglobin krecu se izmedu alfa-2 i beta-globulinske frakcije,
uzrokujuéi promjene u elektroforetskoj slici (elferogramu), a time i u interpretaciji nalaza.
Slobodni hemoglobin migrira kao difuzna crvenkasta vrpca u beta-globulinskoj frakciji.
Koncentracija hemoglobina ve¢ od 1,5 g/L dovodi do promjena u elektroforezi.
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TRANSPORT BIOLOSKIH UZORAKA U KLINICI:

u prijenosu uzoraka s odjela Klinike u laboratorij sudjeluje osoblje Klinike, a ne pacijenti

uzorci se prenose u odgovarajucim spremnicima, a ako to zahtijeva priroda uzorka, treba se
pridrzavati posebnih uputa (temperatura, svjetlo)*

uzorci se prenose u zatvorenim sustavima u uspravnom poloZaju (Cep prema gore!)

uputnice se nose odvojeno od uzoraka (ne u istoj posudi)

tijekom prijenosa potrebno je izbjeci zagrijavanje i mehanicke utjecaje

epruvete bez antikoagulansa moraju biti dostavljene u laboratorij u odgovaraju¢em polozaju (krv
ne smije biti u dodiru s ¢epom) i ne smiju se mijesati (hemoliza)

uzorak treba dostaviti u najkracem moguéem roku, osobito gdje je to izrazito naglaseno
Postupnik za transport bioloSkih uzoraka u Klinici prikazan je na Slici 10.

Postupnik o naCinu pakiranja uzoraka krvi za prijetransfuzijsko testiranje prikazan je na Slici 11.
Postupnik o na¢inu pakiranja krvi/krvnog pripravka za transfuzijsko lijeenje prikazan je na Slici

12.

* Posebne upute:

pri sumniji na prisutnost hladnih aglutinina: uzorak krvi se vadi u zagrijanu epruvetu (37°C) te se
dostavlja odmah u ¢asici s toplom vodom (37°C)

pri odredivanju amonijaka: epruveta (koja sadrZi antikoagulans natrijev-heparin) se treba
potpuno napuniti s krvi i odmah staviti na led i transportirati u laboratorij, uzorci se odmah
centrifugiraju u rashladnoj centrifugi na 4°C.
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Postupak s
uzorcima na
odjelu

nakon uzorkovanja, uzorke treba odlozZiti u stalak koji se mora
nalaziti uvijek na dogovorenom mjestu u odjelu

uz stalak s uzorcima potrebno je osigurati dezinficijens za ruke, kao
i rukavice te slijediti upute o uporabi istih

Transport
bioloskih
uzoraka u
druge

ustanove

uzorci za transport u druge ustanove trebaiju biti dostavljeni u CDL
radnim danom de 11.00 h

Za transport uzoraka od CDL-a do laboratorija HZJZ-a zaduZen je
sanitarmi djelatnik radnim danom od 11.00 do 12.00 h

uzorci za transport u druge ustanove pakiraju se prema uputama o
trostrukom nacinu pakiranja

1. primarna epruveta
2. nepropusni spremnik (plasticna posudica s poklopcem)
3. ¢vrsti vanjski spremnik (donosi ga sanitami djelatnik)

sve posebnosti oko transporta uzoraka potrebno je naglasiti
sanitamom djelatniku prilikom primopredaje uzoraka

Sljedivost
bioloskih
uzoraka

djelatnik odjela koji predaje uzorke u obvezi je potpisati Listu
sljedivosti bioloskih uzoraka koju donosi sanitarni djelatnik
sanitami djelatnik dostavlja uzorke u laboratorij gdje ih predaje:

# U Jutamjoj smjeni radnim danom (od 7.00 do 14.30 h)
djelatniku na preuzimanju materijala u CDL-u

» U poslijepodnevnoj smjeni radnim danom (od 14.30 do
2200 h) djelatniku u laboratoriju u koji je uzorak upuéen

# vikendom i blagdanima/praznikom (od 7.00 do 19.00 h)
djelatniku u laboratoriju u koji je uzorak upucen

djelatnik koji je preuzeo materijal u obvezi je potpisati Listu
sljedivosti bioloskih uzoraka koju donosi sanitami djelatnik

Postupak s
biologskim

uzorcima izvan

redovnog
radnog
vremena
laboratorija

sanitarni djelatnik pohranjuje uzorke zavisno od njihove vrste, a u
skladu s dobivenim uputama za cuvanje uzoraka, na jedan od
sljedecih nacina:

— u stalak na stolu u CDL-u (na sobnu temperaturu)

— u hladnjak {na temperaturu +4 do +8 °C)

— uzamrzivac (na temperaturu —20 °C)

Listu sljedivosti biologkih uzoraka potpisuje djelatnik na preuzimanju
materijala u CDL-u prvi sliedeci radni dan, uz upis napomene o
nacinu ¢uvanja pojedinog uzorka

Slika 10. Postupnik za transport bioloskih uzoraka u Klinici
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PRIMARNI SPREMNIK

Na naljepnicu napisati velikim
tiskanim slovima:
= ime i prezime pacijenta
= datum rodenja

EPRUVETA
s K3sEDTA (ljubicasti cep)

ABO, RhD krvna grupa, IAT, DAT, krizna proba
= 1 epruveta od 3 mls K3EDTA (ljubicasti Cep)

identifikacija antieritrocitnih protutijela
= 1 epruveta od 6 mls K3EDTA (ljubicasti ¢ep) + 1 epruveta

od 10 ml bez antikoagulansa (crveni/Zuti ¢ep) ili

= 2 epruvete od 3 ml s K3EDTA (ljubicasti ¢ep) + 1 epruveta

od 10 ml bez antikoagulansa (crveni/Zuti ¢ep)

SEKUNDARNI SPREMNIK

PROZIRNA PLASTICNA VRECICA SA ,,.ZIP LOCK“
ZATVARACEM, UPIJAJUCIM MATERIJALOM | OZNAKOM
,,BIOHAZARD*

staviti epruvetu u vrecicu s upijajuéim materijalom

= zatvoriti vrecicu ,zip lock” zatvaracem

OBAVEZNO provjeriti je li vreéica zatvorena kako bi u
slu¢aju ostecenja epruvete sadrzaj ostao u vrecici

TERCIJARNI SPREMNIK

.
W b P WA
P

BIOLOSKI UZORAK
KATEGORIJA B

- naljepnica s adresom
posiljatelja i primatelja uzorka

OMOTNICA S MJEHURICIMA | NALJEPNICOM S ADRESOM
POSILJATELJA | PRIMATELJA UZORKA

- uomotnicu se stavlja:
= vredica s epruvetom
zatvorena ,zip lock”
zatvaracem
= interna uputnica

omotnica se zatvara nakon
uklanjanja papira sa
samoljepljive trake

- uslucaju hitnog transporta na omotnici se naznaci: ,,HITNO”
duplikat interne uputnice dostavlja se:
u bolnicku ljekarnu (radnim danom 08:00 — 15:30)
u Jedinicu za administrativni prijam bolesnika (radnim

danom od 15:30 do 08:00 te vikendom, praznikom i
blagdanom)

Slika 11. Postupnik o nacinu pakiranja uzoraka krvi za prijetransfuzijsko testiranje
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TRANSPORT KRVI/KP ZA TRANSFUZIJSKO LIJECENJE OD HZTM DO KIB

= narucena krv/krvni pripravak dostavlja se iz
HZTM-a u transportnoj termo torbi Ciji je
patentni zatvarac ,,zaklju¢an” jednokratnim
plasti¢nim sigurnosnim mehanizmom

-
o 4

BLOOD PRODUCTS
IN TRANSI’

jednokratni plasti¢ni sigurnosni mehanizam
sastoji se od fiksnog i mobilnog nastavka

1. fiksni nastavak pric¢vrséen je uz patentni
zatvarac

2. mobilni nastavak ima plasticne produzetke

»OTKLJUCAVANJE“ TRANSPORTNE TERMO TORBE, ODNOSNO UKLANJANJE MOBILNOG NASTAVKA
JEDNOKRATNOG PLASTICNOG SIGURNOSNOG MEHANIZMA U KIB

nakon preuzimanja transportne termo
torbe provodi se uklanjanje mobilnog
nastavka (1.) na nacin da se odizanjem
istog slome plasti¢ni produzeci (2.) u
utorima fiksnog nastavka (3.)

odlomljen mobilni nastavak odlaze se u
plasti¢ni otpad

termo torba se otvara povlatenjem za
fiksni nastavak na patentnom zatvaracu

(4.)

Slika 12. Postupnik o nacinu pakiranja krvi/krvnog pripravka za transfuzijsko lije¢enje
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REFERENTNI INTERVALI:

Referentni intervali za medicinsko-biokemijske pretrage odredeni su prema dobi i spolu, uzimajuéi u
obzir preporucenu laboratorijsku metodu i analitiCki sustav. Ovi intervali preuzeti su iz dokumenta pod
nazivom ,Harmonizacija laboratorijskih nalaza u podrucju opce, specijalne i visokodiferentne medicinske
biokemije”, koji je izvorno izdao HKMB 2007. godine, a redovito se azurira prema objavljenim
revizijama. U sluCajevima kada su evaluacijom preporuéenog referentnog intervala uocena znacajna
odstupanja, ili za pretrage koje nisu obuhvacene harmonizacijom, preuzeti su deklarirani referentni
intervali proizvodaca reagensa za odgovarajuci analiticki sustav.
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ZAVOD ZA KLINICKU MIKROBIOLOGIJU

Odjel za bakteriologiju
Odjel za kontrolu bolnickih infekcija




ZAVOD ZA KLINICKU MIKROBIOLOGIJU
« ODJEL ZA BAKTERIOLOGIJU
*  ODJEL ZA KONTROLU BOLNICKIH INFEKCIJA

Telefon: 091 4012 625
E-mail: bakteriologija@bfm.hr
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BAKTERIOLOSKE PRETRAGE

OPCI PRINCIPI

Uputnice

Na uputnici obavezno navesti sljedece:

podatci o pacijentu (ime i prezime, datum rodenja, odjel)
dijagnoza

uzima li pacijent antimikrobnu terapiju, ako da, koju
vrsta uzorka (kod hemokultura oznaciti broj seta)

vrsta pretrage

datum i vrijeme uzimanja uzorka

@)

O O O O O

Transport i pohrana materijala:

Uzorak treba biti dostavljen u pravilno zatvorenoj nepropusnoj posudi prilagodenoj uzorku.
Uzorci prolivenog sadrzaja ¢e biti odbijeni zbog velike moguénosti kontaminacije uzorka. Uz
uzorak treba biti prilozena odgovaraju¢a uputnica koja, po mogucnosti, treba biti zasticena
plasticnim ovojem.

Ako se uzorak transportira u transportnom mediju ili hranjivoj podlozi (hemokulture, bujon)
obavezno provjeriti nije li mediju / podlozi istekao rok valjanosti, jesu li medij/podloga bili
adekvatno pohranjeni i obratiti paZnju na znakove eventualne kontaminacije medija/podloge
(zamucéenje, promjena boje, izgleda).

Kvaliteta pretrage je optimalna ako se uzorak dostavi u laboratorij odmah po uzimanju. Ako to
nije moguce uzorak moze biti pohranjen na sljede¢i nacin:

1.

2.

3.

o

uzorci direktno nasadeni u bujon za hemokulture (hemokulture, male koli¢ine punktata /
aspirata nasadene u bujon) — sobna temperatura do 24h
brisevi, aspirati, punktati u odgovaraju¢em (krutom/teku¢em) transportnom mediju / sobna
temperatura, 24h
likvor za bakterioloSku pretragu se transportira na sobnoj temperaturi, a zbog hitnosti
pretrage nikada se ne pohranjuje ve¢ se predaje u ruke laboratorijskog djelatnika
(laboratorij prima uzorke likvora 24h dnevno, 7 dana u tjednu)
ostali uzorci za bakterioloSku obradu (urin, stolica, sputum, ETA, BAL) / +4°C / 24h
uzorci za bakterioloSku molekularnu dijagnostiku / -20°C
likvor za sindromsko testiranje predaje se u ruke laboratorijskog djelatnika. Ako to nije
moguce likvor se pohranjuje na sobnoj temperaturi do 24h ili na +4°C maks. 7 dana, samo
za meningitis / encefalitis panel.
ostali uzorci za sindromsko testiranje predaju se u ruke laboratorijskog djelatnika. Ako to
nije moguce uzorke treba pohraniti na sljiedeci nacin:

e BAL, ETA, sputum — maks 1 dan na +4°C

e stolica - do 4 dana sobna temperatura ili +4°C

e  bris NF — do 3 dana sobna temperatura ili +4°C
za rjede, neuobiCajene uzorke preporua se nacin transporta i eventualne pohrane
dogovoriti s laboratorijskim djelatnikom ili lijeCnikom mikrobiologom - lijeénik mikrobiolog
dostupan je radnim danom od 8.00 do 16.00, a izvan toga za hitne konzultacije moze se
kontaktirati lijeCnik mikrobiolog u pripravnosti.
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Primarno sterilni uzorci

Pretraga

Hemokultura aerobno

Klinicki materijal

Krv ubrizgana u aerobni bujon za hemokulture (bocice s bujonom za
inokulaciju preuzeti u laboratoriju)

odrasli — 10 ml po bocici

djeca- 1-5 ml po bocici

Za odrasle, minimalni volumen krvi iznosi 20mL (2 bo€ice), a
standardni volumen iznosi 40mL krvi (4 bocice)

*set istovremeno inokuliranih bocica (za aerobnu i/ili anaerobnu
kultivaciju) smatra se jednim uzorkom — stoga, obavezno naznaciti na
uputnici vrijeme i mjesto uzimanja uzorka te pripadnost istom
setu/uzorku. Jedan set Cine sve bocice inokulirane krvlju uzetom s
istog mjesta venepunkcije u isto vrijeme.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Prije venepunkcije kozu dezinficirati 70% alkoholom (i poslije to
mjesto vise ne palpirati).

Kod vecine infekcija moZe se uzeti 1 set od 4 bocice (sve 4 boCice
napunjene krvlju iz istog mjesta venepunkcije), no kod sumnje na
endokarditis ili infekciju vezanu uz strano tijelo, uzeti 2 do 3 seta s
razlicitih mjesta venepunkcije. Kod sumnje na infekciju vezanu uz
centralni venski kateter uzeti 1 setiz CVK i 1 set iz periferije.
Uzorke treba uzeti prije poCetka ili promjene antimikrobne terapije.
Uzorak nasaden direktno u bujon za hemokulture moZe se pohraniti
na sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta aerobnih i fakultativno anaerobnih bakterija i gljiva

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati klini¢ki znaCajnu bakterijemiju.
Odredene bakterijske vrste, medutim, ce$¢e mogu predstavljati
kontaminaciju uzorka mikrobiotom koze te nalaz treba interpretirati u
konzultaciji s lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 5 dana. Vrijeme izdavanja pozitivnog
nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog patogena.

Sumnju na brucelozu, tularemiju, gljiviénu infekciju, meningokoknu
invazivnu bolest te infekciju neuobiCajenu za nase podneblje treba
naznaciti na uputnici i telefonski najaviti kako bi se prilagodilo vrijeme
inkubacije te u laboratorijskom radu s pozitivnim uzorkom mogle
primijeniti odgovaraju¢e mjere zastite.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

26




Pretraga

Hemokultura anaerobno

Klinicki materijal

Krv ubrizgana u anaerobni bujon za hemokulture (bocice s bujonom
za inokulaciju preuzeti u laboratoriju)
Upute kao za ,Hemokultura aerobno*

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Upute kao za ,Hemokultura aerobno*

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta anaerobnih i fakultativno anaerobnih bakterija i
kvasaca

Klinicko znaCenje pretrage

Upute kao za ,Hemokultura aerobno*

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Upute kao za ,Hemokultura aerobno*

Odjel / Zavod

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Hemokultura na plijesni

Klinicki materijal

Krv ubrizgana u aerobni i/ili anaerobni bujon za hemokulture ili
specifini bujon za gljive (boCice s bujonom za inokulaciju preuzeti u
laboratoriju) uz produzenu inkubaciju

Upute kao za ,Hemokultura aerobno*

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Upute kao za ,Hemokultura aerobno*

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta plijesni

Klinicko znacenje pretrage

Upute kao za ,Hemokultura aerobno*

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 10 dana. Vrijeme izdavanja pozitivnog
nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Likvor aerobno

Klinicki materijal

Likvor
e Uzorak se transportira u sterilnoj epruveti s navojem
e Uzorak direktno nasaditi u kosi agar i triptoza bujon

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Dezinficirati kozu prije aspiriranja (70% alkohol) i postivati pravila
asepse.

Uzeti 1-2 ml u tri epruvete (za mikrobiologiju, citologiju i biokemiju —
epruvetu za mikrobiologiju nikada ne puniti prvu, ako je samo 1
epruveta prvo ju treba odnijeti na mikrobiologiju).

Ako je moguce, odmah pri uzimanju nekoliko kapi likvora direktno
nasaditi i u epruvetu s kosim agarom te epruvetu s hranjivim bujonom
koji se dobiju u laboratoriju.

Likvor za bakterioloSku pretragu se transportira na sobnoj
temperaturi, a zbog hitnosti pretrage nikada se ne pohranjuje vec se
predaje u ruke laboratorijskog djelatnika (laboratorij prima uzorke
likvora 24h dnevno, 7 dana u tjednu). Likvor za bakteriolosku
kultivaciju se ne smije pohranjivati na +4°C niti smrzavati.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta bakterija i gljiva

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati klini¢ki znaCajnog patogena
Odredene bakterijske vrste ¢eS¢e mogu predstavljati kontaminaciju
uzorka mikrobiotom koZe te nalaz treba interpretirati u konzultaciji s
lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 4 dana. Vrijeme izdavanja pozitivnog
nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Likvor mikoloski

Klinicki materijal

Likvor
e Uzorak se transportira u sterilnoj epruveti s navojem
e Uzorak direktno nasaditi u kosi agar i triptoza bujon

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Dezinficirati kozu prije aspiriranja (70% alkohol) i postivati pravila
asepse

Uzeti 1-2 ml u tri epruvete (za mikrobiologiju, citologiju i biokemiju —
epruvetu za mikrobiologiju nikad ne puniti prvu, ako samo 1 epruveta
prvo ju odnijeti na mikrobiologiju)

Ako je moguce odmah pri uzimanju nekoliko kapi likvora direktno
nasaditi i u epruvetu s kosim agarom te epruvetu s hranjivim bujonom
koji se dobiju u laboratoriju

Likvor za bakterioloSku pretragu se transportira na sobnoj
temperaturi, a zbog hitnosti pretrage nikad se ne pohranjuje vec¢ se
predaje u ruke laboratorijskog djelatnika (laboratorij prima uzorke
likvora 24h dnevno, 7 dana u tjednu). Likvor za mikolodku kultivaciju
se ne smije pohranjivati na +4°C niti smrzavati.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta gljiva

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati kliniCki znaCajnog patogena.
Odredene gljive ¢eS¢e mogu predstavljati kontaminaciju uzorka te
nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 10 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Dokaz antigena Cryptococcus neoformans kvalitativno i
kvantitativho

Klinicki materijal

Likvor: uzorak se transportira u sterilnoj epruveti s navojem
Krv: uzorak se transportira u epruveti s antikoagulansom

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzimanje uzoraka:

» krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)

* likvor: sterilna epruveta s navojem
Uzorak likvora i krvi se pohranjuje na temp. 2-8°C do 72 sata. Uzorak
likvora je moguce pohraniti i na temp. -20°C. Zbog znacajnosti
pretrage uzorke se preporuca predati u ruke laboratorijskog
djelatnika.

Ocekivani patogeni

Cryptococcus neoformans

Klinicko znacenje pretrage

Dokaz kriptokoknog antigena u likvoru predstavlja dokaz prisutnosti
kvasca Cryptococcus neoformans u uzorku te ima visoku
dijagnostic¢ku vrijednost u postavljanju dijagnoze kriptokoknog
meningitisa i drugih invazivnih kriptokoknih infekcija.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Pozitivan i negativan nalaz se izdaje isti dan

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Likvor — sindromsko testiranje — Multiplex PCR
meningitis / encefalitis panel

Klinicki materijal

Likvor
Uzorak se transportira u sterilnoj epruveti s navojem

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Dezinficirati koZu prije aspiriranja (70% alkohol) i postivati pravila
asepse.

Uzeti 1-2 ml u sterilnu epruvetu s navojem. Uzorak je potrebno
dostaviti ¢im prije u laboratorij. Uzorak se moze pohraniti do 24h na
sobnoj temperaturi. Uzorak ne smrzavati. Ukoliko se ne moze
dostaviti unutar 24h, uzorak se treba pohraniti u hladnjaku na +4°C
do 7 dana.

Ocekivani patogeni

Escherichia coli K1, Haemophilus influenzae, Listeria
monocytogenes, Neisseria meningitidis, Streptococcus agalactiae,
Streptococcus pneumoniae, Cytomegalovirus (CMV), Enterovirus
(EV), Herpes simplex virus 1 (HSV-1), Herpes simplex virus 2 (HSV-
2), Human herpesvirus 6 (HHV-6), Human parechovirus (HPeV),
Varicella zoster virus (VZV), Cryptococcus (neoformans/gatti)

Klinicko znacenje pretrage

Svaki navedeni izolat moze predstavljati klinicki zna¢ajnog patogena,
medutim moguéi su lazno pozitivni i lazno negativni nalazi.
Nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lijeCnikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Negativan nalaz se izdaje po zavrSetku pretrage.
Vrijeme trajanja pretrage 120 minuta.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Likvor - sindromsko testiranje — Multiplex PCR bakterijski
meningitis panel

Klinicki materijal

Likvor
Uzorak se transportira u sterilnoj epruveti s navojem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Dezinficirati koZu prije aspiriranja (70% alkohol) i postivati pravila
asepse.

Uzeti 1-2 ml u sterilnu epruvetu s navojem. Uzorak je potrebno
dostaviti ¢im prije u laboratorij. Uzorak se moze pohraniti do 24h na
sobnoj temperaturi.

Ocekivani patogeni

Escherichia coli, Haemophilus influenzae, Listeria monocytogenes,
Neisseria meningitidis, Streptococcus agalactiae, Streptococcus
pneumoniae

Klinicko znacenje pretrage

Svaki navedeni izolat moze predstavljati klinicki znacajnog patogena.
Nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lijenikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Negativan nalaz se izdaje po zavrSetku pretrage.
Vrijeme trajanja pretrage 60 minuta.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Likvor - sindromsko testiranje — Multiplex PCR virusni
encefalitis panel

Klinicki materijal

Likvor
Uzorak se transportira u sterilnoj epruveti s navojem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Dezinficirati kozu prije aspiriranja (70% alkohol) i postivati pravila
asepse.

Uzeti 1-2 ml u sterilnu epruvetu s navojem. Uzorak je potrebno
dostaviti Cim prije u laboratorij. Uzorak se moZe pohraniti do 24h na
sobnoj temperaturi.

Ocekivani patogeni

Herpes simplex virus 1 (HSV-1), Herpes simplex virus 2 (HSV-2),
Varicella zoster virus (VZV)

Klinicko znaCenje pretrage

Svaki navedeni izolat moze predstavljati klinicki znaCajnog patogena.
Nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lijenikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Negativan nalaz se izdaje po zavrSetku pretrage.
Vrijeme trajanja pretrage 60 minuta.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Likvor PCR molekularna dijagnostika na pojedinacne bakterijske
uzrocnike

Klinicki materijal

Likvor
Uzorak se transportira u sterilnoj epruveti s navojem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Dezinficirati kozu prije aspiriranja (70% alkohol) i postivati pravila
asepse.

Uzeti 1-2 ml u sterilnu epruvetu s navojem. Uzorak je potrebno
dostaviti ¢im prije u laboratorij. Uzorak se moZe smrznuti na -20°C do
7 dana.

Naznaciti trazeni patogen na uputnici.

Ocekivani patogeni

Haemophilus influenzae, Listeria monocytogenes, Neisseria
meningitidis, BHS-A (Streptococcus pyogenes), BHS-B
(Streptococcus agalactiae), Streptococcus pneumoniae, Bartonella
spp., Borrelia spp., Kingella kingae, Mycoplasma pneumoniae,
Staphylococus aureus, Staphylococus aureus- MRSA,
Staphylococcus spp.

Klinicko znacenje pretrage

Svaki navedeni izolat moze predstavljati klinicki znaCajnog patogena.
Nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje po zavrSetku pretrage.
Vrijeme trajanja pretrage 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odijel za bakteriologiju

31




Pretraga

Likvor PCR molekularna dijagnostika - detekcija 16S rDNA

Klinicki materijal

Likvor
Uzorak se transportira u sterilnoj epruveti s navojem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Dezinficirati koZu prije aspiriranja (70% alkohol) i postivati pravila
asepse.

Uzeti 1-2 ml u sterilnu epruvetu s navojem. Uzorak je potrebno
dostaviti ¢im prije u laboratorij. Uzorak se moZe smrznuti na -20°C do
7 dana.

Ocekivani patogeni

Bilo koja bakterijska vrsta u Cistoj kulturi.

Klinicko znaCenje pretrage

Svaki navedeni izolat moZe predstavljati klinicki znaCajnog patogena.
Nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lijeCnikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje po zavrSetku pretrage.
Vrijeme trajanja pretrage je 48h.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Primarno sterilni uzorci aerobno i anaerobno

Klinicki materijal

Ascites, aspirat, apsces, Zu¢, bris Zu€njaka, impantat, viaspan,
buffy coat, transplantat perifernih krvotvornih stanica, sadrzaj
abdominalnog drena, dren, sadrzaj abdomena, punktati (limfni ¢vor,
koStana srz, pleuralni punktat, zglobna tekucina), pleuralni izljev -
punktat pleure, peritonealni lavat, bris abdomena intraoperativno
Uzorak transportirati u sterilnoj epruveti s navojem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢ni postupak uzimanja uzorka.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Primarno sterilni uzorci za bakterioloSku kultivaciju se ne smiju
pohranjivati na +4°C niti smrzavati.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta bakterija i gljiva.

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati kliniGki znaCajnog patogena.
Odredene bakterijske vrste ¢eS¢e mogu predstavljati kontaminaciju
uzorka mikrobiotom koZe te nalaz treba interpretirati u konzultaciji s
lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 4-5 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 4-5 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi 0 brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Primarno sterilni uzorci na plijesni

Klinicki materijal

Ascites, zu€, bris Zu€njaka, dren, strano tijelo, viaspan, buffy coat,
transplantat perifernih krvotvornih stanica, sadrZaj drena, sadrZaj
abdominalnog drena, punktati (limfnog €vora, kostane srzi, pleuralni
punktati), pleuralni izljev.

Uzorak transportirati u sterilnoj epruveti s navojem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepticni postupak uzimanja uzorka.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Primarno sterilni uzorci za mikolosku kultivaciju se ne smiju
pohranjivati na +4°C niti smrzavati.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta plijesni.

Klinicko znaCenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati klinicki znaCajnog patogena.
Odredene vrste ¢eS¢e mogu predstavljati kontaminaciju uzorka te
nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2-10 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 10 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Vaskularni kateteri aerobno, kvantitativno i semikvantitativnho

Klinicki materijal

CVK i ostali kateteri (osim urinarnih katetera i JJ proteze).
Uzorak transportirati u sterilnoj epruveti s navojem. Ne slati u bujonu!

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepticni postupak uzimanja uzorka.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Ovi uzorci za bakterioloSku kultivaciju se ne smiju pohranjivati na
+4°C niti smrzavati.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta bakterija i gljiva.

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati klinicki znaCajnog patogena.
Odredene bakterijske vrste ¢eS¢e mogu predstavljati kontaminaciju
uzorka mikrobiotom koze te nalaz treba interpretirati u konzultaciji s
ljeCnikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2-3 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Sadrzaj nazogastricne sonde aerobno

Klinicki materijal

Sadrzaj nazogastri¢ne sonde
Uzorak transportirati u sterilnoj epruveti s navojem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepticni postupak uzimanja uzorka.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Ovaj uzorak za bakterioloSku kultivaciju se ne smije pohranjivati
na +4°C niti smrzavati.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta bakterija i gljiva.

Klinicko znaCenje pretrage

|Izolirani uzrocCnici predstavljaju kolonizaciju Zelu¢ane sluznice.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.
Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bioptati tkiva i implantati aerobno i anaerobno

Klinicki materijal

Bioptati tkiva, sr€ani zalisci, implantati
Uzorak transportirati u sterilnoj epruveti s navojem ili sterilnoj posudi
s dobro prianjaju¢im poklopcem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢ni postupak uzimanja uzorka
e Kod intraoperativnih uzoraka uzeti bioptatat s barem 3 mjesta
e Zavece implantate traZiti odgovarajucu posudu iz laboratorija
¢ Vrlo male koli¢ine tkiva staviti u sterilnu fizioloSku otopinu
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Ovi uzorci za bakterioloSku kultivaciju se ne smiju pohranjivati na
+4°C niti smrzavati.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta bakterija i gljiva

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati klinicki znaCajnog patogena.
Odredene bakterijske vrste ¢eS¢e mogu predstavljati kontaminaciju
uzorka mikrobiotom koze te nalaz treba interpretirati u konzultaciji s
ljeCnikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 5 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bioptati tkiva i implantati na plijesni

Klinicki materijal

Bioptati tkiva, srcani zalisci, implantati
Uzorak transportirati u sterilnoj epruveti s navojem ili sterilnoj posudi
s dobro prianjaju¢im poklopcem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢ni postupak uzimanja uzorka

e Kod intraoperativnih uzoraka uzeti bioptat s barem 3 mjesta

e Zavece implantate traZiti odgovarajucu posudu iz laboratorija

¢ Vrlo male koli€ine tkiva staviti u sterilnu fizioloSku otopinu
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Ovi uzorci za mikoloSku kultivaciju se ne smiju pohranjivati na
+4°C niti smrzavati.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta plijesni

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati klinicki znaCajnog patogena.
Odredene gljive ¢eS¢e mogu predstavljati kontaminaciju uzorka te
nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 10 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Uzorci porijeklom iz koze i mekih Cesti

Pretraga

Bris rane aerobno

Klinicki materijal

Bris povrsinske rane, dekubitusa, ulkusa, traheostome, pupka i slicno
Uzorak transportirati u sterilnoj epruveti ili transportnom mediju.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Prije uzimanja brisa podrucje izaprati sterilnom fizioloSkom otopinom.
Obrisati rub prema zdravom tkivu, odstraniti kruste.

Ako je koZa intaktna nije potrebno uzimati bris.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Brisevi rane u transportnom mediju mogu se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

e S. aureus, beta-hemoliticki streptokok, Pseudomonas
aeruginosa i primarni humani patogeni u bilo kojoj koli€ini

e ostale bakterije kao dominantna flora

o (liive

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati kliniCki znaCajnog patogena.
Odredene bakterijske vrste ceS¢e mogu predstavljati kolonizaciju ili
kontaminaciju uzorka mikrobiotom koZe te nalaz treba interpretirati u
konzultaciji s lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Prisutnost S. aureus i beta-hemolitickih streptokoka se javlja
telefonom (preliminarni i definitivni nalaz).

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris rane aerobno i anaerobno

Klinicki materijal

Bris abdominalne rane, intraoperativne rane, dijabeticko stopalo,
intraoperativni bris sinusa i slicno.

Uzorak transportirati u sterilnoj epruveti i u anaerobnom transportnom
mediju.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Prije uzimanja brisa podrucje izaprati sterilnom fizioloSkom otopinom.
Obrisati rub prema zdravom tkivu, odstraniti kruste.

Ako je koza intaktna nije potrebno uzimati bris.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Brisevi rane u transportnom mediju mogu se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

- S. aureus i beta-hemoliticki streptokoki, Pseudomonas aeruginosa,
anaerobne bakterije i primarni humani patogeni u bilo kojoj koli€ini

- ostale bakterije kao dominantna flora

- gljive

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati kliniCki znaCajnog patogena.
Odredene bakterijske vrste ceS¢e mogu predstavljati kolonizaciju ili
kontaminaciju uzorka mikrobiotom koze te nalaz treba interpretirati u
konzultaciji s lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Prisutnost S. aureus i beta-hemolitickih streptokoka se javlja
telefonom (preliminarni i definitivni nalaz).

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Aspirat rane aerobno i anaerobno

Klinicki materijal

Aspirat rane, apscesa, potkozja
Uzorak transportirati u sterilnoj epruveti i u anaerobnom
transportnom mediju.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Dezinficirati koZu prije aspiriranja (70% alkohol).

Aspirirati duboko u otvorenu ranu, najbolje s dna ili stijenke apscesa
ili incidirati komad tkiva.

Tkivo ili tekucina bolji su uzorak od brisa.

Aspirat se moze poslati i u Sprici uz zamjenu upotrijebljene igle
novom iglom s poklopcem.

U slu€aju male koli€ine aspiriranog materijala navuci u Spricu malu
koli¢inu sterilne fizioloSke otopine i prostrcati u sterilnu epruvetu ili
bocicu za hemokulturu — u tom slu¢aju nece biti moguce napraviti
preparat tog uzorka po Gramu.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Aspirati rane u transportnom mediju mogu se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta bakterija i gljiva

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati kliniGki znaCajnog patogena.
Odredene bakterijske vrste ¢eS¢e mogu predstavljati kontaminaciju
uzorka mikrobiotom koze te nalaz treba interpretirati u konzultaciji s
lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 5 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Aspirat rane na plijesni

Klinicki materijal

Aspirat rane, apscesa, potkozja
Uzorak transportirati u sterilnoj epruveti.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Dezinficirati kozu prije aspiriranja (70% alkohol).

Aspirirati duboko u otvorenu ranu, najbolje s dna ili stijenke apscesa
ili incidirati komad tkiva.

Tkivo ili tekucina bolji su uzorak od brisa.

Aspirat se moZze poslati i u Sprici uz zamjenu upotrijebljene igle
novom iglom s poklopcem.

U slucaju male koliCine aspiriranog materijala navuci u Spricu malu
koli¢inu sterilne fizioloske otopine i prostrcati u sterilnu epruvetu ili
bocicu za hemokulturu — u tom slu¢aju nece biti moguce napraviti
preparat tog uzorka po Gramu.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Aspirati rane u transportnom mediju mogu se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta plijesni

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati klini¢ki znaCajnog patogena
Odredene vrste ¢eS¢e mogu predstavljati kontaminaciju uzorka te
nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2 do 10 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 10 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Nadzorni uzorci

Pretraga

Nadzorni brisevi na MRSA (Meticilin rezistentni Staphylococcus
aureus)

Klinicki materijal

Nadzorni brisevi (Zdrijelo, nos, pazuh, prepona)
Bris u sterilnoj epruveti / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Sterilni Stapi¢ navlaZiti u sterilnoj fizioloSkoj otopini, 5 puta ¢vrsto
rotirati Stapi¢ briSuci unutarnji kozni nabor prvo jedne, a potom istim
Stapicem i druge nosnice (do 1-2 cm dubine).

Na isti nacin uzimaju se i brisevi za ostale uzorke (bris oba pazuha
se moze uzeti s istim StapiCem, bris obje prepone se moze uzeti s
istim Stapicem).

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, na sobnoj
temperaturi optimalno unutar 2h. Brisevi u transportnom mediju
mogu se pohraniti na sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

MRSA

Klinicko znaCenje pretrage

Porast trazenog patogena predstavlja dokazano kliconostvo.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Negativan nalaz se izdaje za 3 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za kontrolu bolnickih infekcija

Pretraga

Nadzorni uzorci na MDR (multiplorezistentne bakterije)

Klinicki materijal

Nadzorni brisevi (Zdrijelo, pazuh, prepona, rektum, perineum),
stolica

Bris u sterilnoj epruveti / Transportni medij, ¢ista nepropusna posuda
za stolicu.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Sterilni Stapi¢ navlaZiti u sterilnoj fiziolodkoj otopini te Cvrsto brisati
koZu (bris oba pazuha se moze uzeti istim Stapiéem, bris obje
prepone se moze uzeti istim Stapicem).

Bris rektuma uzeti Stapi¢em prethodno navlaZenim u sterilnoj
fizioloSkoj otopini.

Uzeti uzorak stolice u koli€ini od otprilike 29 (veli¢ina Zli¢ice posude
za uzorak).

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, na sobnoj
temperaturi optimalno unutar 2h. Brisevi u transportnom mediju
mogu se pohraniti na sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

MRSA, ESBL enterobakterije, karbapenem rezistentne
enterobakterije, karbapenem rezistentni pseudomonas i
acinetobakter.

Klinicko znacenje pretrage

Porast trazenog patogena predstavlja dokazano kliconostvo.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Negativan nalaz se izdaje za 3 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za kontrolu bolni¢kih infekcija
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Pretraga

Nadzorni uzorci stolica / bris rektuma na KPC (karbapenem
rezistentna Klebsiella pneumoniae koja proizvodi KPC)

Klinicki materijal

Nadzorni uzorci (stolica ili bris rektuma)

Stolica u posudi s dobro prijanjaju¢im poklopcem
Bris u sterilnoj epruveti / Transportni medij, ¢ista nepropusna posuda
za stolicu.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, na sobnoj
temperaturi optimalno unutar 2h. Brisevi u transportnom mediju
mogu se pohraniti na sobnoj temperaturi do 24h.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzeti uzorak stolice u koli€ini od otprilike 2g (veli¢ina ZliCice posude
za uzorak).

Bris uzeti Stapicem prethodno navlazenim u sterilnoj fizioloskoj
otopini.

Ocekivani patogeni

KPC Klebsiella pneumoniae

Klinicko znaCenje pretrage

Porast trazenog patogena predstavlja dokazano kliconostvo.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Negativan nalaz se izdaje za 3 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za kontrolu bolni¢kih infekcija

Pretraga

Nadzorni uzorci na Candidozyma auris

Klinicki materijal

Nadzorni uzorci (pazuh/prepona)

Bris u sterilnoj epruveti / Transportni medij, .

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, na sobnoj
temperaturi optimalno unutar 2h. Brisevi u transportnom mediju
mogu se pohraniti na sobnoj temperaturi do 24h.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Sterilni Stapi¢ navlaZiti u sterilnoj fizioloSkoj otopini te Cvrsto obrisati
koZu (bris oba pazuha se moze uzeti istim Stapicem, bris obje
prepone se moze uzeti istim Stapicem).

Ocekivani patogeni

Candidozyma auris

Klinicko znaCenje pretrage

Porast trazenog patogena predstavlja dokazano kliconostvo.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Negativan nalaz se izdaje za 5 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za kontrolu bolni¢kih infekcija
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Pretraga

Nadzorni brisevi na S. aureus

Klinicki materijal

Nadzorni brisevi (nos)
Bris u sterilnoj epruveti / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Sterilni Stapi¢ navlaZiti u sterilnoj fizioloSkoj otopini, 5 puta ¢vrsto

rotirati Stapi¢ briSuci unutarnji kozni nabor prvo jedne, a potom istim

Stapiéem i druge nosnice (do 1-2 cm dubine).

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, na sobnoj
temperaturi optimalno unutar 2h. Brisevi u transportnom mediju
mogu se pohraniti na sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

Staphylococcus aureus

Klinicko znaCenje pretrage

Porast trazenog patogena predstavlja dokazano kliconostvo.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Negativan nalaz se izdaje za 3 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za kontrolu bolni¢kih infekcija

Pretraga

Neziva okolina aerobno

Klinicki materijal

NeZiva okolina
Sterilna epruveta s navojem
Bris u sterilnoj epruveti / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Tekuci sadrzaj (5 do 10 mL) uliti u sterilnu epruvetu.

Bris neZive okoline uzeti Stapicem prethodno navlazenim u
sterilnoj fizioloskoj otopini.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno
unutar 2h. Brisevi u transportnom mediju mogu se pohraniti na
sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta bakterija i gljiva u koli€ini specificnoj za uzorak
ovisno o epidemioloskoj analizi.

Klinicko znacenje pretrage

Otkrivanje moguceg rezervoara epidemijskog uzrocnika.
Nalaz interpretirati u konzultaciji s lijenikom mikrobiologom.
Uzorke okoline ne treba uzimati bez jasnog epidemioloSkog
povoda.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 2-3 dana

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi 0 brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za kontrolu bolnickih infekcija
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Uzorci iz respiratornog sustava

Pretraga

Bris Zdrijela aerobno

Klinicki materijal

Bris Zdrijela
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Sterilnim tapiem treba obrisati tonzile (lukove Zdrijela) te straznju
stijenku farinksa, pazeci pritom da se ne dotakne jezik ili bukalna
sluznica

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Brisevi u transportnom mediju mogu se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

Streptococcus pyogenes — BHS - A

Klinicko znacenje pretrage

BHS-A predstavlja klinicki znaCajnog patogena, ali moze biti znak
kliconoStva kod zdravih osoba ili u tijeku virusne infekcije gornjih
diSnih puteva. TraZenje i eradikacija klicono$tva nije potrebna nakon
kliniCki uspjesSno zavrsene terapije.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 2-3 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za kontrolu bolnickih infekcija

Pretraga

Bris zdrijela mikoloski

Klinicki materijal

Bris Zdrijela
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Sterilnim tapiem treba obrisati tonzile (lukove Zdrijela) te straznju
stijenku farinksa, pazeci pritom da se ne dotakne jezik ili bukalna
sluznica.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Brisevi u transportnom mediju mogu se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

Candida spp.

Klinicko znacenje pretrage

Candida spp. rijetko se povezuje s lokalnom infekcijom, ali mozZe
predstavljati kolonizaciju bitnu za izraunavanje Candida bodovnog
indeksa.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 2-5 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 5 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju
Odijel za kontrolu bolnickih infekcija
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Pretraga

Bris zvukovoda aerobno

Klinicki materijal

Bris zvukovoda
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Prije uzimanja brisa odstraniti kruste fizioloSkom otopinom; bris
rotirati u vanjskom kanalu.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, na sobnoj
temperaturi optimalno unutar 2h. Brisevi u transportnom mediju
mogu se pohraniti na sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

e S aureus

e Pseudomonas aeruginosa
Beta-hemoliticki streptokok
Aspergillus spp.

Candida spp.

Klinicko znacenje pretrage

S. aureus, P.aeruginosa, beta-hemolitiCki streptokoki, kvasci i
plijesni predstavljaju kliniCki znaCajne patogene.

Ostali mikroorganizmi naj¢eS¢e predstavljaju kolonizaciju kozZe te
nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 2-5 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana (5 dana za mikoloski nalaz).
Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bris zvukovoda na plijesni

Klinicki materijal

Bris zvukovoda
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Prije uzimanja brisa odstraniti kruste fizioloSkom otopinom,; bris
rotirati u vanjskom kanalu.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Brisevi u transportnom mediju mogu se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

¢ Bilo koja plijesan

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati klinicki znaCajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 2-10 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 10 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris ili aspirat srednjeg uha aerobno i anaerobno

Klinicki materijal

Bris ili aspirat srednjeg uha
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzorak uzeti samo ako uho curi ili je u€injena timpanocenteza.
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, na sobnoj
temperaturi optimalno unutar 2h. Ovi uzorci se u transportnom
mediju mogu pohraniti na sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta bakterija i gljiva.

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati kliniCki znaCajnog patogena.
Neki mikroorganizmi ¢eS¢e predstavljaju kolonizaciju koze te nalaz
treba interpretirati u konzultaciji s lije€nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 2-4 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 4 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bris oka aerobno (spojnica oka)

Klini¢ki materijal

Bris spojnice oka
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bris se uzima tankim Stapicem prethodno navlaZenim u sterilnoj
fizioloSkoj otopini.

Jednim brisom prvo odstraniti sluz i odbaciti ga.

Drugim brisom $to ¢vrS¢e obrisati spojnicu pazeci da se ne dotakne
kozni dio vjede.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Bris u transportnom mediju moZe se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

e S aureus

e Haemophillus spp.

e Streptococcus pneumoniae

e Beta hemoliticki streptokok
*Kultivacija ne ukljucuje C. trachomatis

Klinicko znacenje pretrage

Navedeni izolati najce$¢e mogu predstavljati klinicki znaCajnog
patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 2-3 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris oka na N. gonorrhoeae (spojnica oka)

Klinicki materijal

Bris spojnice oka
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bris se uzima tankim Stapicem prethodno navlaZenim u sterilnoj
fizioloSkoj otopini.

NavlaZenim brisom pokupiti gnojni sadrza;.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
1h.

Ocekivani patogeni

N. gonorrhoeae

Klinicko znaCenje pretrage

Navedeni izolat najceSc¢e predstavlja kliniCki znacajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 4-5 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 5 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bris / aspirat nazofarinksa na B. pertussis

Klinicki materijal

Bris / aspirat nazofarinksa

Sterilna epruveta / Amies Charcoal ili Regan Lowe transportni
medij

Sterilna posuda

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Tankim sterilnim Stapicem lagano u¢i u nazofarinks prateci smjer
nosnog hodnika, lagano rotirati Stapic.

Aspirirati materijal iz nazofarinksa i sakupiti ga u sterilnu posudu.
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno
unutar 2h. Bris u transportnom mediju moze se pohraniti na
sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

B. pertussis

Klinicko znaCenje pretrage

B. pertussis predstavlja klinicki znac¢ajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 7 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris zdrijela na difteriju

Klinicki materijal

Bris zdrijela
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Sterilnim Stapiem treba obrisati tonzile (lukove Zdrijela) te
straznju stijenku farinksa, pazeci pritom da se ne dotakne jezik ili
bukalna sluznica.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno
unutar 2h. Bris u transportnom mediju moze se pohraniti na
sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

Corynebacterium diphteriae

Klinicko znaCenje pretrage

C. diphteriae predstavlja klini¢ki zna¢ajnog patogena

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 2-3 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bris zdrijela na fuzospirile

Klinicki materijal

Bris zdrijela
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Sterilnim tapiem treba obrisati tonzile (lukove Zdrijela) te straznju
stijenku farinksa, pazeci pritom da se ne dotakne jezik ili bukalna
sluznica.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h.

Ocekivani patogeni

Fusobacterium spp.

Klinicko znacenje pretrage

F. necrophorum moZze uzrokovati teski oblik angine (Lemierreova
bolest).

Fuzobakterije su, medutim, sastavni dio mikrobiote usne Supljine te
se pozitivan nalaz treba tumaciti samo u sklopu klinicke slike.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan ili negativan nalaz na fuzospirile se izdaje na osnovu
mikroskopskog preparata i gotov je isti dan.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris / aspirat nazofarinksa aerobno (malo vrijedan uzorak)

Klinicki materijal

Bris / aspirat nazofarinksa
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Tankim sterilnim Stapicem lagano u¢i u nazofarinks prateci smjer
nosnog hodnika, lagano rotirati Stapic.

Aspirirati materijal iz nazofarinksa i sakupiti ga u sterilnu posudu.
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno
unutar 2h. Bris u transportnom mediju moze se pohraniti na
sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

S. pneumoniae, M. catarrhalis, H. influenzae, BHS-A

Klinicko znacenje pretrage

S. pneumoniae, M. catarhalis, H. influenza, BHS-A ¢esto
koloniziraju sluznicu gornjeg respiratornog trakta te je nepouzdano
njihov nalaz u brisu nazofarinksa povezivati s infekcijom gornjih
diSnih puteva.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 2-3 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bris / aspirat nazofarinksa i bris zdrijela na N. meningitidis

Klinicki materijal

Bris / aspirat nazofarinksa
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Tankim sterilnim Stapicem lagano uci u nazofarinks prate¢i smjer
nosnog hodnika, lagano rotirati Stapic.

Aspirirati materijal iz nazofarinksa i sakupiti ga u sterilnu posudu.
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno
unutar 2h. Bris u transportnom mediju moze se pohraniti na
sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

N.meningitidis

Klinicko znacenje pretrage

Nalaz N.meningitidis u brisu nazofarinksa predstavlja kliconoStvo
koje treba traZiti samo kod invazivne meningokokne bolesti $to
treba naznaciti na uputnici.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 2-3 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris zdrijela na N. gonorrhoeae (spojnica oka)

Klinicki materijal

Bris zdrijela
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Sterilnim tapi¢em treba obrisati tonzile (lukove Zdrijela) te straZnju
stijenku farinksa, pazeci pritom da se ne dotakne jezik ili bukalna
sluznica.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
1h.

Ocekivani patogeni

N. gonorrhoeae

Klinicko znaCenje pretrage

Navedeni izolat najceSce predstavlja kliniCki znacajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz se izdaje za 4-5 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 5 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bris nazofarinksa - sindromsko testiranje — Multiplex PCR
respiratorni panel

Klinicki materijal

Bris nazofarinksa
Sterilna epruveta s navojem u transportnom mediju (HANKS ili
fizioloSka otopina).

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Tankim sterilnim Stapiéem lagano u¢i u nazofarinks prateci smjer
nosnog hodnika, lagano rotirati Stapic.

Bris NF u transportnom mediju dostaviti u laboratorij odmah nakon
uzorkovanja. Bris se moZe pohraniti do 3 dana na sobnoj temperaturi
ilina +4°C.

Ocekivani patogeni

Adenovirus, Coronavirus 229, Coronavirus HKU1, Coronavirus
NL63, Coronavirus OC43, Severe Acute Respiratory Syndrome
Coronavirus 2 (SARS-CoV-2), Human Metapneumovirus, Human
Rhinovirus/ Enterovirus, Influenza A virus, Influenza A virus A/H1,
Influenza A virus A/H3, Influenza A virus A/H1-2009, Influenza B
virus, Parainfluenza virus 1, Parainfluenza virus 2, Parainfluenza
virus 3, Parainfluenza virus 4, Respiratory syncytial virus, Bordetella
parapertussis, Bordetella pertussis, Chlamydia pneumoniae,
Mycoplasma pneumoniae

Klinicko znacenje pretrage

Svaki navedeni izolat moZe predstavljati klinicki znaCajnog patogena.
Nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lijenikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom, a izdaju nakon validacije
nalaza.

Negativan nalaz se izdaje po zavrSetku pretrage.

Vrijeme trajanja pretrage 120 minuta.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bronhoalveolarni lavat (BAL), endotrahealni aspirat (ETA),
ispirak traheje aerobno

Klinicki materijal

Bronhoalveolarni lavat (BAL), endotrahealni aspirat (ETA), ispirak
traheje
Uzorak transportirati u sterilnoj posudi s navojem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

BAL se uzima tijekom bronhoskopije.

Endotrahealni aspirat se uzima preko sterilnog katetera.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Uzorak se moze pohraniti do 24h na +4°C.

Ocekivani patogeni

- S. aureus, BHS-A, S. pneumoniae, H. influenzae, BHS-B (za
pedijatrijsku populaciju), Nocardia spp.

- gljive

- ostale bakterije ako dominiraju u kulturi

Klinicko znacenje pretrage

S. aureus, S. pneumoniae, H. influenzae, BHS-A, BHS-B i Nocardia
spp. u bilo kojoj koliini, a ostale bakterije u koli¢ini >10°CFU/mL za
ETA i 2104CFU/mL za BAL

Nalaz bilo koje vrste bakterije moZe predstavljati kolonizaciju te je
nalaz potrebno tumaciti u okviru kliniCke slike i u konzultaciji s
lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bronhoalveolarni lavat (BAL) na B. pertussis

Klinicki materijal

Bronhoalveolarni lavat (BAL)
Uzorak transportirati u sterilnoj posudi s navojem. Uzorak je potrebno
dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar 2h.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

BAL se uzima tijekom bronhoskopije

Ocekivani patogeni

B.pertussis

Klinicko znaCenje pretrage

B.pertussis predstavlja kliniCki znacajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 7 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bronhoalveolarni lavat (BAL), endotrahealni aspirat (ETA),
ispirak traheje, sputum - preparat po Ziehl Neelsenu

Klinicki materijal

Bronhoalveolarni lavat (BAL), endotrahealni aspirat (ETA), isprak
traheje, sputum.
Uzorak transportirati u sterilnoj posudi s navojem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

BAL se uzima tijekom bronhoskopije.

Endotrahealni aspirat i ispirak traheje se uzimaju preko sterilnog
katetera.

Prije davanja sputuma pacijent treba izaprati (grgljati) usta vodom te
pokusati proizvesti ,duboki‘ iskasljaj.

Ocekivani patogeni

Acidorezistentni tapici

Klinicko znacenje pretrage

Prisutnost acidorezistentnih patogena ukazuje na otvorenu plu¢nu
tuberkulozu.

Nalaz se treba potvrditi kultivacijom, ali mikroskopski nalaz ve¢
upucuje na nuznost primjene mjera aerosol izolacije.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Rezultati se javljaju telefonom.
Preparat po Ziehl Neelsenu je gotov isti dan.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bronhoalveolarni lavat (BAL), endotrahealni aspirat (ETA),
sputum - sindromsko testiranje — Multiplex PCR pneumonia
panel

Klinicki materijal

Bronhoalveolarni lavat (BAL), endotrahealni aspirat (ETA), sputum
Uzorak transportirati u sterilnoj posudi s navojem.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

BAL se uzima tijekom bronhoskopije.

Endotrahealni aspirat se uzima preko sterilnog katetera.

Prije davanja sputuma pacijent treba izaprati (grgljati) usta vodom te
pokusati proizvesti ,duboki“ iskasljaj. Uzorak dostaviti u laboratorij
odmah nakon uzorkovanja.

Uzorak se moZe pohraniti do 24h na +4°C.

Ocekivani patogeni

Adenovirus, koronavirus, human metapneumovirus, human
rhinovirus/enterovirus, influenza A virus, influenza B virus,
parainfluenza virus, respiratory syncytial virus, Acinetobacter
calcoaceticus-baumannii complex, Enterobacter cloacae complex,
Escherichia coli, Haemophilus influenzae, Klebsiella aerogenes,
Klebsiella oxytoca, Klebsiella pneumoniae group, Moraxella
catarrhalis, Proteus spp., Pseudomonas aeruginosa, Serratia
marcescens, Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae,
Streptococcus pneumoniae, Streptococcus pyogenes, Chlamydia
pneumoniae, Legionella pneumophila, Mycoplasma pneumoniae.
Detekcija gena za:

- produkciju karbapenemaza: IMP, KPC, NDM, OXA-48-like, VIM
- produkciju beta-laktamaza proSirenog spektra: ESBL, CTX-M

- meticilinsku rezistenciju: mecA/C - MRSA

Klinicko znacenje pretrage

Svaki navedeni izolat moze predstavljati klinicki znaCajnog patogena.
Nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lijenikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom, a izdaju nakon validacije
nalaza.

Negativan nalaz se izdaje po zavrSetku pretrage.

Vrijeme trajanja pretrage 120 minuta.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris usne Supljine aerobno

Klinicki materijal

Bris bukalne sluznice, usne Supljine, jezika, parotide
Bris u sterilnoj epruveti / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

SadrZaj gnoja pokupiti sterilnim tankim Stapicem.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Bris u transportnom mediju moze se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

+  (gljive
+ S.aureus
*+ beta hemoliticki streptokoki

Klinicko znacenje pretrage

Navedeni izolati mogu predstavljati klinicki znacajne patogene, no
mogu predstavljati i mikrobiotu usne Supljine.
Nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lijeCnikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi 0 brzini rasta izoliranog
patogena.

Preparat brisa bukalne sluznice ili usne Supljine na gljive gotov je isti
dan.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Sputum kultura aerobno

Klinicki materijal

Sputum
Sterilna posuda s navojem

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Prije davanja sputuma pacijent treba izaprati (grgljati) usta vodom te
pokusati proizvesti ,duboki® iskasljaj.

Inducirani iskasljaj se inducira inhalacijom 3-10% sterilne fizioloSke
otopine.

Uzorak se moZe pohraniti do 24h na +4°C.

Ocekivani patogeni

- S. aureus, BHS-A, S. pneumoniae, H. influenzae, Nocardia spp.,
M. catarrhalis

- gljive

- ostale bakterije ako dominiraju u kulturi

Klinicko znacenje pretrage

Kvaliteta uzorka se procjenjuje mikroskopskim preparatom.

LoSim uzorkom (ispljuvkom iz usne Supljine) se smatra uzorak koji
sadrzi puno epitelnih stanica, a malo polimorfonukleara.

Nalaz bilo koje vrste bakterija moze predstavljati kolonizaciju te je
nalaz potrebno tumaciti u okviru klinicke slike i u konzultaciji s
lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Nalaz S. aureus, BHS-A, S. pneumoniae, H. influenzae, M.
catarrhalis, Nocardia spp. se javlja telefonom (preliminarni i
definitivni).

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bronhoalveolarni lavat (BAL), endotrahealni aspirat (ETA),
ispirak traheje, sputum na plijesni

Klinicki materijal

Sputum
Sterilna posuda s navojem

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Prije davanja sputuma pacijent treba izaprati (grgljati) usta vodom te
pokusati proizvesti ,duboki® iskasljaj.

Inducirani iskasljaj se inducira inhalacijom 3-10% sterilne fizioloSke
otopine.

Uzorak se moZe pohraniti do 24h na +4°C.

Ocekivani patogeni

Plijesni mogu uzrokovati pneumoniju u imunokompromitiranih
pacijenata.
Kandide obicno predstavljaju kolonizaciju diSnog sustava.

Klinicko znacenje pretrage

Kvaliteta uzorka se procjenjuje mikroskopskim preparatom.

LoSim uzorkom (ispljuvkom iz usne Supljine) se smatra uzorak koji
sadrzi puno epitelnih stanica, a malo polimorfonukleara.

Nalaz bilo koje vrste gljive moZe predstavljati kolonizaciju te je nalaz
potrebno tumaciti u okviru klinicke slike i u konzultaciji s lijecnikom
mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Nalaz plijesni i kriptokoka se javljaju telefonom (preliminarni i
definitivni).

Negativan nalaz se izdaje za 10 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Uzorci iz probavnog sustava

Pretraga

Stolica na C. difficile — dokaz toksina A&B

Klinicki materijal

Stolica
Cista nepropusna posuda

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzeti uzorak stolice u koli€ini od otprilike 2 g (veli€ina Zli¢ice posude
za uzorak).
Uzorak se moZe pohraniti do 24 h na +4°C.

Ocekivani patogeni

Clostridioides difficile koji proizvodi toksin A&B

Klinicko znacenje pretrage

Prisutnost toksikogenog soja C. difficile se moze povezati s
enterokolitisom, pogotovo nakon uzimanja antibiotika
(postantimikrobni proljev).

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Nalaz C. difficile toksina A&B je gotov isti dan

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Stolica aerobno

Klinicki materijal

Stolica
Cista nepropusna posuda

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzeti uzorak stolice u koli€ini od otprilike 2 g (veli€ina zliCice posude
za uzorak)
Uzorak se moZe pohraniti do 24 h na +4°C.

Ocekivani patogeni

Salmonella spp., Shigella spp., Campylobacter coli/ jejuni, Yersinia
enterocolitica O3 i O9, Vibrio spp., Plesiomonas spp, Aeromonas
spp., enetropatogena E. coli u djece do dvije godine ili u bolesnika s
krvavim proljevom.

Klinicko znaCenje pretrage

Navedeni izolati predstavljaju kliniCki znaCajne patogene.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Stolica Vibrio cholerae

Klinicki materijal

Stolica
Cista nepropusna posuda

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzeti uzorak stolice u koli€ini od otprilike 2 g (veli€ina Zli¢ice posude
za uzorak).
Uzorak se moZe pohraniti do 24 h na +4°C.

Ocekivani patogeni

Vibrio cholerae

Klinicko znaCenje pretrage

Navedeni izolat predstavlja klinicki znaCajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Stolica rotavirus / adenovirus

Klinicki materijal

Stolica
Cista nepropusna posuda

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzeti uzorak stolice u koli€ini od otprilike 2 g (veli€ina Zli¢ice posude
za uzorak).
Uzorak se moZe pohraniti do 24 h na +4°C.

Ocekivani patogeni

Rotavirus, adenovirus

Klinicko znaCenje pretrage

Navedeni izolati predstavljaju kliniCki znaCajne patogene.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom, nalaz se izdaje nakon
validacije.
Negativan nalaz se izdaje za po zavrSetku pretrage.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Stolica / povraéani sadrzaj norovirus

Klinicki materijal

Stolica
Cista nepropusna posuda

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzeti uzorak stolice u koli€ini od otprilike 2 g (veli€ina Zli¢ice posude
za uzorak).
Uzorak se moZe pohraniti do 24 h na +4°C.

Ocekivani patogeni

Norovirus

Klinicko znaCenje pretrage

Navedeni izolat predstavlja klinicki znaCajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom, nalaz se izdaje nakon
validacije.
Negativan nalaz se izdaje za po zavrSetku pretrage.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bioptat sluznice zeluca na H. pylori

Klinicki materijal

Bioptat sluznice Zeluca

Sterilna posuda s navojem s transportnim medijem (Brucella bujon)
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h te predati u ruke laboratorijskog djelatnika.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzorak se uzima tijekom gastroskopije.

Ocekivani patogeni

Helicobacter pylori

Klinicko znacenje pretrage

Kultivacija uzro¢nika omogucuje odredivanje osjetljivosti na
antimikrobne lijekove te se omogucuije ciljana antimikrobna terapija
(ukoliko je potrebna).

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 8-14 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 8 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris rektuma aerobno

Klinicki materijal

Bris rektuma
Bris u sterilnoj epruveti

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Stolica je pogodniji uzorak, no ako pacijent nema stolicu, a hitno
treba odrediti klicono$tvo ili uzrocnika infekcije moze se uzeti bris
rektuma.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2 h. Bris u transportnom mediju moze se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24 h.

Ocekivani patogeni

Salmonella spp.

Klinicko znaCenje pretrage

Nalaz salmonele u brisu rektuma predstavlja klicono$tvo ili nalaz
uzroCnika infekcije.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Pozitivan nalaz je gotov za 2-3 dana.

Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Vrijeme izdavanja pozitivnog nalaza ovisi o brzini rasta izoliranog
patogena.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bris rektuma na N. gonorrhoeae

Klinicki materijal

Bris rektuma
Bris u sterilnoj epruveti / transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bris rektuma uzima lijeCnik pri pregledu.
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
1h.

Ocekivani patogeni

N. gonorrhoeae

Klinicko znaCenje pretrage

Navedeni izolat predstavlja klinicki zna¢ajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Pozitivan nalaz je gotov za 3-4 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Stolica — sindromsko testiranje — Multiplex PCR
gastrointestinalni panel

Klinicki materijal

Stolica u Cary-Blair transportnom mediju
Cista nepropusna posuda

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzeti uzorak stolice u koli€ini od otprilike 2g (veli¢ina ZliCice posude
za uzorak).
Uzorak se moZe pohraniti do 4 dana na sobnoj temperaturi ili +4°C.

Ocekivani patogeni

Adenovirus F40/41, Astrovirus, Norovirus Gl/GlI, Rotavirus A,
Sapovirus (I, I, IV), Campylobacter (C. jejuni/ C. coli / C.
upsaliensis), Clostridioides (Clostridium) difficile (toxin A/B),
Plesiomonas shigelloides, Salmonella, Yersinia enterocolitica, Vibrio
(V. parahaemolyticus / V. vulnificus / V. cholerae), Vibrio cholerae,
Enteroaggregative E. coli (EAEC), Enteropathogenic E. coli (EPEC),
Enterotoxigenic E. coli (ETEC) It/st, Shiga-like toxin-producing E.
coli (STEC) stx1/stx2, E. coli 0157, Shigella/Enteroinvasive E.

coli (EIEC), Cryptosporidium, Cyclospora cayetanensis, Entamoeba
histolytica, Giardia lamblia

Klinicko znacenje pretrage

Svaki navedeni izolat moZe predstavljati klinicki znaCajnog patogena.
Nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom, a izdaju nakon validacije
nalaza.

Negativan nalaz se izdaje po zavrSetku pretrage.

Vrijeme trajanja pretrage 120 minuta.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Stolica — PCR za dokaz shiga toksin 1 i shiga toksin 2 (ST1, ST2)

Klinicki materijal

Stolica
Cista nepropusna posuda

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzeti uzorak stolice u koli€ini od otprilike 29 (veliCina Zliice posude
za uzorak).
Uzorak se moZe pohraniti do 4 dana na sobnoj temperaturi ili +4°C.

Odekivani rezultat

Gen za produkciju shiga toksin 1 i shiga toksin 2 (ST1, ST2)

Klinicko znacenje pretrage

Pristnost shiga toksina 112 moZe se povezati s enterokolitisom.
Nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lijeCnikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom, a izdaju nakon validacije
nalaza.

Negativan nalaz se izdaje po zavrSetku pretrage.

Vrijeme trajanja pretrage 60 minuta.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Uzorci iz urogenitalnog sustava

Pretraga

Urin bakterioloski

Klinicki materijal

Srednji mlaz urina, urin iz trajnog urinarnog katetera, urin uzet
jednokratnom kateterizacijom, urin dobiven cistoskopijom, urin uzet
suprapubi¢nom punkcijom, urin iz nefrostome ili uretrostome, urin iz
urinske vrecice, urin ,2 case“ ili /4 case”.

Urin u Cistoj, sterilnoj posudi.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Urin je potrebno uzorkovati, kada god je to moguce prije pocetka
antimikrobne terapije. Uzorak srednjeg mlaza urina uzeti najmanje 4
sata nakon zadnjeg mokrenja. Prije uzimanja urina oprati vanjsko
spolovilo i vanjsko uretralno us¢e. Uzeti srednji mlaz urina. Kod
jednokratne kateterizacije nakon pranja spolovila i postavljanja
urinarnog katetera ispustiti prvih 15-30 ml urina. Kod urina iz trajnog
urinarnog katetera nikada ne uzimati urin iz vre€ice. Urin uzeti iz
novopostavljenog katetera. Kod urina iz urostome jednokratnim
kateterom prikupiti urin iz stome u sterilnu posudicu. Uzorak je
potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar 1h, a u
sluCaju potrebe za produZenim transportom uzorak se moze
pohraniti do 24 sata na +4°C.

Ocekivani patogeni

Primarni uropatogeni: E. colii S. saphrophyticus

Sekundarni uropatogeni: druge enterobakterije, enterokoki,
P.aeruginosa, A. baumannii, S.aureus. Rijetko: C.urealyticum, C.
seminalae, Aerococcus urinae, Heamophilus spp., pneumokoki

Klinicko znaCenje pretrage

Prag znaCajne bakteriurije ovisi 0 uzro€niku i uzorku.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2-5 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Urin mikoloski

Klinicki materijal

Srednji mlaz urina, urin iz trajnog urinarnog katetera, urin uzet
jednokratnom kateterizacijom, urin dobiven cistoskopijom, urin
uzet suprapubi¢nom punkcijom, urin iz nefrostome ili uretrostome,
urin iz urinske vrecice, urin ,2 ¢ase“ ili ,4 Case".

Urin Cistoj, sterilnoj posudi

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Urin je potrebno uzorkovati, kad god je to moguce prije pocetka
antimikrobne terapije. Uzorak srednjeg mlaza urina uzeti najmanje
4 sata nakon zadnjeg mokrenja. Prije uzimanja urina oprati
vanjsko spolovilo i vanjsko uretralno usce. Uzeti srednji mlaz
urina. Kod jednokratne kateterizacije nakon pranja spolovila i
postavljanja urinarnog katetera ispustiti prvin 15-30 ml urina. Kod
urina iz trajnog urinarnog katetera nikada ne uzimati urin iz
vrecice. Urin uzeti iz novopostavljenog katetera. Kod urina iz
urostome jednokratnim kateterom prikupiti urin iz stome u sterilnu
posudicu. Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij,
optimalno unutar 1h, a u slu€aju potrebe za produzenim
transportom uzorak se moZe pohraniti do 24 sata na +4°C.

Ocekivani patogeni

Candida spp.

Klinicko znaCenje pretrage

Prag znaCajne bakteriurije ovisi 0 uzro¢niku i uzorku.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2-5 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Dokaz antigena Streptococcus pneumoniae u urinu

Klinicki materijal

Urin
Uzorak se transportira u sterilnoj posudi s navojem

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij jer se radi o brzoj
dijagnostici. Urin se moZe uzorkovati neovisno o antibiotskoj tepapiji i
potrebno ga je uzorkovati u sterilnu posudu.

Uzorak urina se moze pohraniti na sobnoj temperaturi do 24h.
Alternativno se moze pohraniti na temp 2-8°C do 14 dana ili na temp.
-10°C do -20°C, na duze vremensko razdoblje.

Ocekivani patogeni

Streptococcus pneumoniae

Klinicko znacenje pretrage

Dokaz pneumokoknog antigena u urinu upucuje na prisutnost
bakterije Streptococcus pneumoniae u organizmu/krvi. Pretraga je
osobito korisna u dijagnostici pneumokokne pneumonije i invazivnih
pneumokoknih infekcija kod odraslih. Rezultat je potrebno
interpretirati u skladu s klinickom slikom, laboratorijskim nalazima i
drugim mikrobioloSkim pretragama. Pretraga se ne preporucuje u
dijagnostic¢koj obradi djece, ve¢ samo kod odraslih osoba

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Pozitivan i negativan nalaz se izdaje isti dan

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris cerviksa:
- aerobno
- anaerobno (iznimno kod upale vezano za intrauterini ulozak)

Klinicki materijal

Bris cerviksa
Bris u sterilnoj epruveti / transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bris cerviksa se uzima pri ginekoloskom pregledu spekulima — prvim
brisom odstraniti sekret te drugim brisom uzeti uzorak iz
endocervikalnog kanala.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Bris u transportnom mediju moZe se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

Kod pojacanog iscjetka: S. aureus, beta hemoliticki streptokoki osim
BHS-B, hemofilus, pneumokok, gljive, E. coli samo u Eistoj kulturi,
anaerobne bakterije iznimno u dogovoru s kliniCarom kod infekcija
vezanih za intrauterini ulozak.

Kod upalne bolesti zdjelice, ginekoloskih zahvata, septi¢kog
abortusa (aspirat Douglasovog prostora i aspirat materista bolji su
uzorci od brisa cerviksa).

Klinicko znacenje pretrage

Na uputnici je potrebno naznaditi indikaciju za uzimanje uzorka kako
bi pretraga mogla biti ciljana.

Enterobakterije Cesto koloniziraju genitourinarni trakt te njihov nalaz
treba tumaciti u okviru specifitne klini¢ke slike.

Nalaz anaerobnih bakterija mozZe imati klini¢ki znaCaj u slucaju
infekcija povezanih s intrauterinim uloSkom ili septi¢kog abortusa,
kod ostalih indikacija ih ne treba traziti jer su anaerobne bakterije
sastavni dio genitourinarne mikrobiote.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2-5 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris uretre aerobno

Klinicki materijal

Bris uretre
Bris u sterilnoj epruveti / transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bris uretre se uzima pri ginekoloSkom ili uroloSkom pregledu -
prvim brisom odstraniti sekret te drugim brisom uzeti uzorak.
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno
unutar 2h. Bris u transportnom mediju moZze se pohraniti na
sobnoj temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

S. aureus, beta hemoliticki streptokoki osim BHS-B, hemofilus,
pneumokok, gljive, E. coli samo u Cistoj kulturi

Klinicko znacenje pretrage

Na uputnici je potrebno naznaditi indikaciju za uzimanje uzorka
kako bi pretraga mogla biti ciljana.

E. coli Cesto kolonizira genitourinarni trakt te je nalaz potrebno
tumacditi u okviru specifiCne klinicke slike.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2-5 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bris cerviksa na N. gonorrhoeae

Klinicki materijal

Bris cerviksa
Bris u sterilnoj epruveti / transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bris cerviksa se uzima pri ginekoloSkom pregledu spekulima — prvim
brisom odstraniti sekret te drugim brisom uzeti uzorak iz
endocervikalnog kanala.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
1h.

Ocekivani patogeni

N. gonorrhoeae

Klinicko znaCenje pretrage

Navedeni izolat predstavlja klinicki znacajnog patogena

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Pozitivan nalaz je gotov za 3 - 4 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris uretre na N. gonorrhoeae

Klinicki materijal

Bris uretre
Bris u sterilnoj epruveti / transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bris uretre se uzima pri ginekoloSkom ili uroloSkom pregledu.
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
1h.

Ocekivani patogeni

N. gonorrhoeae

Klinicko znaCenje pretrage

Navedeni izolat predstavlja klinicki znaCajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Pozitivan nalaz je gotov za 3-4 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bris na BHS-B kod trudnica

Klinicki materijal

- Bris perineuma / rektuma
- Bris rodnice
Bris u sterilnoj epruveti / transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Brisevi se uzimaju pri ginekoloSkom pregledu.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Bris u transportnom mediju moZze se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

BHS-B

Klinicko znacenje pretrage

Trudnice klicono$e BHS-B trebaju pri porodu primiti antimikrobnu
profilaksu kako bi se sprijeila neonatalna ili puerperalna sepsa.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2-3 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris spolovila, rodnice aerobno

Klinicki materijal

Bris spolovila
Bris u sterilnoj epruveti / transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Promijenjena koZa ili sluznica se obriSe sterilnim Stapicem
prethodno namoc¢enim u sterilnu fizioloSku otopinu.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h. Bris u transportnom mediju moZe se pohraniti na sobnoj
temperaturi do 24h.

Ocekivani patogeni

S. aureus, beta hemolitiki streptokoki izuzev BHS-B, Candida spp.

Klinicko znacenje pretrage

Navedeni izolati mogu predstavljati kliniCki znacajnog patogena, ali i
kolonizaciju te nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lijeCnikom
mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2-3 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Eksprimat prostate aerobno

Klinicki materijal

Eksprimat prostate
Sterilna posuda s navojem

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzorak uzima urolog.
Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar
2h.

Ocekivani patogeni

enterobakterije, enterokok, S. aureus, pseudomonas, gljive

Klinicko znacenje pretrage

Navedeni izolati mogu predstavljati klinicki znacajnog patogena, ali i
kolonizaciju te nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lije¢nikom
mikrobiologom i u kombinaciji s nalazom urina prije i poslije
uzimanja navedenih uzoraka.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2-3 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Bris cerviksa, bris rodnice, bris uretre, ejakulat, eksprimat
prostate, urin prvi mlaz na Mycoplasma hominis i Ureaplasma
urealyticum

Klinicki materijal

Bris cerviksa, uretre, ejakulat, eksprimat prostate, urin prvi mlaz.
Specijalne transportne podloge koje se preuzimaju u laboratoriju

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzorci se uzimaju tijekom ginekoloSkog / urolodkog pregleda
Uzorak je potrebno dostaviti u transportnom mediju ¢im prije u
laboratorij, optimalno unutar 24h.

Ocekivani patogeni

Mycoplasma hominis
Ureaplasma urealyticum

Klinicko znacenje pretrage

Navedeni izolati mogu predstavljati klinicki znacajnog patogena u broju
= 104 CFU/mL.
U manjoj koli€ini vjerojatno predstavljaju kolonizaciju.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Pozitivan nalaz je gotov za 2-4 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Primarno sterilni uzroci iz genitourinarnog sustava aerobno i
anaerobno

Klinicki materijal

Aspirat Douglasovog prostora, intrauterini kontracepcijski ulozak
Sterilna posuda s navojem

Ako se dobije mala koliina uzorka moze se inokulirati u bujon za
hemokulturu i pohraniti kao hemokultura

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzorak se asepticno uzima tijekom ginekoloSkog zahvata.

Uzorak je potrebno dostaviti ¢im prije u laboratorij, optimalno unutar 2h.
Primarno sterilni uzorci za bakterioloSku kultivaciju se ne smiju
pohranjivati na +4°C niti smrzavati.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta aerobnih i anaerobnih bakterija

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati klinicki znacajnog patogena.
Odredene bakterijske vrste ¢eS¢e mogu predstavljati kontaminaciju
uzorka te nalaz treba interpretirati u konzultaciji s lijeCnikom
mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Pozitivan nalaz je gotov za 2-5 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Uzorci za bakteriolosku molekularnu

dijagnostiku

Pretraga

Molekularna dijagnostika na 16S rDNA (panbakterijska DNA)

Klinicki materijal

* likvor

+ aspirat

* punktat

* punktat limfnog ¢vora
* Dioptat tkiva

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzimanje uzoraka:

 krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)

* likvor: sterilna epruveta s navojem

 punktati i bioptati: sterilna posuda s navojem bez dodataka
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

Bilo koja vrsta bakterija

Klinicko znacenje pretrage

Svaki izolat moZe predstavljati kliniGki znaCajnog patogena.
Odredene bakterijske vrste ceS¢e mogu predstavljati kontaminaciju
uzorka mikrobiotom koze te nalaz treba interpretirati u konzultaciji s
lijeCnikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom (preliminarni i definitivni).
Pozitivan nalaz se izdaje za 3 dana.
Negativan nalaz se izdaje za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Molekularna dijagnostika PCR-om na N. meningitidis i odredivanje
serogrupe

Klinicki materijal

* punakrv

* likvor

* BAL

* aspirat

* punktat

* bioptat tkiva

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:

» krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)

* likvor: sterilna epruveta

* punktati i bioptati: sterilna posuda s navojem bez dodataka
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

N. meningitidis

Klinicko znacenje pretrage

TraZeni izolat predstavlja klini¢ki zna¢ajnog patogena

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Dokaz S. pneumoniae PCR-om

Klinicki materijal

* puna krv
likvor

BAL

aspirat
punktat
bioptat tkiva

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:

* krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)

* likvor: sterilna epruveta s navojem

* punktati i bioptati: sterilna posuda s navojem bez dodataka
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C

Ocekivani patogeni

S. pneumoniae

Klinicko znaCenje pretrage

Trazeni izolat predstavlja kliniCki znaCajnog patogena

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Dokaz L. monocytogenes PCR-om

Klinicki materijal

* puna krv

* likvor

*+ aspirat

* punktat

*  bioptat tkiva

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:

+ krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)

+ likvor: sterilna epruveta s navojem

* punktati: sterilna posuda s navojem bez dodataka
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

L. monocytogenes

Klinicko znacenje pretrage

TraZeni izolat predstavlja klini¢ki znacajnog patogena

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za Klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Dokaz H. influenzae PCR-om

Klinicki materijal

* punakrv
*  likvor

« BAL

+ aspirat

* punktat

*  bioptat tkiva

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:
* krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)
+ likvor: sterilna epruveta s navojem
* punktat: sterilna posuda s navojem
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

H. influenzae

Klinicko znacenje pretrage

TrazZeni izolat predstavlja klini¢ki znacajnog patogena.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Dokaz Borrelia spp. PCR-om

Klinicki materijal

*  puna krv

* likvor

* punktat

*  bioptat tkiva

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:
* krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)
* likvor: sterilna epruveta s navojem
* punktat: sterilna posuda s navojem
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

Borrelia spp.

Klinicko znaCenje pretrage

TraZeni izolat predstavlja klinicki znaCajnog patogena

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

70




Pretraga

Dokaz stafilokoka PCR-om

Klinicki materijal

* likvor

+ BAL

+ aspirat

* aspirat rane
* punktat

* punktat limfnog ¢vora
*  Dbioptat tkiva

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:

* krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)

+ likvor: sterilna epruveta s navojem

* punktati i bioptati: sterilna posuda s navojem bez dodataka
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

+  Staphylococcus aureus
+ Koagulaza negativni stafilokoki

Klinicko znacenje pretrage

S. aureus najceSce predstavlja klinicki znacajnog patogena.
Koagulaza negativni stafilokoki Cesto predstavljaju kontaminaciju
uzorka te se u interpretaciji nalaza preporuca konzultacija s
lije¢nikom mikrobiologom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Dokaz MRSA PCR-om

Klinicki materijal

+ Likvor

+ BAL

* aspirat

* aspirat rane

* punktat

* punktat limfnog ¢vora
*  bioptat tkiva

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:

+ krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)

+ likvor: sterilna epruveta s navojem

* punktati i bioptati: sterilna posuda s navojem, bez dodataka
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

Meticilin rezistentni Staphylococcus aureus (MRSA)

Klinicko znacenje pretrage

TraZeni izolat predstavlja klini¢ki zna¢ajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Klinicki materijal

Dokaz Kingella kingae PCR-om
* punakrv

aspirati

likvor

punktati

punktat limfnog ¢vora

bioptati

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:
* krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)
+ likvor: sterilna epruveta s navojem
* punktat: sterilna posuda s navojem
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

Kingella kingae

Klinicko znacenje pretrage

Trazeni izolat predstavlja klini¢ki znacajnog patogena

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Dokaz BHS-A PCR-om

Klinicki materijal

* punakrv

* aspirati

* likvor

* punktati

* punktat limfnog ¢vora
*  Dioptati

* bris rane

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:
* krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)
+ likvor: sterilna epruveta s navojem
* punktat: sterilna posuda s navojem
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

BHS-A

Klinicko znaCenje pretrage

TrazZeni izolat predstavlja klini¢ki zna¢ajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Dokaz BHS-B PCR-om

Klinicki materijal

* punakrv
*+ aspirati

* likvor

* punktati

*  Dioptati

* bris rodnice

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:
* krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)
+ likvor: sterilna epruveta s navojem
* punktat: sterilna posuda s navojem
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

BHS-B

Klinicko znacenje pretrage

TrazZeni izolat predstavlja klinicki znaCajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Dokaz Bartonella spp. PCR-om

Klinicki materijal

* punakrv
*+ aspirati

* likvor

* punktati
*  Dioptati

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepti¢no uzeti uzorci:
 krv: epruveta s antikoagulansom (EDTA)
+ likvor: sterilna epruveta s navojem
* punktat: sterilna posuda s navojem
Uzorak se moze pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

Bartonella spp.

Klinicko znaCenje pretrage

TraZeni izolat predstavlja klinicki znaCajnog patogena

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Pretraga

Dokaz Mycoplasma pneumoniae PCR-om

Klinicki materijal

* bris/aspirat nazofarinksa
*  bris Zdrijela
« BAL

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Tankim sterilnim Stapi¢éem lagano u¢i u nazofarinks prateci smjer
nosnog hodnika, lagano rotirati Stapic.

Bris NF dostaviti u laboratorij odmah nakon uzorkovanja.

Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

Mycoplasma pneumoniae

Klinicko znaCenje pretrage

Trazeni izolat predstavlja klinicki znaCajnog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz pretrage je gotov za 24h.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Bris nazofarinksa PCR SARS-CoV-2

Klinicki materijal

Bris nazofarinksa
Sterilna epruveta / Transportni medij

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Tankim sterilnim Stapiéem lagano u¢i u nazofarinks prateci smjer
nosnog hodnika, lagano rotirati Stapic.

Bris NF dostaviti u laboratorij odmah nakon uzorkovanja.
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Ocekivani patogeni

Virus SARS-Cov-2

Klinicko znacenje pretrage

Nalaz virusa SARS-Cov-2 u brisu nazofarinksa predstavlja
oCekivanog patogena.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom, a izdaju nakon validacije
nalaza.

Negativan nalaz se izdaje po zavrSetku pretrage.

Vrijeme trajanja pretrage 60 minuta.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju
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Ostale pretrage

Pretraga

Soj za identifikaciju i / ili odredivanje osjetljivosti na antibiotike

Uzorak za pretragu

Cista kultura bakterija u dubokom agaru

Ocekivani patogeni

bilo koja vrsta bakterija

Klinicko znacenje pretrage

Interpretacija dobivenih nalaza ovisi o klinickoj slici, detekcija
multiplorezistentnih uzrocnika ima veliki epidemioloski znacaj.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov za 2 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za kliniku mikrobiologiju
Odjel za bakteriologiju

Pretraga

Galaktomanan

Klinicki materijal

likvor, BAL, krv/serum
+  Krv/serum: epruveta bez antikoagulansa
+ Likvor, BAL: sterilna epruveta s navojem

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Asepticni postupak uzimanja uzorka.
Uzorak se moZe pohraniti do 7 dana na -20°C.

Interpretacija nalaza

Testom se kvantificira koncentracija galaktomanana u uzorku $to
moze biti znaCajno za dijagnostiku i pracenje terapijskog ishoda

Klinicko znaCenje pretrage

Dva uzastopna pozitivna nalaza ukazuju na invazivnu aspergilozu.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

Pozitivni rezultati se javljaju telefonom.
Nalaz se izdaje za 2-7 dana.

Odjel / Zavod

Zavod za klinicku mikrobiologiju

Odjel za bakteriologiju

75




76



ZAVOD ZA KLINICKU MIKROBIOLOGIJU

Odjel za molekularnu i imunolosku dijagnostiku




ZAVOD ZA KLINICKU MIKROBIOLOGIJU

* ODJEL ZA MOLEKULARNU | IMUNOLOSKU DIJAGNOSTIKU

Telefon: 01 2826 654
E-mail: molekularna@bfm.hr
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Pretraga Kvantifikacija RNA virusa humane imunodeficijencije tipa 1
(HIV-1A)
Klinicki materijal Plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3sEDTA, ljubicasti
cep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znaCenje pretrage

Molekularni test (PCR u stvarnom vremenu) koristi se za
kvantifikaciju HIV-1 RNA u plazmi. Test se primjenjuje u svrhu
dokazivanja replikacije virusa tijekom inicijalne dijagnosticke obrade
osoba s mogucom HIV-infekcijom kao i tijekom pracenja ucinka
antiretrovirusnog lijeCenja. Mjerljiva viremija u plazmi osoba koje
Zive s HIV-om tijekom primjene antiretrovirusnih lijekova moze biti
povezana s pojavom rezistencije Sto je potrebno dodatno analizirati.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7-14 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku

Pretraga

Rezistencija virusa humane imunodeficijencije tipa 1 (HIV-1) na
antiretrovirusne lijekove

Klinicki materijal

Plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubicasti
ep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Molekularni test koji se temelji na sekvenciranju odabranih gena
HIV-a tipa 1 te primjeni bioinformatickih algoritama za detekciju
mutacija povezanih s klinicki znaajnom rezistencijom na pojedine
klase antiretrovirusnih lijekova. Test se primjenjuje u bolesnika s
nepotpunom supresijom virusne replikacije tijekom antiretrovirusnog
lijeCenja te viremijom vecom od 1000 kopija HIV-1 RNA po mL
plazme.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7-14 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunoloSku dijagnostiku

Pretraga Detekcija RNA virusa hepatitisa A (HAV)

Klinicki materijal plazma

Nacin uzimanja klinickog Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubicasti
materijala cep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Molekularni test (PCR u stvarnom vremenu) koji se koristi za
dokazivanje replikacije virusa hepatitisa A.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7 dana (tijekom radnog tjedna)

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku
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Pretraga

Kvantifikacija DNA virusa hepatitisa B (HBV)

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (epruveta bez antikoagulansa)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Ovaj molekularni test temelji se na primjeni PCR-a u stvarnom
vremenu u svrhu dokazivanja replikacije virusa hepatitisa B (HBV).
Kvantifikacija HBV DNA koristi se kao dio dijagnosticke obrade
bolesnika s akutnim i kroni¢nim hepatitisom B, kao kriterij procjene
uspjeha antivirusnog lijecenja. Mjerljiva viremija u serumu bolesnika
s kroni¢nim hepatitisom B lijeCenih antivirusnim lijekovima ukazuje
na mogucnost razvoja rezistencije virusa na lijekove koja se
dokazuje zasebnim molekularnim testom.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

1-2 tjedna

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku

Pretraga

Rezistencija virusa hepatitisa B na antivirusne lijekove

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (epruveta bez antikoagulansa)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Rezistencija HBV-a na antivirusne lijekove odreduje se u bolesnika
kod kojih tijekom lijeenja nije postignuta potpuna supresija virusne
replikacije. Za analizu rezistencije HBV-a na lamivudin, adefovir,
telbivudin, entekavir te moguée rezistencije na tenofovir (do sada
nije opisana in vivo) primjenjuje se metoda sekvenciranja
nukleinskih kiselina te koristenje odgovarajucih bioinformatickin
algoritama.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 tjiedna

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku

Pretraga

Kvantifikacija RNA virusa hepatitisa C (HCV)

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (epruveta bez antikoagulansa)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Ovaj molekularni test (PCR u stvarnom vremenu) koristi se za
detekciju i kvantifikaciju HCV RNA u serumu bolesnika s akutnim i
kroni¢nim hepatitisom C. Kvantifikacija HCV RNA indicirana je prije
zapocinjanja antivirusnog lije¢enja te 12 tiedana nakon zavrsetka
lijeCenja direktno djeluju¢im antivirusnim lijekovima pri Cemu
nemjerljiva viremija dokazuje izljeCenje bolesnika tj. trajni virusolo3ki
odgovor (engl. sustained virological response).

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7-14 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku
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Pretraga

Genotipizacija virusa hepatitisa C (HCV)

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (epruveta bez antikoagulansa)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znaCenje pretrage

Molekularni test koji se koristi za odredivanje genotipova i podtipova
HCV-a tijekom pred-terapijske obrade bolesnika s kroni¢nim
hepatitisom C. Ukoliko se primjenom testa PCR-a i reverzne
hibridizacije ne postize odgovarajuci rezultat, primjenjuje se
sekvenciranje gena NS5B i odgovarajuci bioinformaticki algoritam.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2-3 tiedna

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunoloSku dijagnostiku

Pretraga

Rezistencija virusa hepatitisa C (HCV) na antivirusne lijekove

Klinicki materijal

serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (epruveta bez antikoagulansa)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Metodom sekvenciranja nukleinskih kiselina te primjenom
odgovarajucih bioinformatickih algoritama detektiraju se mutacije
povezane s rezistencijom HCV-a na inhibitore proteaze,
polimeraze i NS5A fosfoproteina.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7-14 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunoloSku dijagnostiku

Pretraga

Detekcija RNA virusa hepatitisa E (HEV)

Klinicki materijal

Plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubicasti
ep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo |

Klinicko znacenje pretrage

Primjenom PCR testa u stvarnom vremenu dokazuje se replikacija
virusa hepatitisa E.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7 dana

Zavod / Odjel

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku
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Pretraga

Detekcija DNA herpes simplex virusa tipa 1i 2 (HSV-1/2)

Klinicki materijal

Cerebrospinalni likvor, obrisak lezije koze ili zdrijela, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Lumbalna punkcija (pohrana isklju¢ivo na -20°C), uzimanje obriska
(Komplet za uzorkovanje: UTM (universal transport medium, crveni
¢ep), venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA,
ljubiCasti Cep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Ovaj molekularni test temelji se na metodi PCR-u u stvarnom
vremenu i primjenjuje u detekciji HSV-1/2 DNA u razli€itim bioloSkim
uzorcima. NajCeSce se koristi u dijagnostiCkoj obradi bolesnicima s
CNS infekcijama, imunokompromitiranih te pedijatrijskih bolesnika..

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24-48 h (tijekom radnog tjedna)

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunoloSku dijagnostiku

Pretraga

Detekcija DNA Varicella zoster virusa (VZV)

Klinicki materijal

Periferna krv, cerebrospinalni likvor, obrisak lezije koZe

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubicasti
¢ep), lumbalna punkcija (pohrana iskljuéivo na -20°C), uzimanje
obriska (Komplet za uzorkovanje: UTM (universal transport medium,
crveni Cep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Primjenom ovog molekularnog testa koji se temelji na metodi PCR-a
u stvarnom vremenu moze se detektirati DNA VZV-a u razliCitim
bioloSkim uzorcima (krv, cerebrospinalni likvor, lezije kozZe). Rezultat
testa pruza direktan dokaz virusne replikacije i najcesce se koristi u
sklopu dijagnosticke obrade transplantiranih bolesnika i CNS
infekcija.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24-48 h (tijekom radnog tjedna)

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku
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Pretraga

Kvantifikacija DNA virusa Epstein-Barr (EBV)

Klinicki materijal

Periferna krv, cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubiCasti
¢ep), lumbalna punkcija (pohrana isklju€ivo na -20°C)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Dokaz replikacije virusa u sklopu dijagnosticke obrade EBV infekcije.
NajcesSCe se primjenjuje za identifikaciju transplantiranih bolesnika
za koje postoji visoki rizik od nastanka posttransplantacijske
limfoproliferativne bolesti (PTLD), u bolesnika kod kojih seroloski
nalaz ukazuje na reaktivaciju EBV-infekcije potrebno je dokazati
EBV DNA u krvi kako bi se postavila dijagnoza, kao molekularni
dokaz EBV-meningoencefalitisa, kao dokaz aktivne replikacije virusa
u bolesnika s vru¢icom nepoznatog porijekla te u dijagnostickoj
obradi imunokompromitiranih bolesnika koji se prezentiraju s teSkom
klinickom slikom infekcijske mononukleoze.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7-14 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku

Pretraga

Kvantifikacija DNA citomegalovirusa (CMV)

Klinicki materijal

Plazma, cerebrospinalni likvor, urin, maj¢ino mlijeko, BAL, plodova
voda

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubicasti
¢ep), lumbalna punkcija (pohrana iskljuéivo na -20°C),
amniocenteza, bronhoskopija

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Kvantitativnim PCR testom u stvarnom vremenu dokazuje se
replikacija virusa u bolesnika s mogu¢om CMV infekcijom. Test se
najcesCe primjenjuje u dijagnostickoj obradi imunokompromitiranih
bolesnika (osobe koje Zive s HIV-om, transplantirani bolesnici) te u
sklopu dijagnostike kongenitalne i perinataine CMV infekcije.
Tijekom antivirusnog lijeCenja, test se primjenjuje u svrhu procjene
ucinka lije€enja te kao indirektni pokazatelj moguce rezistencije
CMV-a na antivirusne lijekove koju treba potvrditi dodatnim testom
rezistencije.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7-14 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunoloSku dijagnostiku
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Pretraga

Rezistencija citomegalovirusa (CMV) na antivirusne lijekove

Klinicki materijal

Plazma, cerebrospinalni likvor, urin, maj¢ino mlijeko, BAL

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3sEDTA, ljubicasti
¢ep), lumbalna punkcija (pohrana isklju€ivo na -20°C), bronhoskopija

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znaCenje pretrage

Metodom sekvenciranja nukleinskih kiselina te primjenom
odgovarajucih bioinformatickih algoritama detektiraju se mutacije
povezane s rezistencijom CMV-a na ganciklovir, valganciklovir,
cidofovir, foskarnet i letermovir.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7-14 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku

Pretraga

Kvantifikacija HHV-6 DNA

Klinicki materijal

Serum, cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubicasti
¢ep), lumbalna punkcija (pohrana isklju€ivo na -20°C)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Molekularni test (PCR u stvarnom vremenu) kojim se dokazuje
aktivna virusna replikacija. NajCeSce se primjenjuje tijekom
dijagnosti¢ke obrade pedijatrijskih bolesnika kao i transplantiranih
bolesnika.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku

Pretraga

Kvantifikacija HHV-8 DNA

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (epruveta bez antikoagulansa)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Molekularni test (PCR u stvarnom vremenu) kojim se dokazuje
replikacija HHV-8. Test se primjenjuje u dijagnostickoj obradi osoba
koje Zive s HIV-om.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku
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Pretraga

Kvantifikacija DNA Parvovirusa B19

Klinicki materijal

Plazma, cerebrospinalni likvor, plodova voda

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubicasti
¢ep), lumbalna pumkcija (pohrana iskljucivo na -20°C),
amniocenteza

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znaCenje pretrage

Ovaj molekularni test, koji se temelji na metodi PCR-a u stvarnom
vremenu, primjenjuje se za kvantifikaciju DNA Parvovirusa B19 u
razlicitim bioloSkim uzorcima. NajceSce se primjenjuje u
dijagnostickoj obradi pedijatrijskih bolesnika, imunokompromitiranih
bolesnika te trudnica u svrhu detekcije virusne replikacije.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunoloSku dijagnostiku

Pretraga

Detekcija RNA enterovirusa

Klinicki materijal

Cerebrospinalni likvor, obrisak Zdrijela

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Lumbalna punkcija (pohrana isklju¢ivo na -20°C), uzimanje obriska
(komplet za uzorkovanje: UTM (universal transport medium, crveni

cep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Kliniko znacenje pretrage

Ovaj molekularni test (PCR u stvarnom vremenu) koristi se za
detekciju RNA enterovirusa u cerebrospinalnom likvoru bolesnika s
kliniCkom dijagnozom enterovirusnog meningitisa unutar klinicki
relevantnog vremena (brza dijagnostika). Takoder se koristi za
detekciju enterovirusne RNA u drugim bioloskim uzorcima, najcesce
pedijatrijskih bolesnika. Test ne identificira pojedine enteroviruse veé
je strukturiran kao pan-enterovirusni test.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24-48 h (tijekom radnog tjedna)

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku

Pretraga

Detekcija DNA JC virusa (alternativho JC/BK virusa)

Klinicki materijal

Cerebrospinalni likvor, urin, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Lumbalna punkcija (pohrana isklju¢ivo na -20°C), venepunkcija (1
epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubiasti Cep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Ovaj molekularni test koji se temelji na PCR-u u stvarnom vremenu,
omogucuje dokazivanije replikacije JC virusa u cerebrospinalnom
likvoru. Test se primjenjuje u dijagnostickoj obradi bolesnika s
klinickom dijagnozom progresivne multifokalne leukoencefalopatije.
NajCeSce se primjenjuje u dijagnostickoj obradi
imunokompromitiranih bolesnika, posebice osoba koje Zive s HIV-
om te oboljelih od multiple skleroze.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24-48 h (tijekom radnog tjedna)

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku
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Pretraga

Detekcija DNA Bordetella pertussis/B. parapertussis

Klinicki materijal

Obrisak ili aspirat nazofarinksa

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzimanje obriska ili aspirata
Komplet za uzorkovanje: UTM (universal transport medium, crveni ¢ep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Kvalitativni molekularni test (PCR u stvarnom vremenu) koji
istovremeno detektira DNA Bordetella pertussis/B. parapertussis u
bioloskim uzorcima bolesnika s klinickom dijagnozom pertusisa. Metoda
PCR-a u stvarnom vremenu naj¢esce se primjenjuje u dijagnostickoj
obradi bolesnika u razdoblju do 2 tjedna od poCetka klini¢kih simptoma
bolesti.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

24-48 h (tijekom radnog tjedna)

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolosku dijagnostiku

Pretraga

Detekcija DNA C. trachomatis i N. gonorrhoeae

Klinicki materijal

Obrisak endocerviksa, rektuma, orofarinksa, urin, eksprimat prostate

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzorkovanije provodi lije€nik, samouzorkovanije (urin, obrisak
rektuma)

Komplet za uzorkovanje: multi-Collect Specimen Collection Kit
(narancastii ¢ep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Kvalitativni molekularni test koji se temelji na principu PCR-a u
stvarnom vremenu te istovremeno detektira DNA C. trachomatis i N.
gonorrhoeae u odabranim bioloSkim uzorcima. Ukoliko se planira
testiranje u svrhu potvrde izlje¢enja, nuzno je pricekati najmanje 2
tiedna prije ponovnog testiranja.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

1-2 tiedna

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolosku dijagnostiku

Pretraga

Detekcija DNA C. trachomatis/ N. gonorrhoeae / M. genitalium / T.
vaginalis

Klinicki materijal

Obrisak endocerviksa, rektuma, orofarinksa, urin, eksprimat prostate

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Uzorkovanije provodi lije¢nik, samouzorkovanije (urin, obrisak
rektuma)

Komplet za uzorkovanje: multi-Collect Specimen Collection Kit
(narancastii ¢ep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Kvalitativni molekularni test (panel) koji se temelji na principu PCR-a
u stvarnom vremenu te istovremeno detektira DNA C. trachomatis, N.
gonorrhoeae, M. genitalium i T. vaginalis u odabranim bioloSkim
uzorcima. Ukoliko se planira testiranje u svrhu potvrde izljeCenja,
nuzno je pricekati najmanje 2 tiedna prije ponovnog testiranja.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

1-2 tjedna u okviru rutinskog testiranja ili po dogovoru

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunoloSku dijagnostiku
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Pretraga

Detekcija DNA Toxoplasma gondii

Klinicki materijal

Plodova voda, krv, cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3sEDTA, ljubicasti
¢ep), lumbalna punkcija (pohrana iskljuéivo na -20°C),
amniocenteza

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Ovaj molekularni test temelji se na metodi PCR-a u stvarnom
vremenu i omogucuje detekciju DNA Toxoplasma gondii u
razliCitim bioloSkim uzorcima. NajceS¢e se primjenjuje kao dio
dijagnostic¢ke obrade trudnica sa sumnjom na toksoplazmozu. U
osoba koje Zive s HIV-om, najcesce se primjenjuje u sklopu
dijagnostike encefalitisa uzrokovanog s Toxoplasma gondii.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

7 dana

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunoloSku dijagnostiku

Pretraga

Imunoloski status (imunofenotipizacija limfocita periferne krvi
proto€nom citometrijom)

Klini¢ki materijal

Periferna krv

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubicasti Cep,
pohrana do 48h iskljucivo na sobnoj temperaturi)

Referentne vrijednosti
(osobe starije od 16 godina)

T-limfociti: 60,0-85,0%
B-limfociti: 5,0-20,0%
CD4+T-limfociti: 35,0-60,0%
CD8+T-limfociti: 10,0-30,0%
NK stanice: 0,0-15,0%
Aktivirani T-limfociti: 0,0-10,0%
CD38+CD8+limfociti: | 0,9-7,0%

Klinicko znacenje pretrage

Imunolo$ki status sadrZi rezultate odredivanja postotka i apsolutnog
broja osnovnih limfocitnih subpopulacija periferne krvi uz dodatak
analize aktiviranih HLA-DR+ T-limfocita i CD38+CD8+ T-limfocita.
Odredivanje imunoloskog statusa, posebice kvantifikacija CD4+ T-
limfocita, koristi se u dijagnosti¢kom pracenju HIV-om zarazenih osoba.
Broj CD4+ T-limfocita odreduje se pri dijagnozi, prije zapocinjanja
lijeCenja te tijekom antiretrovirusnog lijecenja.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

24 h (za uzorke dostavljenje od ponedielika do petka u 12h)

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunoloSku dijagnostiku - proto¢na citometrija
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Pretraga

Imunofenotipizacija limfocita u cerebrospinalnom likvoru

Klinicki materijal

Cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Lumbalna punkcija (uzorak se ne mozZe pohraniti)

Referentne vrijednosti

T-limfociti: 80,0-100,0%
CD4+T-limfociti: 50,0-80,0%
CD8+ T-limfociti: 10,0-40,0%

Klinicko znacenje pretrage

Analiza distribucije limfocitnih subpopulacija u likvoru u sklopu
dijagnosticke obrade bolesnika s CNS infekcijama. Cesto se
primjenjuje i u bolesnika s moguc¢ima malignim bolestima CNS-a u
svrhu imunofenotipizacijske karakterizacije stanica.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

24 h (za uzorke dostavljenje od ponedieljka do petka u 12h)

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku - protoéna
citometrija

Pretraga

Imunofenotipizacija limfocita u BAL-u

Klinicki materijal

BAL

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bronhoskopija (uzorak se ne moze pohraniti)

Referentne vrijednosti

(pusaci) (nepusaci)
T-limfociti 790+78 70,0+ 8,8
CD4+ T-limfociti 398+58 30,7+6,8
CD8+ T-limfociti 253146 292+56
Omijer CD4+/CD8+ 1,57 £ 0,34 1,18 £ 0,45
CD56+ (NK-stanice) | 12,3+4,9 136+538
HLA-DR+ T-limfociti | 4,0 +4,0 45+45

Klinicko znacenje pretrage

Analiza distribucije limfocitnih subpopulacija u BAL-u primjenjuje se
tijlekom dijagnosticke obrade bolesnika s infektivnim i malignim
bolestima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

24 h (za uzorke dostavljenje od ponedielika do petka u 12h)

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunoloSku dijagnostiku - protoéna
citometrija
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Pretraga

Imunofenotipizacija punktata limfnog ¢vora

Klinicki materijal

Punktat limfnog ¢vora

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Punkcija limfnog ¢vora (uzorak se ne moze pohraniti)

Referentne vrijednosti

T-limfociti 41,0-89,0
CD4+ T-limfociti 29,0-68,0
CD8+ T-limfociti 6,0 - 26,0
CD19+ B-limfociti 0,0-16,0
CD56+ (NK-stanice) | 0,0-4,0

Klinicko znacenje pretrage

Analiza distribucije limfocitnih subpopulacija u limfnom ¢voru
primjenjuje se tijekom dijagnosticke obrade bolesnika s infektivnim i
malignim bolestima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

24 h (za uzorke dostavljenje od ponedjeljka do petka u 12h)

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku - protoéna citometrija

Pretraga

Odredivanje preosjetljivosti na abakavir

Klinicki materijal

Puna krv

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija (1 epruveta s antikoagulansom K3EDTA, ljubicasti ¢ep)

Referentne vrijednosti

Nije primjenjivo

Klinicko znacenje pretrage

Farmakogenomski molekularni test omogucuje detekciju alela HLA-
B*57:01 koji je povezan s reakcijom preosjetljivosti na antiretrovirusni
liiek abakavir. Primjena abakavira je kontraindicirana u HLA-B*57:01-
pozitivnih osoba. Test se primjenjuje isklju¢ivo u osoba koje Zive s HIV-
om.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1 fjedan

Odjel / Zavod

Odjel za molekularnu i imunolo$ku dijagnostiku - humana genetika
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ZAVOD ZA KLINICKU MIKROBIOLOGIJU

Odjel za virusologiju




ZAVOD ZA KLINICKU MIKROBIOLOGIJU
* ODJEL ZA VIRUSOLOGIJU

Telefon: 01 2826 652; 2826 692
E-mail: virologija@bfm.hr

Laboratorij za serolosku dijagnostiku virusnih hepatitisa i HIV-a
Telefon: 01 2826 662

E-mail: hivhep@bfm.hr
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UVOD U SEROLOSKU DIJAGNOSTIKU

U Odjelu za virusologiju radi se seroloSka dijagnostika virusnih, bakterijskih i parazitarnih infekcija.
SeroloSka dijagnostika temelji se na odredivanju specifiénih protutijela razreda IgM, IgG i ponekad IgA,
koja se stvaraju kao imunosni odgovor nakon kontakta s infektivnim agensom. Seroloske metode mogu
se koristiti i za odredivanje antigena iz razliCitih uzoraka.

Osnovni uzorak u serologiji je serum. Kvaliteta uzorka moZe utjecati na rezultate testiranja. Hemoliziran,
lipemican ili ikterican serum te likvor oneciS¢en krvlju smatra se neadekvatnim uzorkom.

Svaki uzorak mora biti obilieZen i Salje se uz popratnu uputnicu.
Na epruveti mora biti navedeno:

- ime i prezime ispitanika, datum i godina rodenja

- vrsta uzorka

- datum i vrijeme uzimanja uzorka

Na uputnici treba biti navedeno:
- ime i prezime ispitanika, datum i godina rodenja
- vrsta uzorka
- izvor (ustanova / odjel / ambulanta)
- ime nadleznog lije¢nika
- pretrage koje se traze
- datum i vrijeme uzimanja uzorka
- dijagnoza bolesti i/ili opis simptoma
- vrijleme pocCetka i trajanja bolesti
- specificna stanja koja mogu utjecati na nalaz (imunosupresija, transfuzija / krvni pripravci,
transplantacija)
- tko je oduzeo i poslao uzorak

Dijagnoza akutne bolesti moze se postaviti odredivanjem dinamike specificnih protutijela u dva ili viSe
seruma koji se uzimaju u vremenskim razmacima, tzv. parni serumi:
1. Prviili akutni serum uzima se na pocetku bolesti ili kada se bolesnik javi sa simptomima bolesti.
2. Drugi ili parni serum (serum rekonvalescentne faze) uzima se oko 2-6 (12) tiedana nakon prvog
seruma.

Za dijagnostiku infekcija srediSnjeg Ziv€anog sustava seroloSkim testovima, procjenjuju se intratekalno
stvorena specificna protutijela koja se odreduju u istovremeno oduzetim uzorcima likvora i seruma u
istoj seriji testiranja. Potrebno je izraunati indeks protutijela (antibody index; Al), tj. omjer izmedu
specifiénih protutijela prema omjeru izmedu ukupnih imunoglobulina ili albumina (biokemijski laboratorij)
koji su testirani u istim uzorcima likvora i seruma.

Referentne vrijednosti pozitivnih rezultata za seroloSke pretrage ovise o vrsti testa i metodi i navedene
su uz nalaz.

Znacenje seroloSkog nalaza za dijagnozu bolesti interpretira se individualno u skladu s klinickim
simptomima, anamnestickim i epidemioloskim podatcima te ostalim laboratorijskim nalazima.

Vrijeme potrebno za izdavanje seroloskog nalaza je 5-14 dana ili prema dogovoru.
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UZORCI ZA SEROLOSKU DIJAGNOSTIKU

Uzorak |Posuda Uzimanje materijala Transport Pohranjivanje
(odmah po uzimanju) |(ako transport nije
mogu¢ odmah)
Venska |Epruveta bez |U sterilnu epruvetu (bez Uzorak pune krvi Punu krv dostaviti
krv antikoagulansa dodataka) izvaditi 5-10 mL pune |dostavlja se u laboratorij | unutar 24 sata uz
krvi* unutar 24 sata od pohranjivanje na
*PROVJERITI POTREBNU vadenja krvi. +4°C.
KOLICINU KRVI AKO SE TRAZI Puna krv ne smije
VISE PRETRAGA se zaledivati.
Serum Epruveta bez |U sterilnu epruvetu izvaditii 5-10 | Serum se dostavlja u Serum se do
antikoagulansa mL pune krvi: dobro zatvorenim testiranja ¢uva na
- ostaviti na sobnoj temperaturi | epruvetama koje su +2-8°C 7-10 dana.
Epruveta za da se odvoji koagulum zapakirane u adekvatno
separaciju - centrifugirati (na 3000 rpm / 5- zasticenim &vrstim Za dulje Cuvanje
seruma 10 minuta) nepropusnim posudama. | serum pohraniti na
- odvojiti supernatant (serum) u -20°C.
novu praznu epruvetu
Likvor Sterilna U sterilnu epruvetu uzeti 1-2 ml | Serum se dostavlja u Likvor se do
epruveta likvora. dobro zatvorenim testiranja Cuva na
epruvetama koje su +2-8°C 7-10 dana.
Uz uzorak likvora obavezno zapakirane u adekvatno
poslati serum koji je oduzet zasticenim ¢vrstim Za dulje Cuvanje
istovremeno kada i likvor (max. 3 |nepropusnim posudama. | likvor pohraniti na
sata razmaka). -20°C.
Urin Sterilna Uzorak urina za odredivanije Urin po uzimanju odmah |Urin se do testiranja
posuda s antigena L.pneumophila SG 1 je |dostaviti u laboratorij.  |Cuva na +2-8°C do
navojem prvi jutarnji urin ili urin nakon 14 dana.

nemokrenja najmanje 4 sata.

Za dulje Cuvanje
urin pohraniti na
-20°C.
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POPIS SEROLOSKIH PRETRAGA

Pretraga

Anaplasma phagocytophilum IgM

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgM protutijela
na Anaplasma phagocytophylum za dijagnostiku humane granulocitne
anaplazmoze (HGA).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniCku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Anaplasma phagocytophilum lgG

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgG protutijela
na Anaplasma phagocytophylum za dijagnostiku humane granulocitne
anaplazmoze (HGA).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Bartonella henselae IgM

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgM protutijela
na Bartonella henselae za dijagnostiku bartoneloza (bolest macjeg
ogreba).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Bartonella henselae 1gG

Klini¢ki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgG protutijela
na Bartonella henselae za dijagnostiku bartoneloza (bolest macjeg
ogreba).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Bartonella quintana IgM

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgM protutijela
na Bartonella quintana.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Bartonella quintana 1gG

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgG protutijela
na Bartonella quintana.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Bordetella pertussis IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/ |

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanje IgM protutijela na Bordetella pertussis.
Koristi se za dijagnostiku hripavca.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Bordetella pertussis IgG

Klini¢ki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanije IgG protutijela na Bordetella pertussis.
Koristi se za dijagnostiku akutne infekcije (dokaz znac¢ajnog porasta
titra protutijela) i za procjenu cjepnog statusa.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Bordetella pertussis IgA

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanje IgA protutijela na Bordetella pertussis.
Koristi se za dijagnostiku hripavca. Posebno znacenje ima u dijagnostici
hripavca u ranije cijepljenih osoba.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Borrelia burgdorferi IlgM

Klinicki materijal

Serum/plazma, likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloska dijagnostika za lajmsku boreliozu (LB) koristi se za potvrdu
kliniCke dijagnoze i treba se interpretirati u skladu sa simptomima,
anamnestickim i epidemioloskim podacima s obzirom na moguce lazno
pozitivne i laZzno negativne nalaze. Za postavljanje dijagnoze erythema
migrans laboratorijska dijagnostika nije potrebna. Protutijela IgM na
borelije prvo se odreduju imunoenzimskim testom (EIA). Svaki pozitivni
ili graniéni rezultat prvog testa treba dodatno testirati rekombinantnim
WB ili alternativnim EIA testom.

Za dijagnostiku neuroborelioze, dijagnostika se radi u serumu i likvoru i
procjenjuje se intratekalna sinteza specifiCnih protutijela.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Borrelia burgdorferi IlgM test WB

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanje protutijela IgM anti-Borrelia metodom western blota (WB)
sluzi kao dodatni test za uzorke koji su pozitivni u probirnom testu i ne
koristi se kao prvi izbor u dijagnostiCkom postupku.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Borrelia burgdorferi lgG

Klinicki materijal

Serum/plazma, likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvor) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

SeroloSka dijagnostika za lajmsku boreliozu (LB) koristi se za potvrdu
kliniCke dijagnoze i treba se interpretirati u skladu sa simptomima,
anamnestickim i epidemioloskim podacima s obzirom na moguce lazno
pozitivne i lazno negativne nalaze. Za postavljanje dijagnoze erythema
migrans laboratorijska dijagnostika nije potrebna. Protutijela IgG na
borelije prvo se odreduju imunoenzimskim testom (EIA). Svaki pozitivni
ili grani¢ni rezultat prvog testa treba dodatno testirati rekombinantnim
WB ili alternativnim EIA testom.

Za dijagnostiku neuroborelioze, dijagnostika se radi u serumu i likvoru i
procjenjuje se intratekalna sinteza specifi¢nih protutijela.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Borrelia burgdorferi IgG test WB

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanje protutijela IgG anti-Borrelia metodom western blota (WB)
sluzi kao dodatni test kod uzoraka koji su pozitivni u probirnom testu i
ne koristi se kao prvi izbor u dijagnostickom postupku.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

CXCL13

Klinicki materijal

Cerebrospinalna tekucina (likvor) — isklju€ivo svjezi uzorak prije
uvodenia terapije (navesti na uputnici)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/ |

Klinicko znacenje pretrage

Imunokromatografski test (ICA) za semikvantitativno odredivanje
koncentracije kemokina CXCL13 u likvoru. Koristi se kao dodatni test u
dijagnostici neuroborelioze (LNB) za procjenu znacCenja nalaza
reaktivnih protutijela u likvoru. CXCL13 nije specifiCan za LNB i
pozitivan moZe biti kod limfoma sredi$njeg Zivéanog sustava,
tuberkuloznog meningitisa i neurosifilisa te u virusnim infekcijama
(KME, VZV, HIV). Koristi se kao dodatni test za procjenu znacenja
reaktivnih rezultata probirnih testova.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

C6 Lyme IgG

Klinicki materijal

Serum/plazma; cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/ |

Klinicko znacenje pretrage

Imunokromatografski test (ICA) temeljen na peptidu C6 za odredivanje
specificnih 1gG protutijela u serumu i likvoru. C6 peptid, izveden iz
povrsinskog borelijskog VISE proteina, antigen je rane faze lajmske
borelioze (LB). Koristi se kao dodatni test za procjenu znacenja
reaktivnih rezultata probirnih testova.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Chlamydia pneumoniae IgM

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgM protutijela
na Chlamydia pneumoniae za diferencijalnu dijagnostiku uzro¢nika
atipicnih pneumonija.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Chlamydia pneumoniae lgG

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgG protutijela
na Chlamydia pneumoniae za diferencijalnu dijagnostiku uzro¢nika
atipicnih pneumonija.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Chlamydia pneumoniae IgA

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgA protutijela na

Chlamydia pneumoniae za diferencijalnu dijagnostiku uzrocnika
atipicnih pneumonija.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Chlamydia psittaci lgM

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgM protutijela
na Chlamydia psittaci za dijagnostiku psitakoze.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Chlamydia psittaci lgG

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgG protutijela
na Chlamydia psittaci za dijagnostiku psitakoze.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Chlamydia psittaci IlgA

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgA protutijela
na Chlamydia psittaci za dijagnostiku psitakoze.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Chlamydia trachomatis IgM

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgM protutijela
na Chlamydia trachomatis za dijagnostiku klamidijske infekcije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Chlamydia trachomatis 1gG

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgG protutijela
na Chlamydia trachomatis za dijagnostiku klamidijske infekcije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Chlamydia trachomatis IgA

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Neizravni imunofluorescentni test (IFA) za odredivanje IgA protutijela na
Chlamydia trachomatis za dijagnostiku klamidijske infekcije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Coxiella burnetii faza 2 IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanje IgM protutijela na antigene faze 2
bakterije Coxiella burnetii. Koristi se za dijagnostiku akutne Q-groznice
u diferencijalnoj dijagnostici atipi¢nih pneumonija. Za dijagnozu akutne
infekcije, pozitivan nalaz IgM treba potvrditi dokazom serokonverzije ili
znaCajnog porasta titra IgG.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Coxiella burnetii faza 2 1gG

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije IgG protutijela na antigene faze 2
bakterije Coxiella burnetii. Koristi se za potvrdu Q-groznice u
diferencijalnoj dijagnostici atipicnih pneumonija .

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Coxiella burnetii faza 1 IgG

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanje IgG protutijela na antigene faze 1
bakterije Coxiella burnetii. Uz testove za odredivanje protutijela na
antigena faze 2, koristi se za dijagnosticiranje kroni¢ne Q- groznice.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Coxiella burnetii faza 1 IgA

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanje IgA protutijela na antigene faze 1 bakterije
Coxiella burnetii. Uz testove za odredivanje protutijela na antigena faze
2, koristi se za dijagnosticiranje kroni¢ne Q- groznice.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Francisella tularensis protutijela

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Imunokromatografski test (ICA) za kvalitativno odredivanje protutijela
na tularemiju. Za potvrdu akutne tularemije potrebno je napraviti
klasicnu serolosku dijagnostiku s odredivanjem dinamike protutijela.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

40 minuta od zaprimanja uzorka

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Legionella pneumophila IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanje IgM protutijela na Legionella pneumophila
serogrupe 1-7. Koristi se u diferencijalnoj dijagnostici uzro€nika
atipicnih pneumonija.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju f

Pretraga

Legionella pneumophila IgG

Klini¢ki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanje IgG protutijela na Legionella pneumophila
serogrupa 1-7. Koristi se u diferencijalnoj dijagnostici uzro€nika
atipicnih pneumonija.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Legionella pneumophila SG1 antigen u urinu

Klinicki materijal

Urin

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Preporuca se prvi jutarnji urin ili nakon najmanje 4 sata nemokrenja.
Uzorak urina prikuplja se u sterilnu posudiu s poklopcem na navo.
Preporu¢ena koli€ina urina za odrasle je 10 mL, a za djecu 2-3 mL.
Minimalni volumen urina je 1 mL.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Brzi test za odredivanje antigena Legionella pneumophila serogrupe 1
iz urina kod pacijenata s upalom pluca kod sumnje na legionarsku
bolest.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

40 min nakon zaprimanja uzorka (radnim danom)

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Mycoplasma pneumoniae IgM

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na Mycoplasma
pneumoniae u dijagnostici atipicne pneumonije. Za dijagnozu akutne
infekcije, pozitivan nalaz IgM treba potvrditi dokazom serokonverzije ili
znacajnog porasta titra IgG.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniCku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Mycoplasma pneumoniae IgG

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanje IgG protutijela na Mycoplasma
pneumoniae u dijagnostici atipicne pneumonije. Potvrdni test za
pozitivan PCR nalaz M.pneumoniae.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga CMV igM
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo$ki test za odredivanje IgM protutijela na citomegalovirus (CMV).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga CMVIgG
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Serolo$ki test za odredivanije IgG protutijela na citomegalovirus (CMV).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

CMV IgG aviditet

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanje aviditeta IgG protutijela koristi se za procjenu vremena
pocCetka CMV infekcije. Niski aviditet IgG biljezi se u ranoj fazi infekcije,
a lgG visokog aviditeta pokazatelj je infekcije starije od 4-6 mjeseci.
Koristi se kao dodatni test za testiranje uzoraka koji su IgM i 1gG anti-
CMV pozitivni i nije prvi izbor u dijagnosti¢kom postupku.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga EBV VCA IgM
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na virusni kapsidni antigen
(VCA) Epstein-Barr virusa (EBV). Koristi se za dijagnostiku infektivne
mononukleoze i procjenu EBV imunosnog statusa.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga EBV VCAIgG
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgG protutijela na virusni kapsidni antigen
(VCA) Epstein-Barr virusa (EBV). Koristi se za dijagnostiku infektivne
mononukleoze i procjenu EBV imunosnog statusa.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

EBV EA-D IgG

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgG protutijela na rani difuzni antigen (EA-
D) Epstein-Barr virusa (EBV). Koristi se za dijagnostiku infektivne
mononukleoze i procjenu EBV imunosnog statusa.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga EBNA IgG
Klini¢ki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgG protutijela na virusni nuklearni
antigen (EBNA) Epstein-Barr virusa (EBV). Koristi se za dijagnostiku
infektivne mononukleoze i procjenu EBV imunosnog statusa EBV.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga HHV-6 IgG
Klinicki materijal Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanje IgG protutijela na humani herpesvirus tipa
6 (HHV-6). Koristi se za dijagnostiku exanthema subitum (Roseola
infantum). Akutna bolest dijagnosticira se prema znacajnom porastu
titra protutijela u parnim serumima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

HSV -1 1gG

Klinicki materijal

Serum/plazma
Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanie IgG protutijela na herpes simplex virus tipa 1 (HSV-1).
Pozitivna anti-HSV-1 IgG protutijela pokazatelj su nosilastva latentnog
virusa HSV-1 koji se moze reaktivirati. Reaktivacija HSV-1 ne dokazuje
se pracenjem dinamike protutijela u serumu.

Za dijagnostiku infekcije srediSnjeg ziv€anog sustava treba istovremeno
odrediti protutijela u serumu i likvoru i izraGunati indeks protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

HSV-1 IgG potvrdni test

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Metoda western blot (WB) za odredivanje anti-HSV-1 IgG protutijela
koristi se kao potvrdni test. Ne koristi se kao prvi izbor u dijagnostickom
postupku.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga HSV -2 IgG
Klini¢ki materijal Serum/plazma

Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanije protutijela 1gG na herpes simplex virus tipa 2 (HSV-2)
provodi se u dva koraka: 1. probirni test + 2. potvrdni test za pozitivne
nalaze probirnog testiranja. Potvrdena pozitivna IgG anti-HSV-2
protutijela pokazatelj su nosilastva HSV-2 koji se moze reaktivirati.
Reaktivacija HSV-2 ne dokazuje se pracenjem dinamike protutijela u
serumu. Za dijagnostiku infekcije sredisnjeg Ziv€anog sustava treba
istovremeno odrediti protutijela u serumu i likvoru i izraunati indeks
protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

HSV- 2 1gG potvrdni test

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanie protutijela anti HSV-2 IgG metodom western blota koristi
se kao potvrdni test za uzorke koji su pozitivni u probirnom testu. Ne
koristi se kao prvi izbor u dijagnostiCkom postupku.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-14 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Varicella zoster virus (VZV) IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na Varicella zoster virus
(VZV). Za potvrdu akutne infekcije potrebno je testirati parni serum i
dokazati porast titra IgG.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Varicella zoster virus (VZV) IgG

Klinicki materijal

Serum/plazma
Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije IgG protutijela na Varicella zoster virus
(VZV) u dijagnostici akutne bolesti i za odredivanje imunosnog statusa
nakon bolesti ili cijepljenja. Za odredivanje specifiénih intratekalnih
protutijela treba procijeniti odnos koli¢ine protutijela izmedu
istovremeno uzetih i testiranih uzoraka likvora i seruma te prema
nezavisnom parametru iz istih uzoraka izraCunati indeks protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Varicella zoster virus (VZV) IgG - brzi test

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Brzi probirni test za odredivanje 1gG protutijela na Varicella zoster virus
(VZV). Koristi se za procjenu imunosnog statusa.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Prema dogovoru nakon najave testiranja (unutar 3 sata nakon
preuzimanja uzorka)

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Varicella zoster virus (VZV) IgA

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije IgA protutijela na Varicella zoster virus
(VZV). Pozitivna IgA protutijela ukazuju na akutnu infekciju ili
reaktivaciju VZV (herpes zoster) u nedefinirano vrijeme.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Morbilli IgM
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na virus morbila. Koristi se
za dijagnosticiranje ospica. Za potvrdu akutne infekcije treba testirati
parni serum i odrediti dinamiku protutijela IgG.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Morbilli IgG

Klinicki materijal

Serum/plazma
Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Seroloski test za odredivanije IgG protutijela na virus morbila. Koristi se
za dijagnostiku akutne infekcije (praéenje dinamike IgG) i procjenu
imunosnog statusa nakon preboljele bolesti ili cijeplienja. Za
odredivanje specificnih intratekalnih protutijela treba procijeniti odnos
koliCine protutijela izmedu istovremeno uzetih i testiranih uzoraka
likvora i seruma te prema nezavisnom parametru iz istih uzoraka
izraCunati indeks protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Mumps IgM
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na virus mumpsa. Koristi
se za dijagnosticiranje parotitisa. Za potvrdu akutne infekcije treba
testirati parni serum i odrediti dinamiku protutijela IgG.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Mumps IgG
Klini¢ki materijal Serum/plazma

Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije IgG protutijela na virus mumpsa. Koristi
se za dijagnostiku parotitisa (pracenje dinamike IgG) i procjenu
imunosnog statusa nakon preboljele bolesti ili cijeplienja. Za
odredivanje specifiénih intratekalnih protutijela treba procijeniti odnos
koliCine protutijela izmedu istovremeno uzetih i testiranih uzoraka
likvora i seruma te prema nezavisnom parametru iz istih uzoraka
izraCunati indeks protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Parvovirus B19 IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na parvovirus B19 za
dijagnostiku exanthema infectiosum pracenjem dinamike IgM i IgG
protutijela.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Parvovirus B19 IgG

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgG protutijela na parvovirus B19 za
dijagnostiku exanthema infectiosum pracenjem dinamike protutijela.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Rubella IgG
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje 1gG protutijela na virus rubele u serumu i
plazmi u dijagnostici rubeole (pracenje dinamike IgG) i procjenu
imunosnog statusa nakon bolesti ili cijeplienja.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Toksoplazma IgM

Klini¢ki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo$ki test za odredivanje IgM protutijela na Toxoplasma gondii u
toksoplazmozi. Prisutnost IgM nije siguran pokazatelj akutne
toksoplazmoze. Prema klinickoj procjeni potrebno je napraviti dodatna
testiranja: PCR, odrediti dinamiku protutijela IgM, IgG i IgA.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Toksoplazma IgG

Klini¢ki materijal

Serum/plazma
Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanije IgG protutijela na Toxoplasma gondii.
Koristi se za dijagnostiku toksoplazmoze (pracenje dinamike protutijela)
i procjenu imunosnog statusa. Za odredivanje specificnih intratekalnih
protutijela treba procijeniti odnos koli¢ine protutijela izmedu istovremeno
uzetih i testiranih uzoraka likvora i seruma te prema nezavisnom
parametru iz istih uzoraka izraCunati indeks protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Toksoplazma IgA

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije IgA protutijela na Toxoplasma gondii.
Koristi se kao dodatni test u dijagnostici toksoplazmoze.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Toksoplazma IgG aviditet

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Odredivanije aviditeta IgG protutijela koristi se za procjenu vremena
pocetka infekcije parazitom Toxoplasma gondii. Niski aviditet IgG
biliezi se u ranoj fazi infekcije, a IgG visokog aviditeta pokazatelj je
infekcije starije od 4-6 mj. Koristi se kao dodatni test za testiranje
uzoraka koji su IgM i 1gG anti-toksoplazma pozitivni i nije prvi izbor u
dijagnosti¢kom postupku.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Sifilis — anti-T. pallidum

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Kemiluminiscentni probirni test (CLIA) za anti-Treponema pallidum
protutijela. Pozitivne rezultate treba potvrditi testovima TPHA i RPR.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Sifilis - TPHA
Klinicki materijal Serum/plazma

Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Treponema pallidum hemaglutinacijski test (TPHA) je test kojim se
odreduju protutijela na Treponema pallidum i koristi se u dijagnostici
sifilisa. Za odredivanje specificnih intratekalnih protutijela treba
procijeniti odnos koliCine protutijela izmedu istovremeno uzetih i
testiranih uzoraka likvora i seruma te prema nezavisnom parametru iz
istih uzoraka izraCunati indeks protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Sifilis - RPR
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

RPR (Rapid Plasma Reagin Test) je netreponemski aglutinacijski test
za sifilis. Odredivanije titra protutijela pomaze u pracenju tijeka bolesti i
odgovora na lijeenje.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1 radni dan

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Dobrava - Hantaan IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Imunokromatografski test za odredivanje IgM protutijela na Dobrava /
Hantaan viruse u dijagnostici hemoragijske groznice s bubreznim
sindromom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

40 minuta od zaprimanja uzorka radnim danom

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Puumala IgM
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Imunokromatografski test za odredivanje IgM protutijela na Puumala
virus u dijagnostici hemoragijske groznice s bubreznim sindromom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

40 minuta od zaprimanja uzorka radnim danom

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Hantavirusi IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/ |

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test ELISA za odredivanje IgM protutijela na hantaviruse
(Dobrava / Hantaan / Puumala) za dijagnostiku akutne hemoragijske
groznice s bubreznim sindromom (HGBS). Za potvrdu akutne HGBS
treba pratiti dinamiku IgG protutijela.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Hantavirusi IgG

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/ |

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test ELISA za odredivanje IgG protutijela na hantaviruse
(Dobrava / Hantaan / Puumala) za dijagnostiku akutne hemoragijske
groznice s bubreznim sindromom (HGBS) (pracenje dinamike IgG) i
procjenu imunosnog statusa nakon preboljele bolesti.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Denga virus IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Imunokromatografski probimi test za odredivanje IgM protutijela na
virus denge.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

40 minuta od zaprimanja uzorka radnim danom

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Denga virus IgG

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Imunokromatografski probimi test za odredivanje IgG protutijela na
virus denge.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

40 minuta od zaprimanja uzorka radnim danom

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Denga virus Antigen

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Imunokromatografski test (ICA) za odredivanje antigena virusa denge
za dijagnostiku akutne infekcije Sto je potrebno potvrditi odredivanjem
protutijela.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

40 minuta od zaprimanja uzorka radnim danom

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

KME (Krpeljni meningoencefalitis) IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma
Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na virus krpeljnog
meningoencefalitisa koristi se za dijagnosticiranje akutne infekcije koju
treba potvrditi odredivanjem IgG protutijela. Za odredivanje specifiénih
intratekalnih protutijela treba procijeniti odnos koliCine protutijela izmedu
istovremeno uzetih i testiranih uzoraka likvora i seruma te prema
nezavisnom parametru iz istih uzoraka izraCunati indeks protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

KME (Krpeljni meningoencefalitis) IgG

Klinicki materijal

Serum/plazma
Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije IgG protutijela na virus KME. Koristi se za
dijagnostiku akutne infekcije (pracenje dinamike IgG) i procjenu
imunosnog statusa nakon preboljele bolesti ili cijeplienja. Za
odredivanje specificnih intratekalnih protutijela treba procijeniti odnos
koli¢ine protutijela izmedu istovremeno uzetih i testiranih uzoraka
likvora i seruma te prema nezavisnom parametru iz istih uzoraka
izraCunati indeks protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

WNV (West Nile virus) IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma
Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na virus Zapadnog Nila
koristi se za dijagnosticiranje akutne infekcije koju treba potvrditi
odredivanjem IgG protutijela. Za odredivanije specifi¢nih intratekalnih
protutijela treba procijeniti odnos koliCine protutijela izmedu
istovremeno uzetih i testiranih uzoraka likvora i seruma te prema
nezavisnom parametru iz istih uzoraka izraCunati indeks protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

WNV (West Nile virus) IgG

Klinicki materijal

Serum/plazma
Cerebrospinalna tekucina (likvor)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija (punkcija ledne mozdine): uzimanje uzorka
cerebrospinalne tekucine (likvora) ubodom igle izmedu lumbalnih
kraljezaka.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije IgG protutijela na virus Zapadnog Nila.
Koristi se za dijagnostiku akutne infekcije (pracenje dinamike IgG) i
procjenu imunosnog statusa nakon preboljele bolesti ili cijeplienja. Za
odredivanje specificnih intratekalnih protutijela treba procijeniti odnos
koli¢ine protutijela izmedu istovremeno uzetih i testiranih uzoraka
likvora i seruma te prema nezavisnom parametru iz istih uzoraka
izraCunati indeks protutijela (Al).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

5-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

SARS-CoV-2 IgG

Klini¢ki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije IgG protutijela na virus SARS-CoV-2
u dijagnostici akutne bolesti (pracenje dinamike protutijela) i za
odredivanje imunosnog statusa nakon bolesti ili cijepljenja.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

9-10 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Anti-HAV IgM/igG

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje ukupnih IgM i IgG protutijela na virus
hepatitisa A (HAV). Ukupna anti-HAV protutijela pokazatelj su infekcije
hepatitisa A ili cijepljenja i ne mogu razlikovati infekciju od cjepnog
statusa.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5dana

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Anti-HAV IgM
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na virus hepatitisa A
(HAV). Anti-HAV IgM protutijela ukazuju na akutni hepatitis A.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5 dana

Zavod / Odjel Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga HBsAg
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanje povrsinskog (s, engl. surface) antigena
virusa hepatitisa B (HBV). HBsAg ukazuje na akutni ili kroni¢ni hepatitis
B

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-'5 dana

Zavod / Odjel Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Anti-HBs IgG
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje anti-HBs IgG protutijela na povrsinski HBV
antigen (HBsAg). Anti-HBs su neutralizacijska protutijela nakon
cijepljenja ili uz prisutna anti-HBc protutijela znak hepatitisa B.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5dana

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Anti-HBc

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje ukupnih IgM i IgG anti-.HBc protutijela na
HBV antigen jezgre (engl. core, HBc). Anti-HBc znak su HBV infekcije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5 dana

Zavod / Odjel Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Anti-HBc IgM
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na HBV antigen jezgre (c,
engl. core). Anti-HBc IgM protutijela ukazuju na akutnu HBV-infekciju ili
egzacerbaciju kroni¢nog hepatitisa B.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5 dana

Zavod / Odjel Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga HBeAg
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije antigena ,e“ (engl. envelope) virusa
hepatitisa B. HBeAg pokazatelj je aktivne replikacije HBVa u pacijenata
s akutnim hepatitisom B. Perzistiranje HBeAg upucuje na kroni¢nu
bolest.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5 dana

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Anti-HBe
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije protutijela na HBV ,e* antigen. Anti-HBe
pokazatelj je serokonverzije hepatitisa B prema oporavku iako mogu biti
prisutni u okultnom obliku hepatitisa B.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5 dana

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Anti-HCV

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje ukupnih IgM i IgG protutijela na virus
hepatitisa C (HCV). Nalaz pozitivnih anti-HCV protuitijela indikacija je za
odredivanje HCV RNK viremije. Ako je HCV RNK viremija negativna,
treba napraviti anti-HCV potvrdno testiranje (WB test).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5 dana

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Anti-HCV IgG potvrdni test

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Serolo3ki test za odredivanije protutijela na pojedinacne antigene virusa
hepatitisa C metodom imunoblota (WB test). Koristi se za potvrdu
pozitivnih anti-HCV rezultata testiranja probirnog testa.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-10 dana

Zavod / Odjel Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretrga Anti-HDV
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje ukupnih IgM i IgG protutijela na virus
hepatitisa D (HDV). Hepatitis D javlja se kao koinfekcija ili superinfekcija
s HBV-om, pa se dijagnostika radi ako je pozitivna HBV infekcija.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5 dana ili po dogovoru

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

Anti-HEV IgM

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/ |

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanje IgM protutijela na virus hepatitisa E
(HEV). Svaki pozitivan nalaz potrebno je potvrditi WB testom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5 dana

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

anti-HEV IgM potvrdni test

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Imunoblot test (WB) kojim se dokazuje prisutnost specificnih IlgM
protutijela na HEV antigene. Koristi se za potvrdu IgM anti-HEV
reaktivnog nalaza probirnog testa.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-10 dana

Zavod / Odjel Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
Pretraga Anti-HEV IgG
Klinicki materijal Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/ |

Klinicko znacenje pretrage

Seroloski test za odredivanije IgG protutijela na virus hepatitisa E
(HEV). Svaki pozitivan nalaz potrebno je potvrditi WB testom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-5 dana

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

anti-HEV IgG potvrdni test

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Imunoblot test kojim se dokazuje prisutnost specificnih IgG protutijela
na HEV anitgene. Koristi se za potvrdu anti-HEV IgG reaktivnog nlaza
probirnog testa.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

3-10 dana

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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Pretraga

HIV Ag/At

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Test za istovremeno odredivanje HIV-antigena (HIV Ag) i protutijela na
HIV-1i HIV-2 (anti-HIV-1 i anti-HIV-2). Reaktivan nalaz ukazuje na
mogucéu HIV-infekciju i potrebno ga je potvrditi imunoblotom ili
alternativnim testom, odredivanjem HIV RNK viremije i testiranjem
novog seruma.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-3 radna dana

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju

Pretraga

Anti-HIV-1/2 potvrdni test

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Potvrdni test za dokazivanje specifiénih protutijela na HIV-1 i HIV-2.
Koristi se za potvrdu reaktivnih nalaza probirnih testova i razlikovanje
anti-HIV-1 i anti-HIV-2.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

2-5 radnih dana

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za virusologiju
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ZAVOD ZA KLINICKU MIKROBIOLOGIJU

Odjel za parazitologiju




ZAVOD ZA KLINICKU MIKROBIOLOGIJU
* ODJEL ZA PARAZITOLOGIJU

Telefon: 01 2826 102; 091 4012 722
E-mail: parazitologija@bfm.hr

OPCI PRINCIPI

= Uputnice

Na uputnicama obavezno navesti sljedece:
- podatci o pacijentu (ime i prezime, godina rodenja, Ustanova/Zavod/QOdijel)
- dijagnoza
- podatci o antimikrobnoj terapiji (ako da — kojoj?)
- vrsta uzorka
- vrsta pretrage
- datum i vrijeme uzimanja uzorka
- ime nadleznog lije¢nika
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Pretraga

Stolica - parazitoloski

Klinicki materijal

Cvrsta (formirana) stolica - nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC kutijica sa zli¢icom
na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. Zliticom &epa zagrabiti grumen
stolice veliine ljeSnjaka u sluCaju formirane stolice ili 2-5 grama
proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po
uzimanju, a ako transport nije mogu¢ odmah pohraniti na + 4°C / 24
h. Preporuka Odjela za parazitologiju je donijeti 3 razliita uzorka
stolice. Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Identifikacija cista, jaja, larvi i odraslih oblika
crijevnih parazita.
Negativan nalaz: Nisu nadeni paraziti.

Klinicko znacenje pretrage

U dijagnostici  bolesti gastrointestinainog trakta koje po
simptomatologiji i klini¢koj slici upuéuju na parazitozu, identifikacija
crijevnih parazita metodama nagomilavanja u stolici (sedimentacija,
flotacija, MIFC) je standard u postavljanju to¢ne dijagnoze.

Vrijeme potrebno za izdavanje

nalaza 1 radni dan.
Zavod / Odjel Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
Pretraga Stolica nakon salini€ne provokacije - parazitoloski

Klinicki materijal

Stolica dobivena nakon provokacije laksativom

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bolesnik u Odjelu za parazitologiju, pod nadzorom zdravstvenog
osoblja, daje 4 uzastopne (po potrebi i vise) tekuce stolice, u Cistoj
inox no¢noj posudi, dobivene nakon provokacije laksativom (Natrijev
sulfat dekahidrat). Postupak traje 3 — 5 sati. Od hospitaliziranih
bolesnika Klinike doneSena tekuca stolica u Cistoj inox nocnoj
posudi. Transport odmah po uzimanju, pohranjivanje nije moguce.
Nije nuZno da bolesnik bude na taste.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Identifikacija vegetativnih oblika, cista, jajasaca,
larvi i odraslih oblika crijevnih parazita.
Negativan nalaz: Nisu nadeni paraziti.

Klinicko znacenje pretrage

Dijagnostika crijevnih parazitoza osim pretrazivanja svjeze tekuce
stolice na jajaSca, larve i odrasle oblike helminta, ukljucuje i iznimno
vaznu identifikacija vegetativnih i cistiénih oblika patogenih crijevnih
protozoa Entamoeba histolytica, Blastocystis homonis i Giardia
lamblia. Provokacijom dobivena tekuca stolica se nasaduje na
hranjivu podlogu u svrhu uzgoja, izoliranja i potvrde identifikacije
vegetativnih oblika Entamoeba histolytica.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

3 radna dana.

Zavod / Odjel

Zavod za kliniCku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Stolica nakon lavaze - parazitoloski

Klinicki materijal

Stolica dobivena nakon provedenog postupka klizme

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Od hospitaliziranih bolesnika Klinike doneSena tekuca stolica (nakon
provedenog postupka klizme), u €istoj, inox nocnoj posudi. Transport
odmah po uzimanju, pohranjivanje nije moguce.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Identifikacija vegetativnih oblika, cista, jajaSaca,
larvi i odraslih oblika crijevnih parazita.
Negativan nalaz: Nisu nadeni paraziti.

Klinicko znacenje pretrage

Dijagnostika crijevnih parazitoza osim pretrazivanja svjeze tekuce
stolice na jajaSca, larve i odrasle oblike helminta, ukljucuje i iznimno
vaznu identifikaciju vegetativnih i cisticnih oblika patogenih crijevnih
protozoa Entamoeba histolytica, Blastocystis homonis i Giardia
lamblia. Nakon klizme dobivena tekuca stolica se nasaduje na
hranjivu podlogu u svrhu uzgoja, izoliranja i potvrde identifikacije
vegetativnih oblika Entamoeba histolytica.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

3 radna dana.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju

Pretraga

Dokazivanje fekalnog antigena Entamoeba histolytica -
imunokromatografski

Klinicki materijal

Cvrsta (formirana) stolica- nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC kutijica sa Zli¢icom
na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. Zligicom ¢epa zagrabiti grumen
stolice veliCine ljeSnjaka u slu¢aju formirane stolice ili 2-5 grama
proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po
uzimaniju, a ako transport nije mogu¢ odmah, pohraniti na + 4°C / 24
h. Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Dokazan je antigen Entamoeba histolytica.
Negativan nalaz: Nije dokazan antigen Entamoeba histolytica.

Klinicko znacenje pretrage

Brza i pouzdana pretraga za kvalitativno dokazivanje antigena jedine
patogene amebe (u odnosu na morfoloki sliCnu apatogenu
Entamoeba dispar). Istovremeno je pretraga vazna i kao metoda
potvrde Entamoebe histolytica identificirane u stolici (Cvrstoj)
parazitoloski ili u stolici nakon provokacije.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za kliniCku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Dokazivanje fekalnog antigena Giardia lamblia -
imunokromatografski

Klinicki materijal

Cvrsta (formirana) stolica - nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC kutijica sa ZliCicom
na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. ZliGicom &epa zagrabiti grumen
stolice veliCine ljeSnjaka u slu¢aju formirane stolice ili 2-5 grama
proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po
uzimanju, a ako transport nije mogu¢ odmah, pohraniti na + 4°C / 24

h. Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Dokazan je antigen Giardia lamblia.
Negativan nalaz: Nije dokazan antigen Giardia lamblia.

Klinicko znacenje pretrage

Brza i pouzdana pretraga za kvalitativno odredivanje antigena
parazita. Istovremeno je pretraga vaZzna i kao metoda potvrde
Giardia lamblia identificirane u stolici (Evrstoj) parazitolo$ki ili u stolici

nakon provokacije.

Vrijeme potrebno za izdavanje

nalaza U istom radnom danu.
Zavod / Odjel Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
Pretraga Dokazivanje fekalnog antigena Cryptosporidium parvum -

imunokromatografski

Klinicki materijal

Cvrsta (formirana) stolica - nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC Kkutijica sa
ZliCicom na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih
bolesnika Klinike i bolesnika suradnih ustanova. Zli¢icom &epa
zagrabiti grumen stolice veli¢ine lieSnjaka u sluCaju formirane
stolice ili 2-5 grama proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za
parazitologiju odmah po uzimanju, a ako transport nije moguc
odmah, pohraniti na + 4°C / 24 h. Moguce je uzorkovanje i u
laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Dokazan je antigen Cryptosporidium parvum.
Negativan nalaz: Nije dokazan antigen Cryptosporidium parvum.

Klinicko znacenje pretrage

Brza i pouzdana pretraga za kvalitativno odredivanje antigena
parazita. Istovremeno je pretraga vazna i kao metoda potvrde
Cryptosporidium  parvum  nakon  pozitivne  mikroskopske
identifikacije oocista Cryptosporidium sp. u stolici.

Vrijeme potrebno za izdavanje

nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za klinicku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Stolica - Cryptosporidium spp.

Klinicki materijal

Stolica - nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC kutijica sa zli¢icom
na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. ZliGicom Gepa zagrabiti grumen
stolice veliCine ljeSnjaka u slu¢aju formirane stolice ili 2-5 grama
proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po
uzimanju, a ako transport nije mogu¢ odmah, pohraniti na + 4°C / 24
h. Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Mikroskopski su nadene oociste Cryptosporidium
spp.
Negativan nalaz: Mikroskopski nisu nadene oociste Cryptosporidium
spp.

Klinicko znacenje pretrage

Dokaz Cryptosporidium spp. od posebnog je znacaja kod bolesnika
s klinickom slikom akutnog proljeva i kroniCnih proljeva nejasne
etiologije, osobito kod imunodeficijentnih bolesnika.

Vrijeme potrebno za izdavanje

nalaza 1 radni dan.
Zavod / Odjel Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
Pretraga Stolica — Microsporidiae spp.

Klinicki materijal

Stolica - nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC kutijica sa ZliCicom
na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. ZliGicom ¢epa zagrabiti grumen
stolice veliCine ljeSnjaka u slu¢aju formirane stolice ili 2-5 grama
proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po
uzimanju, a ako transport nije mogu¢ odmah pohraniti na + 4°C / 24
h. Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Mikroskopski su nadene spore Microsporidiae spp.
Negativan nalaz: Mikroskopski nisu nadene spore Microsporidiae

Spp.

Klinicko znacenje pretrage

Dokaz Microsporidiae spp. od posebnog je znacaja kod bolesnika s
klinickom slikom gubitka apetita, akutnog proljeva i kronicnih
proljeva nejasne etiologije, osobito kod imunodeficijentnih bolesnika.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

1 radni dan.

Zavod / Odjel

Zavod za kliniCku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Stolica — Cyclospora cayetanensis

Klinicki materijal

Stolica - nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC kutijica sa zli¢icom
na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. ZliGicom &epa zagrabiti grumen
stolice veliCine ljeSnjaka u slu¢aju formirane stolice ili 2-5 grama
proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po
uzimanju, a ako transport nije mogu¢ odmah, pohraniti na + 4°C / 24
h. Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Mikroskopski su nadene oociste Cyclospora
cayetanensis.
Negativan nalaz: Mikroskopski nisu nadene oociste Cyclospora
cayetanensis.

Klinicko znacenje pretrage

Dokaz Cyclospora cayetanensis od posebnog je znacaja kod
bolesnika s klinickom slikom akutnog proljeva i kronicnih proljeva
nejasne etiologije, osobito kod imunodeficijentnih bolesnika.

Vrijeme potrebno za izdavanje

nalaza 1 radni dan.
Zavod / Odjel Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
Pretraga Stolica — Isospora belli

Klinicki materijal

Stolica - nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC kutijica sa Zli¢icom
na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. ZliGicom ¢epa zagrabiti grumen
stolice veliCine ljeSnjaka u slu¢aju formirane stolice ili 2-5 grama
proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po
uzimanju, a ako transport nije mogu¢ odmah, pohraniti na + 4°C / 24
h. Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Mikroskopski su nadene oociste Isospora belli u
bojanom preparatu ifili u stolici metodom nagomilavanja.

Negativan nalaz: Mikroskopski nisu nadene oociste Isospora belli u
bojanom preparatu i u stolici metodom nagomilavanja.

Klinicko znacenje pretrage

Dokaz Isospora belli od posebnog je znaCaja kod bolesnika s
klinickom slikom akutnog proljeva i kroniCnih proljeva nejasne
etiologije, osobito kod imunodeficijentnih bolesnika.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

1 radni dan.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Stolica — na probavljivost

Klinicki materijal

Stolica - nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC kutijica sa ZliCicom
na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. ZliGicom ¢epa zagrabiti grumen
stolice veliCine ljeSnjaka u slu¢aju formirane stolice ili 2-5 grama
proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po
uzimanju, a ako transport nije mogu¢ odmah, pohraniti na + 4°C / 24
h. Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Mikroskopski - semikvantitativno (malo, nesto, dosta, mnogo)
odredivanje biljnih ostataka, zrnaca Skroba i kapljica neutralnih masti
u stolici.

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga daje uvid u stupanj probavljivosti bilinih ostataka, Skroba i
masti u stolici te ovisno o tome moguce metabolicke poremecaje.
Nalaz moze posluZiti kao smjernica za daljnje potrebne dijagnostic¢ke
pretrage ili potrebnu terapiju.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju

Pretraga

Stolica - nativno

Klinicki materijal

Stolica - nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC kutijica sa zli¢icom
na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. Zliticom &epa zagrabiti grumen
stolice veliCine ljeSnjaka u slu¢aju formirane stolice ili 2-5 grama
proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po
uzimaniju, a ako transport nije mogu¢ odmah, pohraniti na + 4°C / 24
h. Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Mikroskopski - semikvantitativno (malo, nesto, dosta, mnogo)
odredivanje upalnih elemanata (leukociti, epitelne stanice), eritrocita,
gljiva, biljnih ostataka, te prisutnost parazita u nativnom preparatu
stolice.

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga daje uvid u stupanj prisutnosti upalnih i drugih elemenata u
stolici, te moguéi nalaz parazita u nativnom preparatu stolice. Nalaz
moZe posluZiti kao smjernica za daljnje potrebne dijagnosticke
pretrage ili Siru parazitoloSku obradu.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Stolica — Leukociti (nativno)

Klinicki materijal

Stolica - nakon spontane defekacije

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena stolica, nakon spontane defekacije (u odgovarajucoj
posudici za stolicu koja je Cista, nepropusna PVC kutijica sa zli¢icom
na Cepu) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. Zliticom &epa zagrabiti grumen
stolice veliine ljeSnjaka u sluCaju formirane stolice ili 2-5 grama
proljevaste stolice. Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po
uzimanju, a ako transport nije mogu¢ odmah, pohraniti na + 4°C / 24
h. Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Mikroskopski - semikvantitativno odredivanje leukocita (malo, nesto,
dosta, mnogo) u nativnom preparatu stolice.

Klinicko znaCenje pretrage

Pretraga daje uvid u stupan;j prisutnosti upalnih elemenata -leukocita
u nativnom preparatu stolice. Nalaz moze posluZiti kao smjernica za
daljnje potrebne dijagnosticke pretrage ili potrebnu terapiju.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju

Pretraga

Perianalni obrisak - parazitoloski

Klinicki materijal

Perianalni obrisak

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSeni perianalni obrisak (uzet po naputku o uzorkovanju
dobivenom od zdravstvenog osoblja) od vanjskih, ambulantnih i
hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih ustanova.
Pripremljeno stakalce se moZe dobiti u Odjelu za parazitologiju.
Navecer prije spavanja napraviti toaletu, ali ne stavljati na perianalnu
regiju nikakav puder, kremu ili mast. Perianalni obrisak uzima se
ujutro nakon budenja i ustajanja, a prije pranja, brisanja i defekacije
(prije stolice). Prozirnu ljepljivu traku odlijepiti sa stakalca, raSiriti
gluteus (straznjicu) i nalijepiti traku preko perianalnih nabora uz
blago pritiskanje viSe puta. Traku zatim skinuti i ponovo ravhomjerno
nalijepiti preko stakalca. Stakalce zamotati u Cisti papir.

Preporuka Odjela za parazitologiju je donijeti 3 razliCita perianalna
obriska. Zamotano predmetno staklo na koje je nakon uzorkovanja
zalijepliena ljepljiva prozirna traka potrebno je transportirati u Odijel
za parazitologiju ili pohraniti na + 4°C / 24 h. Moguce je uzorkovanje
i u laboratoriju, uz napomenu da bolesnik nije prao perianalnu regiju
i da nije imao stolicu barem 12 sati prije uzimanja obriska.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Nadeni su odrasli oblici i/ili jajaSca Enterobius
vermicularis, iili jajaSca Taenia spp., Ascaris lumbricoides, Trichiuris
trichiura.

Negativan nalaz: Nisu nadeni paraziti.

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga je metoda izbora za brzu identifikaciju Enterobius
vermicularis (Cestog kod djece) kao i identifikaciju jajaSaca parazita
uzrocnika ostalih parazitoza.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za kliniCku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Duodenalni sok dobiven aspiracijom - parazitoloski

Klinicki materijal

Duodenalni sok dobiven aspiracijom tijekom dijagnosticke pretrage
ezofago-gastro-duodenoskopije.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Donesen duodenalni sok od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih
bolesnika Klinike i bolesnika suradnih ustanova, u PVC sterilnoj
posudi s poklopcem na navoj.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Identifikacija trofozoita Giardia lamblia, larve
Strongyloides stercoralis, Ancylostoma duodenale, te jaja jetrenih
metilja.

Negativan nalaz: Nisu nadeni paraziti.

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga daje mogucnost nalaza parazita duodenuma (Giardia
lamblia, Strongyloides stercoralis, Ancylostoma duodenale, te jaja
jetrenih metilja) u okviru kompletne ili proSirene parazitoloSke
obrade, posebno kod bolesnika s nalazom dugotrajnije eozinofilije.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju

Pretraga

Trichomonas vaginalis - kultivacija

Klinicki materijal

Bris rodnice, bris cerviksa, bris vulve, vaginalni iscjedak, bris uretre,
bris rektuma, ejakulat, eksprimat prostate, urin i sediment urina.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSeni  bioloSki materijal od vanjskih, ambulantnih i
hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih ustanova.
Urin, ejakulat i eksprimat prostate se dostavljaju u PVC sterilnoj
posudi s poklopcem na navoj (urinska CaSica), a brisevi u sterilnoj
epruveti.

Urin — Spolovilo oprati sapunom i vodom ili sterilnom fizioloSkom
otopinom, pustiti prvi mlaz, a srednji uhvatiti u sterilnu posudu.
Briseve i eksprimate prostate uzimaju lije¢nici u specijalistiCkim
ambulantama i uranjaju u teku¢u hranjivu podlogu.

Ukoliko je bioloSki materijal uzorkovan u Ambulanti za urogenitalne
infekcije nase Klinike, u Odjel za parazitologiju se dostavlja nasaden
na modificiranu Diamond hranjivu podlogu. Transportirati u Odjel za
parazitologiju odmah po uzimanju, a ukoliko transport nije mogu¢
odmah, pohraniti na + 37°C / 24 h.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Izoliran Trichomonas vaginalis.
Negativan nalaz: Nije izoliran Trichomonas vaginalis.

Klinicko znacenje pretrage

Trichomonas vaginalis dokazan kultivacijom od iznimne je vaznosti u
dijagnostici kroni¢ne, nespecifitne i recidivirajuce trihomonoze. Ovo
je znaCajna pretraga kod Zena sa simptomima akutne ili kroni¢ne
urogenitalne infekcije i kod muSkaraca s blazim simptomoma
nespecifitnog uretritisa ili prostatitisa.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

4 radna dana.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Terminalni urin - Schistosoma haematobium

Klinicki materijal

Terminalni urin (5 - 10 kapi urina na kraju mokrenja)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSeni terminalni urin (uzet po naputku dobivenom od
zdravstvenog osoblja, u PVC sterilnoj posudi s poklopcem na navoj -
urinskoj ¢asici) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika
Klinike i bolesnika suradnih ustanova.

Spolovilo oprati sapunom i vodom ili sterilnom fizioloSkom otopinom,
izmokriti skoro sve i na kraju u posudicu ,uloviti“ zadnjih 5 — 10 kapi
urina na kraju mokrenja.

Moguce je uzorkovanje i u laboratoriju. Transportirati u Odjel za
parazitologiju odmah po uzimanju, a ako transport nije moguc
odmah, pohraniti na + 4°C / 24 h.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Identifikacija jaja Schistosoma haematobium.
Negativan nalaz: Nisu nadeni paraziti.

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga je vazna kod osoba koje su boravile u Africi i na Bliskom
istoku, a imaju smetnje u mokrenju (uestalo mokrenje, krv u
mokraci) i ostale simptome urinarne shistosomoze.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju

Pretraga

Urin, sediment urina, terminalni urin - parazitoloski

Klinicki materijal

Urin, sediment urina (dobiven centrifugiranjem urina), terminalni urin
(5 - 10 kapi urina na kraju mokrenja)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSeni urin, terminalni urin (uzeti po naputku dobivenom od
zdravstvenog osoblja, u PVC sterilnoj posudi s poklopcem na navoj -
urinskoj ¢asici) od vanjskih, ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika
Klinike i bolesnika suradnih ustanova. Transportirati u Odjel za
parazitologiju odmah po uzimanju, a ako transport nije mogué
odmah, pohraniti na + 4°C / 24 h. Moguce je uzorkovanje i u
laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Identifikacija jaja Schistosoma haematobium.
Identifikacija Trichomonas vaginalis (u nativnom preparatu).
Negativan nalaz: Nisu nadeni paraziti.

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga je vazna kod osoba koje su boravile u Africi i na Bliskom
istoku, a imaju smetnje u mokrenju (uestalo mokrenje, krv u
mokraci) i ostale simptome urinarne shistosomoze.

Trichomonas vaginalis od iznimne je vaznosti u dijagnostici
kroni¢ne, nespecifiCne i recidivirajuce trihomonoze. Ovo je znacajna
pretraga kod Zena sa simptomima akutne ili kroni¢ne urogenitalne
infekcije i kod muskaraca s blazim simptomoma nespecifinog
uretritisa ili prostatitisa.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Punktat ciste jetre — parazitoloski

Klinicki materijal

Punktat ciste jetre

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena cisticna tekucina dobivena nakon punkcije ciste pod
kontrolom ultrazvuka ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike
i bolesnika suradnih ustanova. Potrebno je Sto hitnije punktat
dostaviti u laboratorij (unutar 1 sata od punkcije) u sterilnoj epruveti
s Cepom ili sterilnoj Sprici. Ukoliko transport nije mogu¢ odmah,
pohraniti materijal najviSe 1 sat od punkcije na 37 ° C.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: ldentifikacija Echinococcus granulosus i dijelova
protoskoleksa Echinococcus granulosus.
Negativan nalaz: nisu nadeni paraziti.

Klinicko znaCenje pretrage

Mikroskopsko pretrazivanje cistiCne tekucine na prisutnost dijelova
ehinokoka i prosudivanje vitalnosti protoskoleksa ehinokoka nakon
kultivacije brza je i pouzdana pretraga, te je od velike pomoCi
klinicaru da dode do ispravne etioloSke dijagnoze ehinokokoze kao i
kontrole provedene terapije. PAIR metoda (Punction, Aspiration,
Installation, Repunction) je ujedno i terapijski postupak.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

3 radna dana.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju

Pretraga

Punktat ciste jetre (razmaz) — parazitoloski

Klinicki materijal

Punktat ciste jetre (razmaz)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Done$eni razmaz (na predmetnom staklu) punktata cisti¢ne tekucine
dobivene nakon punkcije ciste pod kontrolom ultrazvuka
ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih
ustanova. Potrebno je Sto hitnije razmaz punktata dostaviti u
laboratorij (unutar 1/2 sata od punkcije).

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: ldentifikacija Echinococcus granulosus i dijelova
protoskoleksa Echinococcus granulosus.
Negativan nalaz: Nisu nadeni paraziti.

Klinicko znacenje pretrage

Mikroskopsko pretrazivanje razmaza punktata cistiCne tekucine na
prisutnost dijelova ehinokoka brza je i pouzdana pretraga, te je od
velike pomoci kliniCaru da dode do ispravne etioloSke dijagnoze
ehinokokoze kao i kontrole provedene terapije.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Dokazivanje antigena malarije - Plasmodium falciparum

Klinicki materijal

Puna krv (venska i/ili kapilarna)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena venska krv (unutar 1 sata od vadenja) od vanjskih,
ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih
ustanova. Krv je dobivena nakon venepunkcije u epruveti s EDTA ili
heparinom kao antikoagulansom (ljubi¢asti ¢ep). Transport venske
krvi odmah po uzimanju ili pohrana na sobnoj temperaturi 1 sat.
Uzorkovanje kapilarne krvi (iz jagodice prsta) vrSi se u Odjelu za
parazitologiju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Dokazan je antigen Plasmodium falciparum.
Negativan nalaz: Nije dokazan antigen Plasmodium falciparum.

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga pruza mogucnost brze dijagnostike malarije uzrokovane
Plasmodium falciparum, koja zahtijeva hitno lijeCenje.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju

Pretraga

Dokazivanje antigena malarije Plasmodium spp. (Plasmodium
vivax, Plasmodium ovale, Plasmodium malariae) -
imunokromatografski

Klinicki materijal

Puna krv (venska i/ili kapilarna)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena venska krv (unutar 1 sata od vadenja) od vanjskih,
ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih
ustanova. Krv je dobivena nakon venepunkcije u epruveti s EDTA ili
heparinom kao antikoagulansom (ljubi¢asti ¢ep). Transport venske
krvi odmah po uzimanju ili pohrana na sobnoj temperaturi 1 sat.
Uzorkovanje kapilarne krvi (iz jagodice prsta) vrSi se u Odjelu za
parazitologiju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Dokazan je antigen Plasmodium spp. (Plasmodium
vivax, Plasmodium ovale, Plasmodium malariage).

Negativan nalaz: Nije dokazan antigen Plasmodium spp.
(Plasmodium vivax, Plasmodium ovale, Plasmodium malariae).

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga pruZza mogucnost brze dijagnostike malarije uzrokovane
bilo Plasmodium vivax, Plasmodium ovale ili Plasmodium malariae.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za kliniCku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Dokazivanje antigena malarije Plasmodium falciparum i
Plasmodium spp. (Plasmodium vivax, Plasmodium ovale,
Plasmodium malariae) — imunokromatografski.

Klinicki materijal

Puna krv (venska i/ili kapilarna)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena venska krv (unutar 1 sata od vadenja) od vanjskih,
ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih
ustanova. Krv je dobivena nakon venepunkcije u epruveti s EDTA ili
heparinom kao antikoagulansom (ljubi¢asti Cep). Transport venske
krvi odmah po uzimanju ili pohrana na sobnoj temperaturi 1 sat.
Uzorkovanje kapilarne krvi (iz jagodice prsta) vrSi se u Odjelu za
parazitologiju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Dokazan je antigen Plasmodium falciparum ifili
Plasmodium spp.
Negativan nalaz: Nije dokazan antigen Plasmodium falciparum ifili
Plasmodium spp.

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga pruza moguénost brzog razlikovanja uzro¢nika malarije kao
Plasmodium falciparum ifili Plasmodium spp. (Plasmodium vivax,
Plasmodium ovale, Plasmodium malariage).

Vrijeme potrebno za izdavanje

nalaza U istom radnom danu.
Zavod / Odjel Zavod za kliniCku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
Pretraga Dokazivanje antigena malarije Plasmodium falciparum i

Plasmodium vivax

Klinicki materijal

Puna krv (venska i/ili kapilarna)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena venska krv (unutar 1 sata od vadenja) od vanjskih,
ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih
ustanova. Krv je dobivena nakon venepunkcije u epruveti s EDTA ili
heparinom kao antikoagulansom (ljubi¢asti ¢ep). Transport venske
krvi odmah po uzimanju ili pohrana na sobnoj temperaturi 1 sat.
Uzorkovanje kapilarne krvi (iz jagodice prsta) vrSi se u Odjelu za
parazitologiju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Dokazan je antigen Plasmodium falciparum ifili
Plasmodium vivax.
Negativan nalaz: Nije dokazan antigen Plasmodium falciparum ifili
Plasmodium vivax.

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga pruza moguénost brzog razlikovanja uzro¢nika malarije kao
Plasmodium falciparum iili Plasmodium vivax

Vrijeme potrebno za izdavanje

nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Krv — Mikrofilarije

Klinicki materijal

Puna krv (venska)

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSena venska krv od ambulantnih i hospitaliziranih bolesnika
Klinike i bolesnika suradnih ustanova. Krv vaditi bolesniku isti dan
izmedu 10 i 14 h, te izmedu 22 i 02 h. 1 ml krvi uzet venepunkcijom
pomijeSati u sterilnoj plasticnoj epruveti s Cepom na navoj s 5 ml
destilirane vode, promuckati, dostaviti odmah u Odjel za
parazitologiju nakon prvog vadenja, a materijal nakon nocnog
drugog vadenja drzati na sobnoj temperaturi (najduze 10 sati) do
dostave u Odjel za parazitologiju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Mikroskopski su nadene Microfilariae.
Negativan nalaz: Mikroskopski nisu nadene Microfilariae.

Klinicko znacenje pretrage

Identifikacija Microfilariae (mikroskopskim pretrazivanjem nativnog
preparata krvi) koja parazitira u potkoznom tkivu i limfnom sustavu,
pracena odredenim kliniCkim simptomima, vazna je pri postavljanju
dijagnoze filarioze, posebno kod bolesnika koji su boravili u tropskim
krajevima.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 radna dana.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju

Pretraga

Paraziti u tjelesnim teku¢inama i sekretima - parazitoloski

Klinicki materijal

Ascites, aspirat apscesa, traheje i katetera, BAL, bris Zdrijela,
nazofarinksa, koZe i rane, celofanski otisak koze, ispirak traheje,
ispljuvak, iskasljaj, likvor, punktat apscesa, limfnog &vora, ciste, ciste
bubrega i mozga, pleuralni punktat i ostalo.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSeni  bioloSki materijal od vanjskih, ambulantnih i
hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih ustanova, u
Cistoj nepropusnoj PVC kutijici ili epruveti s ¢epom. Moguce je
uzorkovanje nekih kliniCkin materijala i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Identifikacija parazita i dijelova parazita.
Negativan nalaz: Nisu nadeni paraziti.

Klinicko znacenje pretrage

Pretraga pruza moguénost identifikacije parazita (razli¢itih oblika) i
dijelova parazita ocekivanih u bioloSkom materijalu uzetom od
bolesnika s odgovaraju¢om klinickom slikom i sumnjom u mogucu
parazitozu.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

1 -3 radna dana.

Zavod / Odjel

Zavod za kliniCku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Identifikacija helminata — Nematodae (mikroskopski i
makroskopski)

Klinicki materijal

Done$eni materijal

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSeni  bioloski materijal od vanjskih, ambulantnih i
hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih ustanova, u
Cistoj posudi s vodom ili u bolnickim uvjetima s fizioloSkom
otopinom.

Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po uzimanju, a ako
transport nije mogu¢ odmah, pohraniti na + 4°C / 24 h.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Identifikacija parazita i/ili dijelova parazita.
Negativan nalaz: Nisu nadeni paraziti.

Klinicko znacenje pretrage

Makroskopska i mikroskopska identifikacija odraslih oblika
Enerobius vermicularis, Ascaris lumbricoides i drugih vrsta
nematoda vazna je kod postavljanja ispravne i brze dijagnoze neke
od helmintoza.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju

Pretraga

Identifikacija trakavica — Taenia saginata i Taenia solium
(makroskopski i mikroskopski)

Klinicki materijal

Done$eni materijal

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSeni  bioloski materijal od vanjskih, ambulantnih i
hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih ustanova, u
Cistoj posudi s vodom ili u bolnickim uvjetima s fizioloSkom
otopinom.

Transportirati u Odjel za parazitologiju odmah po uzimanju, a ako
transport nije mogu¢ odmah, pohraniti na + 4°C / 24 h.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Identifikacija proglotida Taenia saginata ili Taenia
solium.
Negativan nalaz: Taenia saginata ili Taenia solium nisu videne.

Klinicko znacenje pretrage

Brza makroskopska i mikroskopska identifikacija proglotida Taenia
saginata i Taenia solium od velike je vaznosti pri postavljanju
dijagnoze trakaviCavosti, te pri odluci o daljnjim dijagnostickim
postupcima i potrebnom lijeCenju.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

U istom radnom danu.

Zavod / Odjel

Zavod za kliniCku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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Pretraga

Identifikacija ¢lankonozaca - Arthropoda (mikroskopski i
makroskopski)

Klinicki materijal

DoneSeni materijal, bris rane, bris koZe, celofanski otisak kozZe

Nacin uzimanja klinickog
materijala

DoneSeni  bioloSki materijal od vanjskih, ambulantnih i
hospitaliziranih bolesnika Klinike i bolesnika suradnih ustanova.
Moguce je uzorkovanje nekih klinickih materijala i u laboratoriju.

Interpretacija nalaza

Pozitivan nalaz: Identifikacija Arthropoda.
Negativan nalaz: Arthropoda nisu videni.

Klinicko znaCenje pretrage

|dentifikacija grinja, uSi, buha, mijaza, krpelja i ostalih artropoda
znacajnih za humanu medicinu, od velike je vaznosti u dijagnostici
bolesti Covjeka sa simptomima upalnih promjena na kozi i vidljivim
sluznicama, te drugim karakteristiénim simptomima parazitoze.
Artropode mogu djelovati na domacina alergeno i otrovno, Cesti su
nosioci i prenosioci razli€itih uzroCnika bolesti i ozbiljan
epidemiolo$ki faktor.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 radna dana.

Zavod / Odjel

Zavod za kliniku mikrobiologiju / Odjel za parazitologiju
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SLUZBA ZA ZNANSTVENO ISTRAZIVANJE |
RAZVOJ

Odjel za opasne uzroc¢nike
Odjel za translacijsku medicinu i imunologiju




SLUZBA ZA ZNANSTVENO ISTRAZIVANJE | RAZVOJ
* ODJEL ZA OPASNE UZROCNIKE

Telefon: 01 2826 148
E-mail: dijagnostika.covid19@bfm.hr

* ODJEL ZA TRANSLACIJSKU MEDICINU I IMUNOLOGIJU

Telefon: 01 2826 148
E-mail: imunologija@bfm.hr
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Pretraga

PCR test za DNA Rickettsia spp.

Klinicki materijal

Puna krv s EDTA, obrisak rane

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Bris povrSinske rane uzeti pomoc¢u suhog sterilnog Stapica, rotirajuc¢im
pokretom s ruba rane (ukljuciti krastu od eschara ako je dostupna).
Bris dubinske rane ili fistule — eksudat iz lezije odstraniti. Bris uzeti na
granici inficiranog i zdravog tkiva. Kod fistule aspirirati sadrZaj s dna
lezije.

Briseve je potrebno pohraniti u malu koli€inu fizioloSke otopine, otpr.
0,5 ml, da Cetkica brisa bude uronjena.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Bolest se javlja 3-12 dana nakon ugriza krpelja. Rikecije uzrokuju
bolesti razli¢itih tezina (ovisno o vrsti rikecije) — sistemske oblike bolesti
(s teSkom glavoboljom, tresavicama, iscrplienoS¢u i bolovima u

lokalne oblike bolesti (lokalne limfadenopatije na mjestu ugriza krpelja).
Bolest se lijeci antibioticima.

Pretraga se koristi za detekciju akutne faze bolesti. Uzorak pune krvi
bolesnika se uzima prije davanja antibiotika. Uzorak obriska rane se
moze uzeti i 1-2 dana nakon pocetka davanja antibiotika.

Radi se izolacija DNA iz uzorka. Metoda lanCane reakcije polimerazom
(engl. polymerase chain reaction, PCR) pomocu specificnih poCetnica
umnaza gen omp b rikecija iz uzorka DNA.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

24 h

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike

Pretraga

PCR test za DNA Francisella tularensis

Klinicki materijal

Puna krv s EDTA
Aspirat limfnog ¢vora
Bris ili bioptat kozZne lezije.

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Aspirat fine igle limfnog ¢vora u odgovarajuu epruvetu.

Bris povrSinske rane uzeti pomoc¢u suhog sterilnog Stapi¢a, (ukljuditi
krastu od eschara ako je dostupna). Briseve je potrebno pohraniti u
malu koli¢inu fizioloSke otopine, otpr. 0,5 ml, da &etkica brisa bude
uronjena.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Bakterije roda Francisella uzrokuju tularemiju. Bolest se prenosi
kontaktom sa zarazenim Zivotinjama (ze€evi, glodavci, krpelji). Najc¢es¢i
simptomi su visoka temperatura, ulcerozne promjene na koZi i
sluznicama, nateknuti limfni Evorovi, iritacija i upala oka, kasalj, bolovi u
prsima te otezano disanje. Uzorkovanje ovisi 0 obliku tularemije
(ulceroglandularni, tifoidni, pluéni). Ukoliko se ne radi o
ulceroglandularnom obliku preporu¢ujemo savjetovanje prije
uzorkovanja. Uzorak je potrebno uzeti prije poCetka primjene
antimikrobne terapije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

24 h

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike
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Pretraga

RT-PCR test za RNA svih alfavirusa

Klinicki materijal

Puna krv s antikoagulansom EDTA
Cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija: cerebrospinalni likvor.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Molekularna, probirna metoda detekcije RNA svih alfavirusa kao npr.
virusa Chikungunya, virusa zapadnog konjskog encefalitisa, virus
venecuelanskog konjskog encefalitisa.

Uzorak krvi se uzima tijekom akutne faze bolesti do desetog dana
nakon pojave simptoma. Kod pojave neuroloskih simptoma
izbjegavaijte slanje samo cerebrospinalnog likvora.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 dana

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike

Pretraga

RT-qPCR test za RNA virusa denga i genotipizacija

Klinicki materijal

Serum/plazma i urin

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle; uzorak
urina sakupljen u bilo koje doba dana u Cistu plasti¢nu ¢asu.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Infekcija s jednim od Cetiri genotipa virusa denge moze uzrokovati:
denga vrucicu, denga hemoragijsku vrucicu ili denga Sok sindrom.
te karakteristiCan osip. U teZim kliniCkim oblicima javljaju se
hemoragije i hipotenzija.

Uzorak se uzima tijekom akutne faze bolesti do desetog dana nakon
pojave simptoma.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24 h

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike
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Pretraga

RT-PCR test za RNA svih flavivirusa

Klinicki materijal

Serum
Urin
Cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Urin: uzorak urina sakupljen u bilo koje doba dana u Cistu plasticnu
¢asu

Lumbalna punkcija: cerebrospinalni likvor.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Molekularna, probirna metoda detekcije RNA svih flavivirusa kao
npr. virusa Zute groznice, virusa japanskog encefalitisa, virusa Omsk
hemoragijske vrucice itd.

Uzorak krvi se uzima tijekom akutne faze bolesti do desetog dana
nakon pojave simptoma, dok se infekcija s flavivirusima moze
dokazati u urinu i do tri tiedna nakon pojave simptoma. Kod pojave
neuroloskih simptoma izbjegavati slanje samo cerebrospinalnog
likvora.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 dana

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike

Pretraga

RT-PCR test za RNA svih flebovirusa

Klinicki materijal

Serum
Cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija: cerebrospinalni likvor.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Molekularna, probirna metoda detekcije RNA svih flebovirusa kao
npr. virusa Toskana, virusa Uukuniemi, virusa sicilijanske groznice
itd.

Uzorak krvi se uzima tijekom akutne faze bolesti do desetog dana
nakon pojave simptoma. Kod pojave neurolo$kih simptoma
izbjegavati slanje samo cerebrospinalnog likvora.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 dana

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike
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Pretraga

Hantavirusi (RT-PCR test za RNA virusa Puumala)

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Virus Puumala uzrokuje hemoragijsku vru¢icu s bubreznim
sindromom. Virus se prenosi kontaktom sa sitnim glodavcima.
Simptomi bolesti se javljaju naglo te ukljuCuju vruéicu, jaku
glavobolju, bolove u ledima i trbuhu, zimicu te zamucenje vida.
Kasniji simptomi koji se mogu pojaviti su hipotenzija, akutno
zatajenje bubrega, pojava krvarenja i Sok. Ovom pretragom
dokazuje se virus u akutnoj fazi bolesti. Buduci da viremija traje do
10 dana od pojave prvih simptoma, u tom je periodu potrebno uzeti
uzorak krvi za analizu.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 dana

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike

Pretraga

Hantavirusi (RT-PCR test za RNA virusa Dobrava)

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Virus Dobrava uzrokuje hemoragijsku vrucicu s bubreznim
sindromom. Virus se prenosi kontaktom sa sitnim glodavcima.
Simptomi bolesti se javljaju naglo te ukljuCuju vruéicu, jaku
glavobolju, bolove u ledima i trbuhu, zimicu, muéninu te zamucenje
vida. Kasniji simptomi koji se mogu pojaviti su hipotenzija, akutno
zatajenje bubrega, pojava krvarenja i Sok. Ovom pretragom
dokazuje se virus u akutnoj fazi bolesti. Budu¢i da viremija traje do
10 dana od pojave prvih simptoma, u tom je periodu potrebno uzeti
uzorak za analizu.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 dana

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike

146




Pretraga

RT-qPCR test za RNA virusa krpeljnog meningoencefalitisa

Klinicki materijal

Serum
Urin
Cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle

Urin: uzorak urina sakupljen u bilo koje doba dana u Cistu plasticnu
casu.

Lumbalna punkcija: cerebrospinalni likvor.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Virus krpeljnog meningoencefalitisa (KMEV) je uzroénik bolesti
krpeljni menigoencefalitis. Bolest se Eesto prezentira bifazicnim
tijiekom: nespecificna febrilna bolest u prvoj fazi i simptomi od strane
centralnog Ziv€anog sustava u drugoj fazi. Bolest se najce$ce
manifestira kao menigoencefalitis, a rjede izolirano kao encefalitis ili
meningitis. Detekcija RNA virusa krpeljnog meningoencefalitisa u
krvi potvrda je akutne infekcije virusom krpeljinog
meningoencefalitisa. Virusna RNA prisutna je tijekom prve
(viremiCne) faze bolesti, a rijetko je detektabilna u drugoj fazi bolesti
(osim u teSkim sluCajevima).

Uzorak je najbolje uzeti unutar 10 dana od pocetka simptoma. Kod
pojave neuroloskih simptoma izbjegavajte slanje samo
cerebrospinalnog likvora.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24 h

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike

Pretraga

RT-gPCR test za RNA virusa krimsko-kongoanske groznice

Klinicki materijal

Serum/plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Krimsko-kongoansku groznicu uzrokuje istoimeni virus, koji se
prenosi ubodom krpelja, ali i direktnom izloZzenoS¢u tjelesnih
tekucina inficiranih osoba. Vrijeme inkubacije moze biti izmedu
jednog do devet dana. Klini¢ka slika je oblik hemoragijske vrucice s
naglom vru¢icom, mijalgijama, glavoboljom, boli i ukoCenoScu vrata i
petehijama.

Uzorak se uzima tijekom akutne faze bolesti do desetog dana, ali je
u nekim sluajevima virusne nukleinske kiseline moguce dokazati i
do 18 dana poslije infekcije.

Obzirom da se radi o karantenskoj bolesti, potrebna je konzultacija s
djelatnicima odjela prije slanje uzoraka. U suprotnome se uzorci
nece prihvatiti.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24 h

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike
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Pretraga

RT-gPCR test za RNA virusa zapadnog Nila

Klinicki materijal

Serum
Urin
Cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Urin: uzorak urina sakupljen u bilo koje doba dana u Cistu plasti¢nu
casu.

Lumbalna punkcija: cerebrospinalni likvor.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Infekcija virusom zapadnog Nila u vecini slu€ajeva je asimptomatska
ili je kliniCka slika sli¢na gripi (groznica zapadnog Nila). Oko 1%
zarazenih razvijaju neuroinvazivni oblik bolesti s jednim od tri
klinicka sindroma: meningitis, encefalitis ili mlohava klijenut. Vrijeme
inkubacije je u pravilu izmedu tri i 14 dana.

Uzorak krvi se uzima tijekom akutne faze bolesti do desetog dana
nakon pojave simptoma, dok se infekcija virusom zapadnog Nila
moze dokazati u urinu i do tri tjedna nakon pojave simptoma. Kod
pojave neuroloskih simptoma izbjegavati slanje samo
cerebrospinalnog likvora.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24 h

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike

Pretraga

RT-qPCR test za RNA virusa chikungunya

Klinicki materijal

Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Virus chikungunya se prenosi ubodom komaraca i prvenstveno je
endemski unutar Afrike i Azije, ali unazad zadnjih 20 godina je
uzrokovao manje epidemije u Juznoj Americi te u zemljama
Mediterana. Simptomi pocinju s naglim porastom temperature i
¢esto obuhvacaju glavobolju, mijalgije, artalgije te nateknuce
zglobova.

Vrijeme inkubacije je u pravilu izmedu dva i 12 dana.

Uzorak krvi se uzima tijekom akutne faze bolesti do desetog dana
nakon pojave simptoma.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24 h

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike
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Pretraga

RT-PCR test za RNA virusa Ebola

Klinicki materijal

Serum
Ejakulat

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Ejakulat: uzorak ejakulata sakupljen u bilo koje doba dana u Cistu
plasticnu CaSu.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Virus Ebola uzrokuje ebola virusnu bolest s visokom stopom
smrtnosti, izmedu 25% i 90%, ovisno o virusnom soju. Endemski je
uzroCnik u Africi gdje povremeno uzorkuje epidemije s vise stotina i
tisuca zarazenih. Bolest se prenosi krvlju ili drugim tjelesnim
teku¢inama zarazene osobe ili zarazene divlje zivotinje, Zive ili
uginule. Bolest zapocinje od dva dana do 21 dan nakon izlaganja, a
prvi simptomi ukljucuju vruéicu, bolove i umor. Mnogi pacijenti
razviju teSke hemoragijske manifestacije unutar 7 dana. Virusnu
nukleinsku kiselinu se moZe dokazivati u trenutku kada pacijent
postane simptomati¢an.

S obzirom da se radi o karantenskoj bolesti, potrebna je konzultacija
s djelatnicima odjela prije slanja uzoraka. U suprotnome se uzorci
nece prihvatiti.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 dana

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike

Pretraga

qPCR test za DNA virusa majmunskih boginja

Klinicki materijal

Bris sluznica/koznih lezija
Aspirirana tekucina vezikule

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bris: uzimanje uzorka koze i sluznica jednokratnim sterilnim brisom
te uranjanije u fizioloSku tekuéinu.

Tekucina iz vezikule: aspirirati tekucinu u sterilnu tubicu/vacutainer s
bijelim ¢epom.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Virus majmunskih boginja uzrokuje bolest mpox. Bolest se prenosi
izravnim kontaktom s lezijama ili tjelesnim tekucinama zarazene
osobe, spolnim odnosom, preko kontakta s odjeCom, plahtama ili
drugim materijalima koji su bili u kontaktu s lezijama ili tielesnim
tekucinama zaraZene osobe. UobiCajeni simptomi bolesti ukljuuju
specifitne lezije na koZi ili sluznici, a pracene su vrucicom,
glavoboljom, bolovima u miSi¢éima, bolovima u ledima i oticanjem
limfnih ¢vorova. Najbolji dijagnosticki uzorci uzimaju se izravno iz
koZne lezije ili kraste, snaZnim brisanjem odabranog mjesta. Uz
koZne lezije testiranje se moZe obaviti na brisevima orofarinksa,
anusa ili rektuma.

Ukoliko pacijent ima lezije iz raznih stadija, treba izbjegavati
uzorkovanje u isti mediji.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24 h

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike
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Pretraga

RT-PCR test za RNA virusa Marburg

Klinicki materijal

Serum
Urin
Ejakulat

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Urin/ejakulat: uzorak urina sakupljen u bilo koje doba dana u Cistu
staklenu ili plasticnu ¢asu.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znaCenje pretrage

Infekcija virusom Marburg uzrokuje hemoragijsku vrucicu s visokom
stopom smrtnosti, koja doseZe do 88%, i endemski je uzro€nik u
Africi gdje povremeno uzorkuje epidemije s viSe stotina zarazenih.

I kontaktom sa zarazenim osobama ili njihovom krvlju, izlucevinama,
ili drugim tjelesnim teku¢inama. Bolest uzrokovana virusom Marburg
slicna je onoj koju izaziva virus Ebola.

Simptomi se pojavljuju naglo i ukljuéuju visoku temperaturu, jaku
teSke hemoragijske manifestacije unutar 7 dana. Virusnu nukleinsku
kiselinu se moze dokazivati u trenutku kada pacijent postane
simptomatic¢an.

S obzirom da se radi o karantenskoj bolesti, potrebna je konzultacija
s djelatnicima odjela prije slanje uzoraka. U suprotnome se uzorci
nece prihvatiti.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 dana

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzrocnike
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Pretraga

RT-qPCR test za RNA virusa MERS-CoV

Klinicki materijal

Gorniji diSni putevi: nazofarinks, orofarinks
Doniji disni putevi: BAL, sputum, alveotrahealni aspirat
Serum

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Bris: uzimanje uzorka nosne/usne sluznice jednokratnim sterilnim
brisom te uranjanje u fizioloSku tekucinu i Hanks transportni medij.
BAL.: lavaza bronha i alveola u sterilnu plasti¢nu ili staklenu ¢asu.
Sputum: iskasljaj u sterilnu plasti¢nu ili staklenu ¢asu.
Alveotrahealni aspirat: aspirira se sekret iz traheje ili bronha u
sterilnu plasticnu ili staklenu ¢aSu.

Venepunkcija: uzimanje uzorka Kkrvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Middle East Respiratory Syndrome (MERS) je bolest uzrokovana
koronavirusom MERS-CoV. Prvi puta je identificirana u Saudijskoj
Arabiji 2012. godine. MERS-CoV se prenosi s dromedarnih deva na
ljude, a moze se prenijeti i medu ljudima putem bliskog kontakta,
osobito u zdravstvenim ustanovama.

MERS prvenstveno zahvaca donje diSne puteve i simptomi bolesti
ukljucuju groznicu, kasalj i oteZano disanje. U teSkim slu¢ajevima
moZe doci do upale plu¢a, akutnog respiratornog distresnog
sindroma (ARDS), zatajenja bubrega i smrti. Smrtnost kod MERS-a
je visoka, procjenjuje se na oko 35%.

Za dijagnostiku se preporucuju uzorci donjih disnih puteva.
Potrebno je izbjegavati slanje iskljucivo seruma.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24 h

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike
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Pretraga

RT-qPCR test za RNA virusa SARS-CoV-2

Klinicki materijal

Serum
Bris nazo- ili orofarinksa

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Bris: uzimanje uzorka nosne ifili usne sluznice jednokratnim sterilnim
brisom te uranjanje u fiziolo8ku tekuéinu ili Hanks transportni medij.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Virus SARS-CoV-2 uzrokuje akutnu respiratornu bolest odgovornu
za pandemiju COVID-19. Virus se prenosi primarno putem
respiratornih kapljica od govorenja, kasljanja i kihanja u rasponu od
preko 1,5 metara. Primarni oblik bolesti je blagi sa simptomima
gornjih disnih puteva, dok je u odraslih bolesnika s kroni¢nim
bolestima kao $to su kroni¢ne respiratorne bolesti, kardiovaskularne
i bubreZne bolesti, dijabetes i sl. prisutan tezi oblik bolesti. Simptomi
se mogu pojaviti 2-14 dana nakon izlaganja virusu. Ovom pretragom
dokazuije se virus u akutnoj fazi bolesti, u uzorku brisa nazo- ilili
orofarinksa te serumu kod tezih oblika bolesti. UobiCajno viremija
traje do 7 dana od pojave prvih simptoma, te je u tom periodu
potrebno uzeti uzorak za analizu. Imunokompromitirani bolesnici
imaju produljenu viremiju od nekoliko tjedana.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

24 h

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike
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Pretraga

RT-gPCR test za RNA virusa Toskana

Klinicki materijal

Serum
Cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Lumbalna punkcija: cerebrospinalni likvor.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

U vecini sluCajeva infekcija virusom Toskana je asimptomatska ili s
blagim op¢im infektoloskim sindromom, to potvrduje relativno visoki
seropozitivitet do 25% u endemskim podru¢ima. Tek maniji broj
zarazenih osoba razvije neuroloske simptome koji u teSkim
slucajima progrediraju u meningitis, encefalitis ili meningo-
encefalitis. Vrijeme inkubacije je tipiéno 3-7 dana nakon ugriza
zarazene flebotom musice.

Uzorak krvi se uzima tijekom akutne faze bolesti dok je pacijent
simptomatski. Kod pojave neuroloskih simptoma, potrebno je
izbjegavati slanje samo cerebrospinalnog likvora.

Vrijeme potrebno za izdavanje 2 dana

nalaza

Zavod / Odjel Odjel za opasne uzroCnike

Pretraga RT-gPCR test za RNA virusa Usutu

Klinicki materijal

Serum/plazma
Urin
Cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Urin: uzorak urina sakupljen u bilo koje doba dana u Cistu staklenu ili
plasticnu Casu.

Lumbalna punkcija: cerebrospinalni likvor.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Virus Usutu (USUV) srodan je virusu zapadnog Nila iako s manjom
virulencijom. Prenosi se ugrizom zarazenih komaraca. Virus Usutu
primarno cirkulira medu pticama, koje sluze kao glavni rezervoari, no
moZe zaraziti i sisavce, ukljuCujuéi ljude. Infekcije kod ljudi su rijetke,
ali moze uzrokovati neuroinvazivne bolesti, ukljuéujuci encefalitis i
meningitis.

Simptomi infekcije virusom Usutu variraju, no kod vecine zarazenih
ljudi bolest je asimptomatska ili blaga. U simptomatskim
slu¢ajevima, simptomi ukljuCuju groznicu, glavobolju, mijalgije i
artalgije. U rijetkim, teZim slu€ajevima dolazi do neurolokih
simptoma kao $to su glavobolja, uko¢en vrat, dezorijentacija, tremor.
Uzorak krvi se uzima tijekom akutne faze bolesti do desetog dana
nakon pojave simptoma, dok se infekcija s virusom Usutu moze
dokazati u urinu i do tri tjiedna nakon pojave simptoma. Kod pojave
neuroloSkih simptoma, potrebno je izbjegavati slanje samo
cerebrospinalnog likvora.

Vrijeme potrebno za izdavanje 24 h
nalaza
Zavod / Odjel Odjel za opasne uzro¢nike
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Pretraga

RT-gPCR test za RNA virusa Zika

Klinicki materijal

Serum
Urin
Cerebrospinalni likvor

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Urin: uzorak urina sakupljen u bilo koje doba dana u Cistu staklenu ili
plasti¢nu ¢asu.

Lumbalna punkcija: cerebrospinalni likvor.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Virus Zika se najcesce prenosi na ljude ubodom zarazenog komarca
iz roda Aedes, ali i spolnim odnosom, ili s trudne osobe na fetus.
Endemska podrucja su prvenstveno Afrika i Azija, unazad 10 godina
i Juzna Amerika. U zemljama Mediterana su zabiljezene
pojedinacne autohtone zaraze virusom Zika. Manji broj zaraZenih
ljudi (otpr. 20%) razvije simptome ili ima blaze simptome bolesti.
NajCeS¢i simptomi su vrucica, osip, glavobolja, bolovi u zglobovima i
izmedu tri i 12 dana.

Za dokazivanje virusa metodom RT-qPCR, uzorci seruma i urina,
prikupljaju se unutar 14 dana od pojave simptoma, a pozeljno unutar
5 dana za serum, a unutar 10 za urin. Kod pojave neuroloskih
simptoma izbjegavaijte slanje samo cerebrospinalnog likvora.

Vrijeme potrebno za izdavanje

24 h

nalaza
Zavod / Odjel Odjel za opasne uzroCnike
Pretraga qPCR test za DNA Leishmania spp.

Klinicki materijal

Bioptat/skarifikat kozne lezije
Aspirat koStane srZi
Aspirat limfnog ¢vora

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Lezija se bioptira ili se Cistim skalpelom odreze dio kruste i uroni u
fizioloSku otopinu koja je transportni medij.

Aspirat fine igle koStane srZi ili limfnog &vora u odgovarajuéu
epruvetu.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Kolokvijalni naziv LiSmenije obuhvaca grupu prazivotinja iz roda
Leishmania koje su endemske u torpskom i sub-tropskom pojasu,
tako i u Hrvatskoj. LiSmenije se prenose ugrizom kukaca nevida i
mogu izazvati tri kliniCke slike: visceralnu liSmeniozu, koZnu i koZno-
sluzni¢ku lismeniozu. Ovisno o klini¢koj slici, inkubacijski period je
izmedu 10 dana i nekoliko mjeseci. Na mjestu ugriza se razviju
koZne lezije (kozna liSmenioza), te se moze dalje proSiriti i
uzrokovati lezije na sluznicama (koZno-sluznicka liSmenioza). Bez
lijieenja infekcija moze zahvatiti jetru, slezenu ili koStanu srz
(visceralna liSmenioza) i uzrokovati smrt.

LiSmenioza se dokazuje iz bioptata kozne lezije ili iz uzorka kostane
SIZi.

Vrijeme potrebno za izdavanje 24 h
nalaza
Zavod / Odjel Odjel za opasne uzro¢nike
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Pretraga

PCR test za DNA uzro¢nika malarije plazmodijum i odredivanje
vrste (P. falciparum, P. malariae, P. ovale, P. vivax)

Klinicki materijal

Puna krv s antikoagulansom EDTA

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

/

Klinicko znacenje pretrage

Malarija je uzrokovana parazitima Plasmodium spp. Vrijeme
inkubacije je min. 7 dana, a u prosjeku 10-15 dana. Paraziti se
razmnoZzavaju u stanicama jetre i crvenim krvnim stanicama.
Simptomi obuhvacaju vrucicu, glavobolju, povracanie i tresavicu.
Tipi¢no za malariju su ciklicke pojave tresavice i vrucice svakih dva
do tri dana, ovisno o vrsti.

Uzimanje uzoraka se preporucuje nakon pojave simptoma i prije
uzimanja antimalarika, iako se parazitemija joS moze dokazati na
pocetku terapije.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

2 dana

Zavod / Odjel

Odjel za opasne uzroCnike

Pretraga

Anti-nuklearna antitijela (ANA)
(sinonim: anti-nuklearni faktor - ANF)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: < 0.7 omjer

Klinicko znacenje pretrage

Test sluZi kao ,screening” i kvalitativno mjeri antinuklearna antitijela
IgG u uzorku. Odredivanje antinuklearnih antitijela (ANA) je od
sredisSnje vaznosti za kliniCku dijagnozu bolesti vezivnog tkiva
(sistemski lupus eritematosus (SLE), mijeSana bolest vezivnog tkiva
(MCTD, Sharp-ov sindrom), Sjégren-ov sindrom, skleroderma,
polimiozitis/dermatomiozitis).

Antitijela su prisutna i kod oko 5% zdravih osoba (starije osobe i do
15%). Test napraviti i kod djece starije od pet godina s obiteljskom
povijeS¢u autoimunih bolesti. Pozitivni ANA test ne treba ponavljati.

Vrijeme potrebno za izdavanje
nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju
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Pretraga

Reumatoidni faktor tipa IgA (RF IgA)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: < 14 1U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Reumatoidni faktor tipa IgA (RF IgA) su autoantitijela klase A
imunoglobulina usmjerena protiv Fc regije imunoglobulina klase G
(IgG), koje je i samo antitijelo. RF i 1gG se spajaju i formiraju
imunokomplekse koji pridonose razvoju bolesti. U kombinaciji sa
znakovima i simptomima, RF moZe igrati ulogu i u dijagnostici i u
prognozi bolesti. Oko 80% osoba s reumatoidnim artritisom (RA) imaju
izmjeren poviSen reumatoidni faktor. RF je prepoznat kao vazan
prediktor teze bolesti. Prevalencija RA znatno je povecana u osoba s
RF antitijelima prema viSe izotipova, najcesce, kombinacija IgM i IgA.
Medutim, RF je nespecifican test i zamijecen je kod 1-5% zdrave
populacije te u bolesnika s drugim autoimunim i zaraznim bolestima,
osobito u starijih bolesnika s drugim kroni¢nim bolestima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju

Pretraga

Reumatoidni faktor tipa IgM (RF IgM)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i zene: < 3.5 [U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Reumatoidni faktor tipa IgM (RF IgM) su autoantitijela klase M
imunoglobulina usmijerena protiv Fc regije imunoglobulina klase G
(IgG), koje je i samo antitijelo. RF i IgG se spajaju i formiraju
imunokomplekse koji pridonose razvoju bolesti. U kombinaciji sa
znakovima i simptomima, RF moZze igrati ulogu i u dijagnostici i u
prognozi bolesti. Oko 80% osoba s reumatoidnim artritisom (RA) imaju
izmjeren poviSeni reumatoidni faktor. RF je prepoznat kao vazan
prediktor teZe bolesti. Prevalencija RA znatno je povecana u osoba s
RF antitijelima prema viSe izotipova, najceS¢e, kombinacija IgM i IgA.
Medutim, RF je nespecifiCan test i zamijecen je kod 1-5% zdrave
populacije te u bolesnika s drugim autoimunim i zaraznim bolestima,
osobito u starijih bolesnika s drugim kroni¢nim bolestima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju
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Pretraga

Antitijela na ciklicke citrulinirane proteine/peptide (CCP)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: < 7 U/mL

Klinicko znacenje pretrage

CCP je rani specificni marker za reumatoidni artritis (RA). Neovisni je
prediktor radioloSkog oStecCenja i progresije bolesti. Rano otkrivanje je
neophodno za oCuvanje zglobova i poboljSanje kvalitete Zivota.
Prisutnost se javlja u ranoj fazi bolesti (<1 god.), a moZe se pojaviti i do
10 godina prije kliniCke dijagnoze RA.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odjel za translacijsku medicinu i imunologiju

Pretraga

Antitijela na dvostruko spiralnu DNA (dsDNA)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i zene: <10 IU/ml

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanje antinuklearnih antitijela (ANA) je od sredi$nje vaznosti za
klinicku dijagnozu bolesti vezivnog tkiva. Za postavljanje dijagnoze
sistemskog lupus eritematosus-a (SLE), antitijela protiv dsSDNA
(dvolanc¢ana deoksiribonukleinska kiselina) su vrlo specifican marker i
predstavljaju jedan od dijagnostickih kriterija za SLE. Vise od 90%
bolesnika s aktivnim SLE imaju dsDNA antitijela. Osim toga,
odredivanje dsDNA antitijela je vazno za pracenje klini¢kog tijeka
bolesti kod SLE bolesnika, jer postoji jasna veza izmedu anti-dsDNA
titra i aktivnosti bolesti, posebice ukljucenosti bubrega u bolest.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odjel za translacijsku medicinu i imunologiju
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Pretraga

Antitijela na proteinaza 3 protein (PR3)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zzene: < 2 |U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Antineutrofilna citoplazmatska antitijela (ANCA) mogu se podijeliti na
citoplazmatsku ANCA (cANCA) i perinuklearnu ANCA (pANCA). Glavni
antigen za cANCA je enzim proteinaze 3 (PR3). PR3 je kationski
protein koji se sastoji od 228 aminokiselinskih ostataka i pripada obitelji
tripsin serinskih proteaza. PR3 ima razliCite funkcije, ukljucujuci
proteolizu elastina, hemoglobina, fibronektina, laminina i kolagena tip
IV, antimikrobnu aktivnost i sl. Op¢enito, anti-MPO i anti-PR3 se ne
pojavljuju istodobno u istom pacijentu. Antitijela na PR3 su vrlo
osjetljiva (kod 81% pacijenata) i specificna (kod 97% pacijenata) za
Wegener-ovu granulomatozu (WG - upalna reumatska bolest krvnih
Zila, Wegenerov vaskulitis). Osjetljivost antitijela ovisi o fazi i aktivnosti
bolesti. Unato€ jakoj povezanosti PR3 antitijela i WG, PR3 antitijela
nalazimo i kod malog broja bolesnika s mikroskopskim poliangiitisom te
kod oko 30% bolesnika s Churg-Strauss sindromom. PR3 antitijela
mogu se pojaviti kod 20-30% bolesnika s nekrotizirajuéim
glomerulonefritisom bez o€itih izvanbubreznih manifestacija vaskulitisa
malih krvnih Zila.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju
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Pretraga

Antitijela na mijeloperoksidazu (MPO)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: < 3.5 U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Antineutrofilna citoplazmatska antitijela (ANCA) mogu se podijeliti na
citoplazmatsku ANCA (cANCA) i perinuklearnu ANCA (pANCA). Glavni
antigen za pANCA je enzim mijeloperoksidaza (MPO). MPO je prisutan
u azurofilnim granulama neutrofila. MPO katalizira proizvodnju
hipoklorne kiseline, koja je u€inkovita u ubijanju fagocitiranih bakterija i
virusa.

Opcéenito, anti-MPO i anti-PR3 se ne pojavljuju istodobno u istom
pacijentu. MPO antitijela su prisutna u idiopatskom nekrotizirajucem
polumjesecastom glomerulonefritisu (NCGN) bez imunoloskih depozita
(u oko 65% bolesnika); mikroskopskom poliangiitisu (u 45%); Churg-
Straussov sindromu (u oko 60%), Goodpasture sindromu (u oko 30-
40%); poliarteritis nodosa (u oko 15%); Wegener-ovoj granulomatozi (u
10%); SLE (oko 8%), ali ¢e¢e u lupusu izazvanom lijekovima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odjel za translacijsku medicinu i imunologiju

Pretraga

Anti-mitohondrijalna antitijela (AMA-M2)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: <4 |U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Mitohondrijski autoantigeni su podjedinice kompleksa 2-0kso kiseline
dehidrogenaze te se nalaze na unutarnjoj mitohondrijskoj membrani
eukariotskih stanica. Postoji devet razliCitih AMA podklasa (M1 do M9),
od kojih je M2 najvazniji kao marker za primarnu bilijarnu cirozu (PBC -
kroni¢na upalna bolest jetre). M2 antitijela prepoznaju komponente
enzima piruvat dehidrogenaze (PDH). Antitijela su specificna za PBC s
uCestalosti od 96%. PBC moZe biti povezana s drugim autoimunim
bolestima.

AMA koncentracije nisu u korelaciji s fazama bolesti i prognozom.
Takoder su uCinci terapije na razine AMA antitijela ogranicene.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju
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Pretraga

Antitijela na jetrene i bubrezne mikrosome (LKM-1)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: <7 U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Antitijela na jetrene i bubreZzne mikrosome (od eng. liver-kidney
microsomes - LKM) su karakterizirana reakcijom s citoplazmom
hepatocita i proksimalnih, ali ne i distalnih, bubreznih tubula. LKM-1
antitijela reagiraju s 50 kDa citokroma P 450 Il D6, koji je jedan od
najmanie 15 ljudskih jetrenih P450 izozima uklju€enih u fazu |
metabolizma lijekova. LKM-1 antitijela su specifiha za autoimuni
hepatitis tipa Il s prevalencijom od 100%. LKM-1 antitijela se takoder
mogu naci u bolesnika s kroni¢nim hepatitisom C (7%) i halotan
hepatitisom (vrlo rijetko). Koncentracija LKM-1 antitijela nije u korelaciji
s fazama bolesti.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odjel za translacijsku medicinu i imunologiju

Pretraga

Antitijela na RNP (70 kDa) protein (RNP70)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: <7 U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanje antinuklearnih antitijela (ANA) je od srediSnje vaznosti za
kliniCku dijagnozu bolesti vezivnog tkiva. Ako je pretraga ANA pozitivna
radi se testiranje na pojedinacne antigene. U1-snRNP antitijela obi¢no
se pojavljuju i kod sistemskog lupus eritematosusa (SLE) i kod
,mijeSane” bolesti vezivnog tkiva (MCTD, Sharp sindrom). Za dijagnozu
MCTD potrebna je prisutnost antitijela na proteinsku komponentu 70
kDa s prevalencijom 75-95%, dok se ta antitijela pojavljuju u samo 30-
40% SLE bolesnika. Nekoliko studija je pokazalo da je pozitivan anti-
U1-snRNP odgovor u odsutnosti 70 kDa antitijela ¢vrsto povezan sa
SLE.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju
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Pretraga

Antitijela na SmD proteine (Sm)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zzene: <7 U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanije antinuklearnih antitijela (ANA) je od sredidnje vaznosti za
kliniCku dijagnozu bolesti vezivnog tkiva. Ako je pretraga ANA
pozitivna radi se testiranje na pojedinacne antigene. Sm antitijela su
vrlo specifitna i sluZe kao KkliniCki marker za dijagnozu sistemskog
lupus eritematosusa (SLE). Sm antitijela su takoder relativno slabo
osjetljiva s prevalencijom kod samo 20-30% bolesnika sa SLE.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju

Pretraga

Antitijela na SS-A/Ro proteine (Ro)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: <7 U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanje antinuklearnih antitijela (ANA) je od srediSnje vaznosti za
kliniCku dijagnozu bolesti vezivnog tkiva. Ako je pretraga ANA pozitivna
radi se testiranje na pojedinacne antigene. Nalaz antitijela na SS-A/Ro
proteine je znaCajan za kliniCku dijagnozu sistemskog lupus
eritematosusa (SLE) (s uCestalosti kod 40-50% pacijenata) i Sjégren-
ovog sindroma (s ucestalosti 60-75% za primarni Sjogren-ov sindrom).
Ta antitijela se javljaju usko povezana s odredenim podskupinama
bolesti, kao Sto su subakutni kozni lupus eritematosus, neonatalni lupus
eritematosus ili vaskulitis u Sjogren-ovom sindromu. Postoji visoki rizik
od neonatalnog lupusa ako majka ima SS-A/Ro i SS-B/La antitijela.
Posto su antitijela na SS-A/Ro prisutna kod mnogih bolesnika sa SLE ili
Sjogren-ovim sindromom, negativan rezultat anti-SS-A/Ro ostavlja
dijagnosti¢ku prazninu koja ne moze biti ispunjena drugim testovima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odjel za translacijsku medicinu i imunologiju
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Pretraga

Antitijela na SS-B/La proteine (La)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: <7 U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanje antinuklearnih antitijela (ANA) je od srediSnje vaznosti za
kliniCku dijagnozu bolesti vezivnog tkiva. Ako je pretraga ANA pozitivna
radi se testiranje na pojedinacne antigene. Nalaz SS-B/La antitijela je
potvrda Sjogren-ovog sindroma, ali mali broj bolesnika ostaje anti-SS-
B/La negativan. SS-B/La antitijela su nadena i kod 6-15% bolesnika sa
sistemskim lupus eritematosus-om (SLE) te su povezana s nizom
uCestaloS¢u dsDNA antitijela i bubreZom bolesti kod tih bolesnika.
Postoji visoki rizik od neonatalnog lupusa ako majka ima SS-A/Ro i SS-
B/La antitijela.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju

Pretraga

Antitijela na Jo-1 protein (Jo-1)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: <7 U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanije antinuklearnih antitijela (ANA) je od sredidnje vaznosti za
kliniCku dijagnozu bolesti vezivnog tkiva. Ako je pretraga ANA pozitivna
radi se testiranje na pojedinacne antigene. Antitijela na Jo-1 protein
(antitijela na enzim histidin tRNA ligazu) mogu se naci kao marker kod
dermatomiozitisa/polimiozitisa (s uCestalosti kod oko 25% bolesnika), ali
i kod bolesnika s polimiozitis preklapaju¢im sindromom. Jo-1 antitijela
su povezana s intersticijskim pneumonitisom (u kontekstu miozitisa) i
javljaju se vise kod odraslih nego kod djece s miozitisom.

Bolesnici s Jo-1 antitijelima imaju tendenciju teSkog oblika bolesti s
tendencijom recidiva i loSijom prognozom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju
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Pretraga

Antitijela na centromerni CENP-B protein (CENP)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: <7 U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanje antinuklearnih antitijela (ANA) je od srediSnje vaznosti za
kliniCku dijagnozu bolesti vezivnog tkiva. Ako je pretraga ANA pozitivna
radi se testiranje na pojedinacne antigene. CENP antitijela (antitijela na
centromerni CENP-B protein) su prisutna kod 70-90% bolesnika s
CREST sindromom (ograniceni oblik skleroderme) uz relativno povoljnu
prognozu. Medutim, CENP antitijela se takoder mogu pojaviti kod
pacijenata s Raynaud-ovim fenomenom i primarnom bilijarnom cirozom
(oko 10-20%).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju

Pretraga

Antitijela na Scl-70 protein (Scl-70)

Klinicki materijal

Serum, plazma

Nacin uzimanja klinickog
materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Muskarci i Zene: <7 U/ml

Klinicko znacenje pretrage

Odredivanje antinuklearnih antitijela (ANA) je od srediSnje vaznosti za
kliniCku dijagnozu bolesti vezivnog tkiva. Ako je pretraga ANA pozitivha
radi se testiranje na pojedinacne antigene. Antitijela protiv Scl-70
(antitijela na enzim DNA topoizomerazu |) su karakteristi¢an i
specifitan marker za sklerodermu (pogotovo difuzni oblik skleroderme;
s ucestalosti kod 30-70% bolesnika). Scl-70 antitijela su povezana s
tezinom bolesti (koreliraju s napredovanjem bolesti).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

1-7 dana

Zavod / Odjel

Odijel za translacijsku medicinu i imunologiju
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Pretraga

Brzina sedimentacije eritrocita

Klinicki materijal

Na-citrat puna krv (crni Cep).

Uzorkovanije

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Zene (20-50 god): 4-24 mm/h
Muskarci (20-50 god): 2-13 mm/h
Zene > 50 god: 5-28 mm/h
Muskarci > 50 god: 3-23 mm/h

Klinicko znacenje pretrage

Mjerenje brzine sedimentacije eritrocita je nespecifitna, ali vrlo osjetljiva
pretraga. PoveCana brzina sedimentacije najceS¢e je povezana s
upalnim i nekim infektivnim stanjima, reumatoidnim artritisom, dok u
tezim sluCajevima moze biti uzrokovana monoklonskim gamapatijama.
Smanjena brzina sedimentacije moZe biti uzrokovana policitemijom
verom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Kompletna krvna slika

Klinicki materijal EDTA puna krv (ljubicasti ¢ep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Klinicko znacenje pretrage

Kompletna krvna slika (KKS) je osnovna pretraga u laboratorijskoj
hematologiji. KKS podrazumijeva odredivanje broja eritrocita i svih
mjerenih i izraCunatih eritrocitnih parametara, odredivanje broja
leukocita i apsolutnog te relativnog broja njihovih subpopulacija te
odredivanje broja trombocita.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Crvena krvna slika

Klini¢ki materijal

EDTA puna krv (ljubicasti ¢ep).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Klinicko znacenje pretrage

Crvena krvna slika (CKS) se radi unutar pretrage KKS, a podrazumijeva
mjerenje broja eritrocita, koncentracije hemoglobina (Hb), hematokrita
(Hct), prosje¢nog volumena eritrocita (MCV), prosje¢nog sadrZaja
hemoglobina u eritrocitu (MCH), prosjene koncentracije hemoglobina
(MCHC) i raspodijele eritrocita po volumenu (RDW). Smanjen broj
eritrocita koji najCeSce prati smanjena vrijednost Hb te Hct moze biti
posliedica sideropeniCne anemije, krvarenja, hemolize, aplasticne
anemije, razliCitih vrsta leukemija te drugih malignih bolesti. Povecan
broj eritrocita javlja se kod hemokoncentracije, hipoksije i policitemije
vere. Smanjen MCV se javla kod sideropenicne anemije,
sideroblasticne anemije, talasemije, porfirije, deficita bakra itd. Povecan
MCV moze biti rezultat megaloblasti¢ne anemije (zbog deficita vitamina
B12 ili folne kiseline), alkoholizma, eritroleukemije, anemije zbog
lijekova.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Broj leukocita

Klinicki materijal EDTA puna krv (ljubicasti ¢ep).

Uzorkovanije Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Klinicko znacenje pretrage

Mijerenje broja leukocita i udjela leukocitnih podvrsta provodi se u
sklopu pretrage kompletna krvna slika (KKS). Blago do umijereno
povecan broj leukocita najce$¢e je povezan s upalnim i nekim
infektivnim stanjima, dok u tezim sluajevima moze biti povezan sa
Zloéudnim  bolestima,  mijeloproliferativnim i limfoproliferativnim
bolestima. Smanjen broj leukocita prati neke virusne bolesti, aplasti¢nu
anemiju, zlo¢udne bolesti, lijeCenje zraenjem te antineoplasticnim i
imunosupresivnim lijekovima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga Broj segmentiranih neutrofilnih granulocita
Klinicki materijal EDTA puna krv (ljubicasti ep).
Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka Kkrvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Klinicko znacenje pretrage

Broj segmentiranih neutrofilnih granulocita (SNG) odreduje se u sklopu
pretrage kompletna krvna slika i izraZzava se kao apsolutni broj i kao
postotak od ukupnog broja leukocita. Povecan broj i/ili udio neutrofilnin
granulocita  javla se kod bakterijskih infekcija, upala,
mijeloproliferacijskih bolesti i nekih drugih zlocudnih bolesti. Smanjen
broj i/ili udio SNG nalazi se u limfoproliferativnim bolestima, kod
terapije zraCenjem ili antineoplasticnim lijekovima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Broj limfocita

Klini¢ki materijal EDTA puna krv (ljubi€asti ¢ep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Klinicko znacenje pretrage

Broj limfocita odreduje se u sklopu pretrage kompletna krvna slika i
izraZava se kao apsolutni broj i kao postotak od ukupnog broja
leukocita. Povecan broj i/ili udio limfocita javlja se kod virusnih infekcija,
nekih  bakterijskih infekcija  (Bordetella  pertussis),  upala,
limfoproliferacijskin bolesti, bolesti jetre i nekih zloéudnih bolesti.
Smanjen broj ifili udio limfocita nalazi se u mijeloproliferativnim
bolestima, imunodeficijentnim stanjima, kod terapije zracenjem ili
antineoplasti¢nim lijekovima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Broj monocita

Klinicki materijal

EDTA puna krv (ljubicasti ep).

Uzorkovanije

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Klinicko znacenje pretrage

Broj monocita odreduje se u sklopu pretrage kompletna krvna slika i
izrazava kao apsolutni broj i kao postotak od ukupnog broja leukocita.
Povecan broj ifili udio monocita javlja se kod nekih infekcija (tifus,
tuberkuloza, malarija, sifilis), upala, ciroze jetre, kod hemoblastoza,
nakon splenektomije, kroniéne neutropenije, kroniéne mijelomonocitne
leukemije i dijela zlocudnih bolesti. Smanjen broj i/ili udio monocita
moZze se naci u aplastitnoj anemiji.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

169




Pretraga

Broj eozinofilnih granulocita

Klinicki materijal

EDTA puna krv (ljubicasti ep).

Uzorkovanije

Venepunkcija: uzimanje uzorka Kkrvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Klinicko znacenje pretrage

Broj eozinofilnih granulocita odreduje se u sklopu pretrage kompletna
krvna slika i izraZava kao apsolutni broj i kao postotak od ukupnog
broja leukocita. Povecan broj i/ili udio eozinofilnih granulocita javija se
kod alergija, infektivnih bolesti uzrokovanih parazitima, astme, koznih
bolesti, djelovanja toksina, hipereozinofilnog sindroma (HES),
preosjetljivosti na lijekove, oporavka od akutne infekcije te kod
eozinofilne leukemije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Broj bazofilnih granulocita

Klinicki materijal EDTA puna krv (ljubi€asti ¢ep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Klinicko znacenje pretrage

Broj bazofilnih granulocita odreduje se u sklopu pretrage kompletna
krvna slika i izraZava kao apsolutni broj i kao postotak od ukupnog
broja leukocita. Poveéan broj i/ili udio bazofilnih granulocita je rijetko
stanje koje najceSce prati mijeloproliferativne bolesti kao $to su
kroni¢na mijeloiCna leukemija, policitemija vera, bazofilna leukemija, a
ponekad se javlja i kod nekih infektivnih bolesti (rubeola, varicele).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Broj trombocita

Klinicki materijal EDTA puna krv (ljubicasti ep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Klinicko znacenje pretrage

Mijerenje broja trombocita u sklopu pretrage kompletna krvna slika
jedna je od najvaznijih i najceS¢e izvodenih pretraga. Povecan broj
trombocita javlja se tijekom i nakon upalnih i nekih infektivnih stanja,
karcinoma, mijeloproliferativnih bolesti, splenektomije, reumatoidnog
artritisa, posthemoragi¢ne anemije, kroniénog pankreatitisa. Smanjen
broj trombocita javlja se kod idiopatske trombocitopeni¢ne purpure
(ITP), heparinom inducirane trombocitopenije  (HIT), DIK-a,
hemolitiéno-uremi¢nog sindroma (HUS), ciroze jetre, aplastiCne i
hemoliticne anemije, hipersplenizma.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga Diferencijalna krvna slika - svjetlosna mikroskopija
Klinicki materijal EDTA puna krv (ljubicasti ep).
Uzorkovanije Venepunkcija: uzimanje uzorka Kkrvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Klinicko znacenje pretrage

Svjetlosnom mikroskopijom radi se citomorfolodka provjera crvene loze
(veli¢ina, oblik, popunjenost eritrocita hemoglobinom, prisutnost
bazofilnih  punktacija, polikromazije, krvnih parazita, pojava
eritroblasta). Kod leukocitnih subpopulacija promatra se njihov broj¢ani
odnos, izgled, zrelost, prisutnost reaktivnih oblika limfocita, prisutnost
toksiénih granula u neutrofiinim granulocitima, itd. Svjetlosnom
mikroskopijom takoder se mogu vidjeti trombociti u nakupinama, Sto
sluzi u razlu€ivanju prave i pseudotrombocitopenije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Broj retikulocita

Klini¢ki materijal EDTA puna krv (ljubiCasti ep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Navedeno u Tablici 1.

Kliniko znacenje pretrage

Mjerenje broja retikulocita sluzi u procjeni aktivnosti kostane srzi.
Povecan broj retikulocita znak je aktivne eritropoeze, a nalazi se kod
krvarenja, razliCitih tipova hemoliticke anemije, kod nadomjesnog
lijeCenja Zeljezom, folatima ili vitaminom B12, te lijekovima koji poticu
aktivnost kostane srzi. Broj retikulocita je smanjen kod aplazije i
hipoplazije koStane srZi.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov do kraja radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Tablica 1. Referentne vrijednosti za pretragu kompletna krvna slika. Sve referentne vrijednosti odnose

se na odraslu dob (=20 g.).

(automatizirana metoda)
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Pretraga Mjerna jedinica Spol Referentni interval
Broj leukocita (Lkc) 10M9/L Zene, muskarci 3,4-9,7
Broj eritrocita (Erc) 10M2/L Zene 3,86-5,08
muskarci 4,34-5,72
Hemoglobin (Hb) gL Zene 119-157
muskarci 138-175
Hematokrit (Hct) L/L Zene 0,356-0,470
muskarci 0,415-0,530
MCV flL Zene, musSkarci 83,0-97,2
MCH Pg Zene, muskarci 27,4-33,9
MCHC gL Zene, muskarci 320-345
RDW % zene, muskarci 9,0-15,0
Broj trombocita (Trc) 10M/L Zene, muskarci 158-424
MPV fL Zene, muskarci 6,8-10,4
Neutrofilni granulociti (NE) % Zene, muskarci 44-72
Limfociti (Ly) % Zene, muskarci 20-46
Monociti (Mo) % Zene, muskarci 2-12
Eozinofili (Eo) % Zene, muskarci 0-7
Bazofili (Ba) % Zene, muskarci 0-1
Neutrofilni granulociti (NE) 107/l Zene, muskarci 2,06-6,49
Limfociti (Ly) 10M9L Zene, muskarci 1,19-3,35
Monociti (Mo) 10MI/L Zene, muskarci 0,12-0,84
Eozinafili (Eo) 107/l Zene, muskarci 0-0,43
Bazofili (Ba) 10M9L Zene, muskarci 0-0,06
Retikulociti (Rtc) 10M/L Zene, muskarci 22-97



Pretraga

Protrombinsko vrijeme (PV)

Klini¢ki materijal

Citratna plazma (plavi Cep).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

PV omjer: 1,12
PV udjel: 20,70
Oralna antikoagulantna terapija INR: 2,0-3,5

Klinicko znacenje pretrage

Protrombinsko vrijeme (PV) je globalna pretraga vanjskog (Cimbenik
VII) i zajednickog puta zgruSavanja (Cimbenici I, Il, V i X). PV je
produzeno (smanjen udjel) kod prirodenog ili steCenog nedostatka
nekog od Cimbenika vanjskog ili zajedniCkog puta, kod nedostatka
vitamina K, bolesti jetre, diseminirane intravaskularne koagulacije
(DIK), prisutnosti inhibitora na ¢imbenike vanjskog i zajednickog puta te
kod lije€enja oralnom antikoagulantnom terapijom (OAT) antagonistima
vitamina K.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Aktivirano parcijalno tromboplastinsko vrijeme (APTV)
Klini¢ki materijal Citratna plazma (plavi &ep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

APTV omijer: 0,8-1,2

Kliniko znacenje pretrage

Aktivirano parcijalno tromboplastinsko vrijeme (APTV) je globalna
pretraga unutradnjeg (Cimbenici VIII, IX, XI, XII, prekalikrein,
visokomolekularni kininogen (HMWK)) i zajednickog puta zgru$avanja
(Gimbenici |, Il, Vi X). APTV je najceS¢e produzeno (povecan omjer)
kod nedostatka nekog od cCimbenika unutradnjeg (hemofilija A,
hemofilija B) ili zajedni¢kog puta zgruSavanja, u prisutnosti inhibitora
na Cimbenike unutradnjeg puta zgruSavanja te kod terapije heparinom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov do kraja radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Trombinsko vrijeme (TV)

Klini¢ki materijal

Citratna plazma (plavi Cep).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka Kkrvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

TV:16-21s

Klinicko znacenje pretrage

Trombinsko vrijeme (TV) je pretraga zavrSnog puta zgruSavanja
(prevodenje fibrinogena u fibrin). TV je najCeSCe produzeno kod
hipofibrinogenemije  (<1g/L),  disfibrinogenemije,  prisutnosti
degradacijskih produkata fibrina/fibrinogena, hiperfibrinolize, DIK-a,
prisutnosti antitijela na trombin, visokih koncentracija serumskih
proteina (multipli mijelom, amiloidoza), kod terapije direktnim (hirudin,
hirulog) i indirektnim inhibitorima trombina (heparin) te vrlo rijetko kod
hiperfibrinogenemije (> 4 g/L).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Fibrinogen-aktivnost

Klini¢ki materijal Citratna plazma (plavi Cep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Fibrinogen: 1,8-3,5 g/L

Kliniko znacenje pretrage

Odredivanjem aktivnosti fibrinogena mijeri se njegova sposobnost
prevodenja u fibrin nakon dodatka trombina u suviSku. Aktivnost
fibrinogena je sniZzena kod afibrinogenemije i hipofibrinogenemije,
akutnog ili dekompenziranog DIK-a, uznapredovale bolesti jetre,
liieenja fibrinolitiCkim agensima. Obzirom da je fibrinogen reaktant
akutne faze, njegova aktivnost je povecana kod akutnih i kroni¢nih
upalnih bolesti, nefrotskog sindroma, jetrenih bolesti i ciroze, trudnoée
i koriStenja oralnih kontraceptiva, kompenziranog DIK-a. Kroni¢no
povecana aktivnost fibrinogena je riziCni faktor za nastanak arterijske
tromboze.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

D-dimeri

Klini¢ki materijal

Citratna plazma (plavi Cep).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka Kkrvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

D-dimeri: 0,55 mg/L

Klinicko znacenje pretrage

D-dimer je najmanii razgradni produkt fibrina. Poveéana koncentracija
D-dimera u cirkulaciji indirektno upucuje na aktivne procese
koagulacije i fibrinolize. Test D-dimera je vrlo osjetliva ali i
nespecificna pretraga, pa su vrijednosti testa povecane kod DIK-a,
nakon operativnih  zahvata, krvarenja, hematoma, trauma,
tromboembolije, trudnoCe, jetrenih bolesti, upale, malignih bolesti i
drugih hiperkoagulabilnih stanja. Stupanj poveéanja D-dimera ne
korelira uvijek s tezinom klinicke slike. Najveca klinicka vrijednost ove
pretrage je visoka negativna prediktivna vrijednost u iskljucivanju
duboke venske tromboze i plucne embolije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Antitrombin - aktivnost

Klini¢ki materijal Citratna plazma (plavi Cep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

AT:0,75-1,25

Kliniko znacenje pretrage

Antitrombin je najvazniji fizioloSki inhibitor ¢imbenika zgruSavanja
(najjace djeluje na Cimbenike lla i Xa, nesto slabije na IXa, Xla i Xlla),
a ujedno je i medijator za heparin. Nasljedni nedostatak antitrombina
moZe uzrokovati tromboemboliju. Ste€eni nedostatak antitrombina
prati sliede¢a stanja: lijeCenje heparinom (poveCana potrosnja
antitrombina, jetrene bolesti (smanjena sinteza i/ili povecana
potrosnja), nefrotski sindrom (gubitak proteina urinom), DIK.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Faktor zgruSavanja Il - aktivnost

Klini¢ki materijal Citratna plazma (plavi Cep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Referentne vrijednosti F1:0,70-1,20

Kliniko znacenje pretrage

Sinteza faktora Il (protrombin) vrSi se u jetri, a ovisna je o vitaminu K.
Faktor Il sudjeluje u zavrsSnom dijelu koagulacije kao supstrat za
kompleks protrombinazu. Smanjena aktivnost faktora I moZe biti
prirodena (rijetko), dok steeni manjak aktivnosti moZe biti uzrokovan
boleS¢u jetre, nedostatkom vitamina K, nefrotskim sindromom, DIK-
om, terapijom varfarinom ili prisutnoS¢u inhibitora.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Faktor zgruSavanja V - aktivnost

Klini¢ki materijal

Citratna plazma (plavi Cep).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka Kkrvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

FV:0,70-1,40

Klinicko znacenje pretrage

Sinteza faktora V vrsi se uglavnom u jetri. Faktor V stvara kompleks
protrombinazu s faktorom X. Smanjena aktivnost faktora V moze biti
prirodena (rijetko), dok ste¢eni manjak aktivnosti moze biti uzrokovan
boleSéu  jetre, nefrotskim  sindromom, DIK-om, sepsom,
mijeloproliferativnom boleS¢u ili zbog prisutnosti inhibitora.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Faktor zgruSavanja VIl - aktivnost

Klini¢ki materijal Citratna plazma (plavi Cep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

F VII: 0,70-1,20

Kliniko znacenje pretrage

Faktor VIl sudjeluje u vanjskom putu zgruSavanja, njegova sinteza vrsi
se u jetri, a ovisna je o vitaminu K. Smanjena aktivnost faktora VII
moZze biti prirodena (rijetko), dok steCeni manjak aktivnosti moze biti
uzrokovan boleS¢u jetre, nedostatkom vitamina K, nefrotskim
sindromom, DIK-om, sepsom, terapijom varfarinom ili zbog prisutnosti
inhibitora.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Faktor zgrusavanja VIl - aktivnost

Klini¢ki materijal Citratna plazma (plavi ¢ep)

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

F VIII: 0,70-1,50

Kliniko znacenje pretrage

Sinteza faktora VIII vrSi se u jetri, ali i drugim tkivima. Faktor VIII
cirkulira vezan za von Willebrandov faktor, a sudjeluje u unutradnjem
putu zgruSavanja. Smanjena prirodena aktivnost faktora VIl zove se
hemofilja A, a nedostatak faktora VIII ponekad prati i von
Willebrandovu bolest. Steeni manjak aktivnosti faktora VIII moze biti
uzrokovan DIK-om, mijeloproliferativnom ili  limfoproliferativnom
boleS¢u ili prisutno$éu inhibitora. Pove¢ana aktivnost faktora VIII
moze pratiti jetrene bolesti, upalu (reaktant akutne faze), stres,
trudnodu ili terapiju estrogenima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga Faktor zgrauSavanja IX - aktivnost
Klinicki materijal Citratna plazma (plavi Cep).
Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

F 1X:0,70-1,20

Klinicko znacenje pretrage

Sinteza faktora IX vrsi se u jetri, a ovisna je o vitaminu K. Faktor IX
sudjeluje u unutrasnjem putu zgru$avanja. Smanjena aktivnost faktora
IX naziva se hemofilija B, dok steCeni manjak aktivnosti moze biti
uzrokovan boleS¢éu jetre, nedostatkom vitamina K, nefrotskim
sindromom, DIK-om, terapijom varfarinom ili prisutno$¢u inhibitora.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Faktor zgrauSavanja X - aktivnost

Klini¢ki materijal Citratna plazma (plavi &ep).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

F X:0,70-1,20

Klinicko znacenje pretrage

Sinteza faktora X (protrombin) vrsi se u jetri, a ovisna je o vitaminu K.
Faktor X sudjeluje u zavrSnom dijelu koagulacije gdje zajedno s faktor
V, formira kompleks protrombinazu. Smanjena aktivnost faktora X
moze biti prirodena (rijetko), dok ste¢eni manjak aktivnosti moze biti
uzrokovan boleS¢éu jetre, nedostatkom vitamina K, nefrotskim
sindromom, DIK-om, sistemskom amiloidozom, terapijom varfarinom ili
prisutnosc¢u inhibitora.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Heparin test - anti Xa

Klinicki materijal

Citratna plazma (plavi ¢ep).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle, 4-6 h nakon
subkutane primjene heparina.

Referentne vrijednosti

3 — 4 h nakon zadnje doze s.c. 0,40-1,00 1U/mL

Klinicko znacenje pretrage

Heparini su glikozaminoglikani koji inaktiviraju trombin, faktor Xa i u
manjoj mjeri joS neke faktore zgruSavanja. Heparini djeluju tako da
pojacavaju djelovanje antitrombina na faktore zgruSavanja. Heparin
testom — anti Xa mjeri se koncentracija heparina u pacijenata koji se
lijie¢e niskomolekularnim heparinom (LMWH), a uzorak se uzima 4-6
sati nakon injekcije heparina. PovecCane vrijednosti heparina u Krvi
mogu se naci u pacijenata koji su predozirani s LMWH. Smanjene
vrijednosti heparina mogu se naci ukoliko je pacijent dobio nedovoljnu
dozu heparina, ukoliko od posljednje doze nije pro$lo vise od 4 h ili
ukoliko pacijent ima vrlo nisku aktivnost endogenog antitrombina.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Alanin-aminotransferaza (ALT)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Spol dob (god.) Referent(nljzll\_/)rijednosti
muski, zenski 0-2 11-46
muski, Zenski 3-7 9-20
muski, Zenski 8-12 11-37
muski 13-19 10-33
zenski 13-19 10-29
muski =20 12 -48
zenski =20 10 - 36

Klinicko znacenje pretrage

ALT je enzim citoplazme stanica jetre, a u manjoj mjeri stanica
skeletnih miSi¢a, bubrega, pankreasa i srca. Klinicki je znacajno
povecCanje kataliticke koncentracije ALT u serumu bolesnika s
bolestima jetre kao Sto je virusni i toksiéni hepatitis, ciroza jetre i
karcinom jetre. Nadalje, povecana kataliticka koncentracija vidljiva je
kod “kompliciranog” infarkta miokarda, akutnog pankreatitisa, akutnog
oStecCenja bubrega i miSicnih bolesti.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Aspartat-aminotransferaza (AST)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

spol dob (god.) Referent?S/I\-/)rijednosti
muski, zenski 0-2 26 -75
muski, zenski 3-7 24 — 49
muski, Zenski 8-12 14 -39
muski 13-19 11-138
zenski 13-19 14 -32
muski =20 11-38
zenski 220 8-30

Klinicko znacenje pretrage

AST je enzim prisutan u stanicama sr¢anog i skeletnog misica, jetre,
bubrega i u eritrocitima. Unutar stanice nalazi se u citoplazmi i
mitohondrijima. Klinicki je znacajno povecanije kataliticke koncentracije
AST u serumu bolesnika s bolestima jetre kao to su virusni, infektivni i
toksicni hepatitis, ciroza jetre, primarni i metastatski tumori jetre, zatim
su povecane kataliticke koncentracije kod infarkta miokarda, akutnog
pankreatitisa, akutnog oStecenja bubrega i muskularne distrofije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Alkalna fosfataza (ALP)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

spol dob (god.) Referentne vrijednosti
(U/L)
muski, Zenski 0-2 25-500
muski, Zenski 3-7 100 — 400
muski, Zenski 8-12 179 - 472
muski 13-14 228 - 650
muski 15-16 97 - 503
muski 17-19 67 — 264
Zenski 13-14 89 - 435
Zenski 15-16 79-193
Zenski 17-19 50 — 125
muski > 20 60 — 142
Zenski 20-50 54 - 119
Zenski > 50 64 — 153

Klinicko znacenje pretrage

ALP je prisutna u mnogim tkivima, znacajno je ima u osteoblastima
kostiju, stanicama hepatobilijarnog trakta, stijenci crijeva, tubulima
bubrega i placenti. FizioloSki porast aktivnosti ALP se javlja u trudnoCi i
kod djece zbog intenzivnog rasta. KliniCki znacajno povecanje javlja se
kod bolesti kostiju, jetre i malignih bolesti. Pad aktivnosti enzima se
javlja kod hipofosfatazije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Gama glutamil transferaza (GGT)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zzutim C¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Referentne vrijednosti

spol dob (UIL)
muski, zenski <3 mj. 15-132

muski, zenski 3 mj.—1god. 1-39

Referentne vrijednosti muski, zenski 1 -7 god. 4-22
muski 8 - 19 god. 10-27

Zenski 8 - 19 god. 10-24
muski > 20 god. 11-55

Zenski = 20 god. 9-35

Klinicko znacenje
pretrage

GGT najviSe se nalazi u bubregu, jetri, pankreasu i bilijarnom traktu. U
jetri se nalazi u membranama stanica priljubljenih uz Zuc¢ne kanalice.
Klinicki znacajno je odredivanje GGT u serumu bolesnika s bolestima
jetre i kod “komplikacija” infarkta. Poveéanje kataliticke koncentracije
GGT-a moze biti inducirano lijekovima i/ili alkkoholom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Laktat-dehidrogenaza (LD)

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Referentne vrijednosti

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
spol dob (god.) Referentne vrijednosti

(UL)
muski, Zenski 0-5 150 - 360
muski, Zenski 6-7 150 — 300
muski 8§-12 164 - 299
musKki 13-14 103 - 260
muski 15-19 127 - 231
Zenski 8-12 152 — 284
Zenski 13-19 124 - 224

muski, Zenski =20 <241

Klinicko znacenje
pretrage

LD je enzim prisutan u svim stanicama organizma. LD je enzim
citoplazme pa su i blaza oStecenja tkiva pracena porastom aktivnosti u
serumu. PoviSene vrijednosti LD se nalaze kod: infarkta miokarda,
megaloblasticne anemije, akutnih oboljenja jetre i bubrega, infarkta plu¢a
i kod razli¢itih tipova miSicnih i malignih oboljenja.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Kreatin-kinaza (CK)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zzutim C¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
spol dob (god.) Referentne vrijednosti

(UIL)
muski, zenski 1-3 60 - 305
muski, Zenski 4-6 75-230
Referentne vrijednosti muski, zenski 6-7 60 - 365
muski 8-19 70— 285
zenski 8-19 55 — 249

muski =20 <177

zenski =20 <153

CK se u stanicama nalazi uglavnom u citoplazmi ili membrani

Klinicko znacenje
pretrage

mitohondrija mnogih organa: skeletni i sr€ani misi¢, mozak, prostata i
uterus. KliniCki je znacajan porast katalitiCke koncentracije kod: oboljenja
skeletnih miSi¢a (primarna, neurogena), oboljenja srca, traume centralnog
Zivtanog sustava, tumora pluca, prostate, mjehura, dojke te kod
poremecene funkcije Stitnjace.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Kreatin-kinaza-MB (CK-MB)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

CK-MB MiZ <25 UL

% CK-MB MiZ <5%

Klinicko znacenje
pretrage

Izoenzim CK-MB klinicki je znaCajan za dijagnozu infarkta miokarda.
Makro-CK je atipian oblik CK koji se sastoji od imunoglobulinskog
kompleksa normalnih izoenzima. Elektroforetski se kre¢e izmedu MM i
MB komponente te se nalazi uglavnom u starijih zena. Makro-CK nema
klinicko znacenje, ali njegova prisutnost moze uzrokovati lazno pozitivne
rezultate. Ako postoji sumnja na utjecaj makro-CK, njegova bi se
prisutnost trebala potvrditi elektroforetski.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

a-amilaza (a-AMS)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Referentne vrijednosti
spol dob (god.) (UIL) )
muski, zenski 1-70 23-91

Klinicko znacenje
pretrage

a-amilaza u serumu potjeCe iz acinarnih stanica gusteraCe, Zlijezda
slinovnica, testisa, ovarija, plua i masnog tkiva. Klinicki je znacCajno
odredivanje kataliticke koncentracije enzima kod bolesti pankreasa te kod
oboljenja drugih organa kao $to su renalna insuficijencija, oboljenja
Zlijezda slinovnica, makroamilazemija, tumor bronha ili ovarija, oboljenje
bilijarnog trakta ili kod otrovanja (droge).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

a-amilaza (a-AMU)

Klinicki materijal

Mokraca, jednokratni uzorak (urinski spremnik).

Uzorkovanje

Uzorak mokrace sakuplien u bilo koje doba dana u Cistu plasti¢nu
posudu.

Referentne vrijednosti

Referentne vrijednosti
spol dob (god.) (UIL) )
muski, Zenski 1-70 <400

Klinicko znacenje
pretrage

Amilaza ima malu molekulsku masu pa je jedan od enzima koji se
normalno nalazi u urinu. Odredivanje amilaze u urinu je indicirano kod
hiperamilazemije, za iskljuCivanje ili potvrdivanije zatajivanja bubrega i kod
sumnje na makroamilazemiju.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Natrij

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
spol dob Referentne vrijednosti
(mmol/L)
muski, zenski 1-3dana 134 - 145
Referentne vrijednosti muski, Zenski 1 tjedan — 12 mj. 134 — 142
muski, zenski > 1 god. 134 - 143
muski, Zenski 8 — 19 god. 135 - 144
muski, zenski = 20 god. 137 - 146

Klinicko znacenje
pretrage

Smanjenje koncentracije u serumu (hiponatrijemija) mogu uzrokovati
razne bolesti: gastrointestinalni poremecaji (povracanje, proljevi, Cir
Zeluca, bolesti zuci itd.), jaka diureza (dijabetes insipidus), hipofunkcija
adrenalne Zlijezde, bubrezne bolesti, infektivne bolesti (pneumonija); dok
se povecana koncentracija natrija u serumu (hipernatrijemija) javlja kod
hiperfunkcije nadbubrezne Zlijezde, pretjeranog gubitka tekucine, kod
nekontrolirane terapije hipertoniénom otopinom NaCl i kod nekih ozljeda
mozga.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Natrij (U)

Klinicki materijal

24-satna mokraca (Cisti plasticni spremnik, tj. kanistar).

Uzorkovanje

Najbolje je zapoceti test ujutro. Osoba koja sakuplja urin, prvi jutarnji
uzorak baca i zatim sakuplja svu koli€inu mokrace izlu¢ene u naredna 24
sata tako da prvi jutarnji uzorak sliedeCeg dana ulazi u ispitivanje.

Referentne vrijednosti

odrasli \ 40 — 220 mmol

Kliniko znacenje
pretrage

Natrij u 24-satnoj mokraCi odreduje se kada postoji nenormalna
raspodjela vode u organizmu i patolodke koncentracije NaCl npr. kod
hipernatrijemije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Natrij — ionizirani

Klinicki materijal

Uzorak kapilarne krvi sakupljen u kapilare s titriranim litijevim heparinatom
ili uzorak arterijske krvi sakuplien u Sprice s ftitriranim litijevim
heparinatom.

Uzorkovanje

Uzorak kapilarne krvi uzima se iz jagodice prsta. Arterijska krv uzima se
najcéesce iz podrucja radijalne ili femoralne arterije, a uzorkovanje provodi
lijeCnik.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti
(mmol/L)
muskarci, zene 1 -3 dana 134 — 145
muskarci, zene 1 tjedan - 1 god. 134 — 142
muskarci, zene 1 -7 god. 134 — 143
muskarci, zene 8 -19god. 135 - 144
muskarci, Zene = 20 god. 137 — 146

Klinicko znacenje
pretrage

Smanjenje koncentracije u serumu (hiponatrijemija) mogu uzrokovati
razne bolesti: gastrointestinalni poremecaji (povracanje, proljevi, Cir
Zeluca, bolesti zuci itd.), jaka diureza (dijabetes insipidus), hipofunkcija
adrenalne Zlijezde, bubrezne bolesti, infektivne bolesti (pneumonija); dok
se povecana koncentracija natrija u serumu (hipernatrijemija) javlja kod
hiperfunkcije nadbubrezne Zlijezde, pretjeranog gubitka tekucine, kod
nekontrolirane terapije hipertonicnom otopinom NaCl i kod nekih ozljeda
mozga.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar sat vremena.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Kalij

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti
(mmol/L)
muski, Zzenski <2 god. 30-70
muski, zenski 2 -7 god. 35-6,0
muski, Zenski 8 - 19 god. 3,6-5,0
muski, zenski = 20 god. 39-5/1

Klinicko znacenje
pretrage

Kalij ima vaznu ulogu u neuromuskularnom prijenosu i u radu srca.
Smanjena koncentracija kalija (hiokalijemija) javlja se zbog gubitka kalija
uslijed jake diureze, povracanja, proljeva, zbog dilucije izvanstani¢ne
tekucine, nedovoljine prehrane i naglog prijelaza kalija iz izvanstani¢ne
tekuéine u stanice. Povefana koncentracija kalja u serumu
(hiperkalijemija) se javlja kod poveéanog unosa kalija, medustani¢nog
prijelaza kalija i smanjenog gubitka kalija, kod jakih acidoza, kada K*
izlazi iz stanica, a H* ulazi.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Kalij (U)

Klini¢ki materijal

24-satna mokraca (Cisti plasticni spremnik, tj. kanistar).

Uzorkovanje

Najbolje je zapodeti test ujutro. Osoba koja skuplja mokracu, prvi jutarn;i
uzorak baca i zatim skuplja svu koli¢inu mokrace izlu¢ene u naredna 24
sata tako da prvi jutarnji uzorak sljede¢eg dana ulazi u ispitivanje.

Referentne vrijednosti

odrasli \ 30 — 100 mmol

Klinicko znacenje
pretrage

Koncentracija kalija u 24-satnoj mokra¢i se odreduje za razlikovanje
renalnog od ekstrarenalnog uzroka hipo- ili hiper-kalijemije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Kalij — ionizirani

Klinicki materijal

Uzorak kapilarne krvi sakupljen u kapilare s titriranim litijevim heparinatom
ili uzorak arterijske krvi sakupljen u Sprice s titriranim litijevim heparinatom

Uzorkovanje

Uzorak kapilarne krvi uzima se iz jagodice prsta. Arterijska krv uzima se
najéesce iz podrucja radijalne ili femoralne arterije, a uzorkovanje provodi
lijecnik.

Referentne vrijednosti

Referentne vrijednosti

spol dob (god.) (mmollL)
muskarci, Zene <2 3,0-7,0
muskarci, zene 2-7 3,5-6,0
muskarci, Zene 8-18 36-5,0
muskarci, zene =20 3,9-5/1

Klinicko znacenje
pretrage

Kalij ima vaznu ulogu u neuromuskularnom prijenosu i u radu srca.
Smanjena koncentracija kalija (hiokalijemija) javlja se zbog gubitka kalija
uslijed jake diureze, povracanja, proljeva, zbog dilucije izvanstani¢ne
tekucine, nedovoljine prehrane i naglog prijelaza kalija iz izvanstani¢ne
tekuCine u stanice. Povetana koncentracija kalja u serumu
(hiperkalijemija) se javlja kod pove¢anog unosa kalija, medustaniénog
prijelaza kalija i smanjenog gubitka kalija, kod jakih acidoza, kada K*
izlazi iz stanica, a H* ulazi.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog sata.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Kloridi

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
spol dob Referentne vrijednosti
(mmol/L)
Referentne vrijednosti muski, zenski 0-6mj. 96 - 111
muski, zenski > 1 god. 96 - 109
muski, zenski 8 — 70 god. 97 -108

Klinicko znacenje
pretrage

Snizena koncentracija klorida u serumu nastaje kao posljedica opekotina,
gubitka klorida putem gastrointestinalnog trakta ili bubrega. Uzroci
povisene koncentracije klorida najceS¢e su: dehidracija, bubrezna
tubularna acidoza i metabolicka acidoza.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Kloridi (U)

Klinicki materijal

24-satna mokraca (Cisti plastiéni spremnik (kanistar)).

Uzorkovanje

Najbolje je zapoceti test ujutro. Osoba koja sakuplja mokracu, prvi jutarn;i
uzorak baca i zatim sakuplja svu koli¢inu mokrace izlu¢ene u naredna 24
sata tako da i prvi jutarnji uzorak sliede¢eg dana ulazi u ispitivanje.

Referentne vrijednosti

odrasli | 110 — 250 mmol

Klinicko znacenje
pretrage

Kloridi u urinu odreduju se za razlikovanje renalne od ekstrarenalne
hiperkloremi¢ne metabolicke acidoze.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Kloridi (likvor)

Klinicki materijal

Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim ¢epom, bez aditiva).

Uzorkovanje

Cerebrospinalni likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom
koju obavezno provodi lijecnik.

Referentne vrijednosti

spol Referentne vrijednosti (mmol/L)
M 111-126
/ 115-129

Kliniko znaCenje
pretrage

Snizene koncentracije klorida u likvoru nalaze se u meningitisu (posebno
tuberkuloznom) te poliomijelitisu i neurosifilisu. PoviSene koncentracije
nalaze se kod encefalitisa, tumora mozga i u uremiji.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Kalcij

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Referentne vrijednosti
spol dob (god.) (mmol /E)
muski, zenski 0-7 2,15-2.80
muski, Zenski 8-14 2,16 -2,63
muski, Zzenski 15-70 2,14 -253

Klinicko znacenje
pretrage

Hiperkalcijemija je povecanje koncentracije kalcijevih iona u serumu i to
je najcesce posljedica hiperfunkcije paratireoideje i/ili hipervitaminoze D.
Hipokalcijemija je uzrokovana nedovoljnom resorpcijom iz probavnog
trakta ili gubitkom kalcija mokracom uslijed oSte¢enja bubrega, a moze
nastati i kao posljedica hipofunkcije paratireoideje.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar tjedan dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Kalcij (U)

Klini¢ki materijal

24-satna mokraca (Cisti plastiéni spremnik, tj. kanistar).

Uzorkovanje

Najbolje je zapodeti test ujutro. Osoba koja sakuplja urin, prvi jutarnii
uzorak baca i zatim sakuplja svu koli¢inu mokrace izlu¢ene u naredna 24
sata tako da i prvi jutarnji uzorak sljedeceg dana ulazi u ispitivanje.

Referentne vrijednosti

odrasli < 7,9 mmol

Klinicko znacenje
pretrage

Uzrok hiperkalcijurije je povetana glomerularna filtracija  kod
hiperkalcijemije ili poremecena tubularna resorpcija kod normalnih
vrijednosti kalcija u serumu. Svaka hiperkalciurija moze dovesti do
nefrolitijaze ili nefrokalcinoze.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar tiedan dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Kalcij — ionizirani

Klinicki materijal

Uzorak kapilarne krvi sakupljen u kapilare s titriranim litijevim heparinatom
ili uzorak arterijske krvi sakuplien u Sprice s ftitriranim litijevim
heparinatom.

Uzorkovanje

Uzorak kapilarne krvi uzima se iz jagodice prsta. Arterijska krv uzima se
najéesce iz podrudja radijalne i femoralne arterije. Uzorkovanje provodi
lijeCnik.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti
(mmol/L)

muskarci, zene 1-3dana 1,05-1,30
muskarci, zene 0 — 1 mjesec 1,00 - 1,50
muskarci, Zene 1 — 6 mjeseci 0,95-1,50
muskarci 1-19 godina 1,22 -1,37
muskarci > 20 godina 1,18-1,32
zene 1—17 godina 1,22 - 1,37
zene > 18 godina 1,18-1,32

Klinicko znacenje
pretrage

lonizirani kalcij je bolji indikator statusa kalcija u organizmu nego ukupni
kalcij jer je to bioloSki aktivan oblik i njegova koncentracija u plazmi je
direktno regulirana s paratireoidnim hormonom i 1,25-dihidroksi vitaminom
Ds.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog sata.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Magnezij

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim C¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Referentne vrijednosti
spol dob (god.) (mmol /d)
muski, Zenski 0-7 0,65-1,03
muski, zenski 8-19 0,74 -0,97
muski, Zenski >20 0,65-1,05

Kliniko znacenje
pretrage

Hipermagnezijemija nastaje uslijed bubreznih poremecaja ili zbog
intoksikacije magnezijem. Simptomi su uzrokovani toksi¢nim djelovanjem
magnezija na funkciju srca i centralni Ziv€ani sustav. Hipomagnezijemija
nastaje zbog smanjenog unosa, promijenjene apsorpcije, malnutricije,
dijareje ili povecanog gubitka putem bubrega. Simptomi deficita ukljuCuju
psihijatrijske i neuroloSke poremecaje.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar tjedan dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Magnezij (U)

Klini¢ki materijal

24-satna mokraca (Cisti plasticni spremnik, tj. kanistar).

Uzorkovanje

Najbolje je zapoceti test ujutro. Osoba koja sakuplja urin, prvi jutarnji
uzorak baca i zatim sakuplja svu koli¢inu mokrace izlu¢ene u naredna 24
sata tako da i prvi jutarnji uzorak sljedeceg dana ulazi u ispitivanje.

Referentne vrijednosti

odrasli 3 =5 mmol

Klinicko znacenje
pretrage

PoviSene koncentracije magnezija u 24-satnom urinu mogu se naci kod
povecane diureze, renalnog gubitka kod bubreznih bolesti, a snizene kod
endokrinoloskih bolesti, nedovoljnog unosa magnezija i gastrointestinalnih
bolesti.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar tiedan dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Fosfor

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s crvenim, ZzZutim C¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti
(mmol/L)
muski, zenski 0-30dana 1,25-2,50
muski, zenski 1 — 12 mjeseci 1,15-2,15
muski, zenski 1 -7 god. 0,95-1,80
muski, Zenski 8 - 13 god. 1,11-1,73
muski, zenski 14 — 15 god. 1,07 -1,64
muski, Zenski 16 — 70 god. 0,79-142

Klinicko znacenje
pretrage

Metabolizam i promet anorganskih fosfata povezan je s metabolizmom
kalcija i reguliran je djelovanjem parathormona koji regulira izlucivanje
fosfata putem bubrega. Hiperfosfatemija moZe biti posliedica
hipervitaminoze D i bolesti bubrega, a hipofosfatemija je posljedica
hipofunkcije paratireoideje i rahitisa (manjak vitamina D).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Fosfor (U)

Klini¢ki materijal

24-satna mokraca (Cisti plasticni spremnik, tj. kanistar).

Uzorkovanje

Najbolje je zapoceti test ujutro. Osoba koja sakuplja urin, prvi jutarnji
uzorak baca i zatim sakuplja svu koliinu mokrace izluCene u naredna 24
sata tako da i prvi jutarnji uzorak sljedeceg dana ulazi u ispitivanje.

Referentne vrijednosti

odrasli \ 26 — 48 mmol

Klinicko znacenje
pretrage

Fosfor u urinu se odreduje za procjenu sadrzaja fosfora u tijelu.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Zeljezo

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle. Bolesnicima na
terapiji zeljezom krv se uzima 10 dana nakon peroralnih, 3 dana nakon
intravenoznih i mjesec dana nakon intramuskularnih preparata Zeljeza.
Potrebno je izbjegavati sve lijekove 48 sati prije uzimanja uzorka, osim
onih koje je lije¢nik odredio kao obavezne.

Referentne vrijednosti

spol dob (god.) Referentne vrijednosti (Imol/L)
muski, Zenski 0-7 4-25
musKki 8-19 7-33
musKki =20 11-32
Zenski 8-19 6 - 31
zenski =20 8-30

Klinicko znacenje
pretrage

Niske koncentracije Zeljeza u serumu se javljaju zbog smanjenog unosa
Zeljeza, pojacanog koristenja, pojacanog fizioloskog gubitka, patoloSkog
gubitka  (menoragija, gastrointestinalna  krvarenja,  krvarenja u
genitourinarnom traktu, pluéna hemosideroza, celijakija) i u slu¢aju kada
su iscrpliene zalihe Zelieza kod kroni¢nih upala, infekcija, trauma,
bubreznih bolesti itd. Povecane koncentracije u serumu se javljaju kod:
pojadane apsorpcije (trovanje Zeliezom zbog prehrane, terapije i
transfuzije, pojacane razgradnje eritrocita, nepravilne eritropoeze -
talasemija, sideroblasticna anemija itd.).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Nezasiceni kapacitet vezanja zeljeza (UIBC)
Ukupni kapacitet vezanja zeljeza (TIBC)

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim C¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne
spol dob (god.) vrijednosti

(Mmol/L)

muski, Zenski 1-5 48 -79

Ukupni muski, zenski 6-7 43 -91

kapacitet muski 8-19 20 - 81

Referentne vrijednosti vezanja Zeljeza muski =20 49-72

(TIBC) Zenski 8-19 53 -84

Zenski =20 49-75

Nezasiceni muski 8-19 28 - 68

kapacitet muski =20 25-54

vezanja Zeljeza Zenski 8§-19 31-72

(UIBC) Zenski >20 26 - 59

Klinicko znacenje
pretrage

Vecina Zeljeza transportira se u plazmi vezana na transferin, protein koji
je odgovoran za distribuciju Zeljeza od mjesta apsorpcije do mjesta
iskoriStenja i skladiStenja. U normalnim okolnostima transferin je samo
oko 40% zasicen zeljezom. U sluaju deficita Zeljeza poveca se sinteza
transferina, dok je stupanj zasicenosti transferina sa Zeliezom smanjen.
Rezultat toga je da se ukupni kapacitet vezanja Zeljeza (TIBC-total iron
binding capacity), koliina Zeljeza koju serum moze vezati, povecava.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Bakar

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s tamno plavim ¢epom, bez aditiva).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
dob Referentne vrijednosti (umol/L)
novorodenéad, muska 6,1-124
novorodencéad, Zenska 6,9-12,7
y , 1-5god. 12,6 — 23,6
Referentne vrijednosti 67 god. 132-214
8 - 12 god. 15,6 - 27,0
13 -18 god. 13,6 -24,2
> 20 god. 12,2 -25/1

Klinicko znacenje
pretrage

PoviSena koncentracija bakra u serumu nalazi se u akutnim i kronicnim
bolestima jetre, opstrukciji ZuCnih vodova, reumatskoj groznici i
reumatskom artritisu, glomerulonefritisu, SLE, infarktu miokarda, raznim
anemijama, akutnoj leukemiji, raznim malignim tumorima i Hodgkinovoj
bolesti, u shizofreniji i postoperativnim stanjima. Snizena koncentracija
bakra u serumu prati teSke proljeve kod kwashiorkora, celijakije, tropske i
netropske sprue, zatim nefroze i Wilsonova bolest.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar tjedan dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Bakar (U)

Klinicki materijal

24-satna mokraca (Cisti plasticni spremnik, tj. kanistar).

Uzorkovanje

Najbolje je zapoceti test ujutro. Osoba koja sakuplja urin, prvi jutarn;i
uzorak baca i zatim sakuplja svu koli¢inu mokrace izluCene u naredna 24
sata tako da i prvi jutarnji uzorak sljiedeeg dana ulazi u ispitivanje.

Referentne vrijednosti

dob (god.) Referentne vrijednosti (umol)
5-18 0,16 -0,94
>19 <1,25

Klinicko znacenje
pretrage

Klinicki je znacajan porast koncentracije bakra u urinu kod Wilsonove
bolesti, a odredivanje se koristi i za pracenje terapije Wilsonove bolesti.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar tjedan dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Cink

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s tamno plavim ¢epom, bez aditiva).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Referentne vrijednosti
Spol dob (god.) (umolL)
1-5 10,3-18,1
s 6-7 11,8-16,4
M, 2 8-18 121-19,5
=20 9,9-179

Klinicko znacenje
pretrage

Cink je sastavni element mnogih metaloenzima nasSega organizma. Do
deficita cinka u organizmu moze dovesti smanjeni unos cinka hranom, ali
I razne druge bolesti i medicinski tretmani. NajznaCajniji genetski
poremecaj u kojem je smanjena koncentracija cinka u serumu je
acrodermatitis enteropathica.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar tjedan dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Glukoza

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Plazma (epruveta sa sivim Cepom, antikoagulans kalijev-oksalat i natrijev-
fluorid).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti
(mmol/L)
muski, zenski 1'mj. — 6 god. 39-70
muski, zenski 8 — 18 god. 39-59
muski, Zenski 20 - 30 god. 4,2-6,0
muski, zenski > 30 god. 44-64

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje koncentracije glukoze vazno je za dijagnozu i terapiju
hipoglikemije i hiperglikemije. Hiperglikemija se javlja kod dijabetes
mellitusa, kod cerebrovaskularmnih ozljeda i za vrijeme stresa.
Hipoglikemija se moze javiti kod inzulinoma, administracije inzulina,
urodenih greSaka metabolizma ugljikohidrata ili kod gladovanja.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

197




Pretraga

Glukoza (likvor)

Klini¢ki materijal

Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim ¢epom, bez aditiva)

Uzorkovanje

Cerebrospinalni likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom

koju obavezno provodi lijecnik.

Referentne vrijednosti

FEEIETINE % od koncentracije
spol dob vrijednosti ° °l
glukoze u Krvi
(mmol/L)
0-7dana 1,72-3,36 73
8 -14 dana 1,12-4,88 70
15-21dan 1,63-3,55 78
22 - 30 dana 1,22-4,22 61
0-30dana 1,42-4,26 62
muski, Zenski

0 -4 tjedna 1,41-3,96 -
4 — 8 tjedana 1,43 - 3,67 -
djeca 217-5,00 -
odrasli 2,49-4.44 -

Klinicko znacenje
pretrage

Koncentracija glukoze u cerebrospinalnom likvoru snizena je u
meningitisu razli¢itih etiologija, a izrazito u bakterijskom i tuberkuloznom
meningitisu. Koncentracija je snizena i kod subarahnoidnog krvarenja,
tumora meninga i sarkoidoze. PovecCana koncentracija glukoze u likvoru
se moze na¢i kod epidemijskog encefalitisa, epilepsije, tetanusa,
neurosifilisa i hipertonije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Glukoza

Klini¢ki materijal

Kapilarna krv

Uzorkovanje

Uzorak kapilarne krvi uzima se iz jagodice prsta.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti

(mmol/L)
muski, zenski <3 dana 1,7-3,3
muski, zenski >3 dana 22-33
muski, zenski 21.-1god. 28-50
muski, zenski > 1 god. 33-55
muski, zenski 20 - 30 god. 3,3-5,2
muski, Zenski > 30 god. 35-56

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje koncentracije glukoze u kapilarnoj krvi sluzi za pracenje
terapije u osoba s dijabetes mellitusom. Kapilarna krv nije Klinicki
prikladna za analizu kada je smanjen protok periferne krvi. Sok, teska
hipotenzija, hiperosmolarna hiperglikemija i pojava teSke dehidracije su
primjeri klinickih stanja koji znatno utjeCu na mjerenje glukoze u perifernoj
krvi. U serumu ifili plazmi rezultati su za 10-15 % veci u odnosu na punu
Krv.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog sata.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Laktat

Klinicki materijal

Plazma (epruveta sa sivim ¢epom, antikoagulans kalijev-oksalat i natrijev-
fluorid). Uzorak krvi treba doéi na ledu.

Uzorkovanije

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

0,5-2,2 mmol/L

Kliniko znacenje
pretrage

Laktatna acidoza se pojavljuje u dva kliniCka slucaja: hipoksicna, koja je u
vezi sa smanjenom oksigenacijom tkiva kao Sto je kod Soka i
hipovolemije; i metabolika, koja je povezana s nekim bolestim (jetrene
bolesti, neoplazme, dijabetes mellitus), lijekovima/toksinima (etanol,
metanol, salicilati) ili prirodenim greSkama metabolizma. Sluzi za
razjasnjenje nejasne metaboliCke acidoze kod bolesnika u komi i za
prepoznavanije hitnog stanja fetusa prilikom poroda.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Laktat

Klini¢ki materijal

Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim Cepom, bez aditiva).

Cerebrospinalni likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom

Uzorkovanje koju obavezno provodi lijetnik — Klinicar.
dob Referentne vrijednosti (mmol/L)
novorodencad 1,1-6,7
. . 3-10dana 11-44
Referentne vrijednosti > 10 dana 11-28
odrasli 1,1-24

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje koncentracije laktata u likvoru sluzi za diferencijalnu
dijagnozu, kontrolu terapije i prognozu cerebralnih i meningealnih bolesti.
Kod bakterijskog meningitisa laktat je ve¢i od 3,5 mmol/L, kod virusnog
meningitisa je lagano do umjereno povisen, kod tuberkuloznog i gljivicnog
meningitisa  vrijednosti laktata leZze wunutar podru¢ja bakterijskog
meningitisa, a normalizacija vrijednosti laktata traje nekoliko tiedana, dok
je kod ishemi¢nog inzulta vrijednost laktata > 3,0 mmol/L prognosticki
znacajna.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Trigliceridi

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zzutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle. 24 sata prije
vadenja krvi pacijent mora jesti laganu, nemasnu hranu. Za odredivanje
lipidnog statusa pogodni su uzorci uzeti 12-16 sati nakon zadnjeg obroka.
Zadniji obrok (veCera) moze se sastojati od Caja i dvopeka. Prethodno
gladovanje takoder moze dati pogresnu sliku o vrijednostima lipida u krvi,
jer dovodi do mobilizacije masti iz depoa masnog tkiva. 48 sati prije
uzimanja uzorka izbjegavati intenzivnu fiziCku aktivnost i alkohol.

Preporucene vrijednosti

spol dob preporucene vrijednosti (mmol/L)

muski, zenski odrasli <17

Klinicko znacenje
pretrage

Mijerenje triglicerida vazno je za dijagnozu i terapiju hiperlipidemija. Te
bolesti mogu biti nasljedne ili su u vezi s drugim bolestima kao Sto je
nefroza, dijabetes mellitus i endokrini poremecaji. Povideni trigliceridi su
vazan faktor rizika za aterosklerozu.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Kolesterol

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle. 24 sata prije
vadenja krvi pacijent mora jesti laganu, nemasnu hranu. Za odredivanje
lipidnog statusa pogodni su uzorci uzeti 12-16 sati nakon zadnjeg obroka.
Zadniji obrok (veera) moze se sastojati od Caja i dvopeka. Prethodno
gladovanje takoder moze dati pogresnu sliku o vrijednostima lipida u krvi,
jer dovodi do mobilizacije masti iz depoa masnog tkiva. 48 sati prije
uzimanja uzorka izbjegavati intenzivnu fizi€ku aktivnost i alkohol.

Preporucene vrijednosti

spol dob preporucene vrijednosti (mmol/L)
muski, zenski djeca <47
muski, zenski odrasli <50

Klinicko znacenje
pretrage

Mijerenje kolesterola vazno je za dijagnozu i terapiju hiperlipidemija.
Povieni kolesterol vazan je faktor rizika za aterosklerozu.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

HDL-kolesterol

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim ¢epom, bez aditiva)

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle. 24 sata prije
vadenja krvi pacijent mora jesti laganu, nemasnu hranu. Za odredivanje
lipidnog statusa pogodni su uzorci uzeti 12-16 sati nakon zadnjeg obroka.
Zadniji obrok (veCera) moze se sastojati od ¢aja i dvopeka. Prethodno
gladovanje takoder moze dati pogres$nu sliku o vrijednostima lipida u krvi,
jer dovodi do mobilizacije masti iz depoa masnog tkiva. 48 sati prije
uzimanja uzorka izbjegavati intenzivnu fizi€ku aktivnost i alkohol.

Preporucene vrijednosti

spol dob preporucene vrijednosti (mmol/L)

muski odrasli >10

zenski odrasli >1,2

Klinicko znacenje
pretrage

HDL kolesterol ima zastitni antiaterogeni ucinak, koncentracija HDL-a
obrnuto je razmjerna riziku razvoja ateroskleroze.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

LDL-kolesterol

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zzutim &epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle. 24 sata prije
vadenja krvi pacijent mora jesti laganu, nemasnu hranu. Za odredivanje
lipidnog statusa pogodni su uzorci uzeti 12-16 sati nakon zadnjeg obroka.
Zadniji obrok (ve€era) moze se sastojati od Caja i dvopeka. Prethodno
gladovanije takoder moze dati pogresnu sliku o vrijednostima lipida u krvi,
jer dovodi do mobilizacije masti iz depoa masnog tkiva. 48 sati prije
uzimanja uzorka izbjegavati intenzivnu fizi€ku aktivnost i alkohol.

Preporucene vrijednosti

spol dob preporucene vrijednosti (mmol/L)
-za osobe s vrlo velikim rizikom <1.4
mmol/L
. . .| -za osobe s velikim rizikom <1.8 mmol/L
muski, zenski odrasli

-za 0sobe s umjerenim rizikom <2.6
mmol/L
-za osobe s malim rizikom <3.0 mmol/L

Klinicko znacenje
pretrage

Koncentracija LDL-a je proporcionalno povezana s rizikom za razvoj
ateroskleroze, infarkta miokarda i cerebrovaskularnog inzulta.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Acidobazna ravnoteza - pH, parcijalni tlak kisika (pO2), parcijalni tlak
ugljik-IV-oksida (pCO-), standardni bikarbonati (st. HCO3), suvisSak
baza (BE), totalni CO;, saturacija kisika (sat. O2)

Klinicki materijal

Uzorak kapilarne krvi sakuplien u kapilare s natrijevim-heparinatom ili
titriranim litijevim heparinatom (ako se rade elektroliti — ionizirani natrij,
ionizirani kalij i ionizirani kalcij) ili uzorak arterijske krvi sakupljen u Sprice
s natrijevim-heparinatom ili titriranim litijevim heparinatom (ako se rade

elektroliti — ionizirani natrij, ionizirani kalij i ionizirani kalcij).

Uzorak kapilarne krvi uzima se iz jagodice prsta. Arterijska krv uzima se

Uzorkovanje najcesce iz podrucja radijalne ili femoralne arterije, a uzorkovanje provodi
lijecnik.
pretraga uzorak spol dob SORTRNIE
vrijednosti
Umbilikalna art. Prenatalna T14-142
i 7,22 -17,44
Umbilikalna vena Prenatalna
y Kapilarna krv V.5 | <3dana ;2;22% -
P Arterijska krv ' 3 dana - 60 god. 7’35 745
Arterijska krv 60 - 90 godina DO
Arterijska krv > 90 godina r31-742
7,26 -743
Umbilikalna art. M,Z | Prenatalna 33,8-78,2
Parcijalni tlak | Umbilikalna vena | M, Z | Prenatalna 30,1-63,2
ugljicnog Kapilarna krv M,Z | <3dana 28,5-48,7
dioksida Arterijska krv M,Z | 3-30dana 27,1-39,8
(pCOy), Arterijska krv M,Z | <1godine 271-414
mmHg Arterijska krv M > 18 godina 35,3 - 48,1
Arterijska krv Z > 18 godina 32,3-45/1
Umbilikalna art. Prenatalna 3,0-39,8
Umbilikalna vena Prenatalna 12,0-42,9
Parcijalni tiak KapiI?rna krv <3 dana 33,1-60,9
Kisika (pOy) Arterijska krv M. 7 3dana-60god. | 54,9-79,7
H " | Arterijska krv ' > 60 godina 54,1 -94,7
Referentne vrijednosti | ™9 Arterijska krv > 70 godina 82,7-108,3
Arterijska krv >80 godina >79,7
Arterijska krv > 90 godina > 69,6
Saturacija
hemoglobina | Arterijska krv M,Z | >30dana 94 -98
kisikom (%)
Umbilikalna art. Prenatalna 22-32
Ukupni Umbilikalna vena Prenatalna 21-29
ugfiicni Arterijska krv . | <Tdana 17-26
dioksid Arterijska krv M,Z | <1godine 18-29
(TCOy) Arterijska krv 1-60 godina 22-29
Arterijska krv > 60 godina 23-31
Arterijska krv > 90 godina 20-29
Umbilikalna art. Prenatalna 21-29
Aktualni Umbilikalna vena Prenatalna 20-28
bikarbonati, | Arterijska krv M,Z | <30dana 17 - 24
mmol/L Arterijska krv <1 godine 19-24
Arterijska krv > 1 godine 18-23
Umbilikalna art. Prenatalna -7 do +2
Visak baza Umbilikalna vena M. 7 Prenatalna -6 do +2
mmol/L Arterijska krv ’ <30 dana -10do-2
Arterijska krv <1 godine -7 do -1
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Arterijska krv > 1 godine -4 do +2
Arterijska krv Odrasli -2 do +3

Klinicko znacenje
pretrage

Analiza acidobazne ravnoteze temelji se na direktnom mjerenju tri glavna
parametra plinske analize u krvi: pH, pCO2 i pO.. Vrijednosti bikarbonata,
ukupnog ugljiénog dioksida (TCOz), suviska baza (BE) i zasi¢enja kisikom
dobivaju se racunskim putem. Vrijednosti gornjih parametara daju uvid u
respiracijsku i metabolicku acidozu, odnosno alkalozu, $to je bitno za
procjenu komatoznih stanja, u kontroli bolesnika s dijabetesom te plu¢nim
i bubreznim bolestima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog sata.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Klinicki materijal

Proteini, ukupni
Serum (epruveta s crvenim, Zzutim &epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti
(mmol/L)
<6 mj. 41-67
6mj. - 7 god. 55 - 80
muski, zenski 8 -70god. 66 — 81
> 70 god. 66 - 80
lezeCi bolesnici 60-78

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje ukupnih proteina u serumu Kkoristi se pri dijagnozi i lijeCenju
raznih bolesti; medu ostalim i bolesti jetre, bubrega ili koStane srzi te
drugih metaboliCkih poremecaja i poremecaja prehrane.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Proteini

Klinicki materijal

Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim Cepom, bez aditiva).

Uzorkovanje

Cerebrospinalni likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom
koju obavezno provodi lijecnik — kliniCar.

Referentne vrijednosti

Referentne vrijednosti
spol dob (o)
<40. tiedna od zacCecCa 0,63-1,73
40. — 43. tjedna od zacecta 0,45-1,65
> 43. tiedna od zaCeCa 0,33 -0,67
1-8dana 0,26 -1,35
muski Senski 8- 30'dana 0,26 -1,15
' 1 -2 mjeseca 0,18-0,86
2 — 3 mjeseca 0,10-0,74
3 — 6 mjeseci 0,10 - 0,54
6 mjeseci — 10 godina 0,10-0,44
10 - 16 godina 0,10-0,44
odrasli 0,17 -0,37

Klinicko znacenje
pretrage

80% proteina u likvoru potjece iz plazme ultrafiltracijom kroz stijenke
kapilara, a preostali dio potjeCe od intratekalne sinteze. Povecane su
koncentracije proteina u likvoru u razli€itim tipovima meningitisa,
neurosifilisu, nekim oblicima encefalitisa, tumorima mozga i cerebralnoj
hemoragiji. Smanjena koncentracija proteina u likvoru nije klinicki
znacajna.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Proteini (U)

KliniCki materijal 24-satna mokraca (Cisti plasti¢ni spremnik, tj. kanistar).

Uzorkovanje Najbolje je zapoceti test ujutro. Osoba koja sakuplja urin, prvi jutarnii

uzorak baca i zatim sakuplja svu koli¢inu mokrace izlu¢ene u naredna 24
sata tako da i prvi jutarnji uzorak sljedeceg dana ulazi u ispitivanje.

Referentne vrijednosti

odrasli <015¢

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje proteina u urinu ukazuje na prisutstvo bubreznih bolesti,
kronicnog ili akutnog tipa. Proteinurija nastaje kao posljedica
glomerularnog ili tubularnog oSteéenja bubrega. Intenzitet proteinurije
ovisi 0 opsegu ostecenja bubrega. Potrebno je razlikovati ekstrarenalne
od renalnih proteinurija. Odredivanje ukupnih proteina u urinu sluzi za
kvantifikaciju i ocjenu tijeka poznate proteinurije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Albumin

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
spol dob Referentne vrijednosti
(/L)
1-30dana 26,0 -43,0
Referentne vrijednosti 1'mj.—7 god. 28,0-48,0
muski, Zenski 8 - 19 god. 41,6 - 50,8
20 -70 god. 406-514
> 70 god. 39,6 -484

Klinicko znacenje
pretrage

Albumin se sintetizira u jetri ovisno o unosu proteina. Nije znacajan u
dijagnostici nego u prognozi i pracenju tijeka bolesti zbog dugog
bioloSkog poluZivota u plazmi. Prava hiperalbuminemija je rijetka i
povecanje koncentracije albumina najcesSce je posljedica dehidracije zbog
smanjenog sadrzaja vode u plazmi ili arteficijelno kao rezultat venske
staze tijekom venepunkcije. Hipoalbuminemija je Cesta, a nastaje uslijed
prevelike hidracije, povecanog gubitka proteina preko koze zbog
opeklina, putem bubrega u nefrotickom sindromu i preko intestinuma kod
enteropatija, smanjene sinteze $to je u vezi s dijetalnom deficijencijom,
kod jetrenih bolesti ili malapsorpcije, ili kod povetanog katabolizma
uslijed upale ili o8tecenja tkiva.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Albumin

Klini¢ki materijal

Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim Cepom, bez aditiva).

Uzorkovanje

Cerebrospinalni likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom
koju obavezno provodi lijecnik — kliniCar.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti
(mg/L)

< 40. tjedna od zacecta 961 - 1120

40. - 43. tjedan od zacecCa 254 — 1233
M. 7 1 mj.— 2 god. 61-292
’ 2 - 14 god. 56 — 170
odrasli, mlada dob 101 — 255

odrasli 144 — 336

Klini¢ko znacenje
pretrage

Koncentracija albumina u likvoru je mjera integriteta krvno-likvorske
barijere. Odredivanje albuminskog kvocijenta (CSF/serum) omogucuje
dijagnozu disfunkcije barijere i procjenu lokalne sinteze drugih proteina
unutar centralnog Zivanog sustava.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Elektroforeza proteina u serumu

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim ¢epom; bez antikoagulansa, polistirenska
smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
. Q- Q2- .. o
dob ?lzfrf,}”)‘ globulini | globulini B'(?gb;“)”' V'(?L‘I’b;“)”'

-7 (rel. %) | (rel. %) o o
odrasli | 59,8724 | 1,00-3,20 | 7,40-126 | 7,50-12,9 | 8,0-158
. Q1= Q- - -
dob a'&‘j[”)'” globulini | globulini B'g(';/bL‘;“”' V'g('g/ﬁ’_‘;“”'
(glL) (glL)

Referentrie 5 dana 279-418 | 147-256 | 447-855 [ 35-9,07 |634-133
vrijednosti 6dana—1g. | 30,8465 | 1,00-249 | 503-9,58 | 5,16-9,59 | 426 11,3
2-4q. 329-455 | 154-307 | 454-11,4 | 486-107 | 584132
5-7g. 284-494 | 150-2,82 | 518-11,2 [ 539-10,6 | 554 14,0
8-10g. [352-500 | 149-291 | 6,13-114 | 6,3-108 |598-154
decac o |307-491122-280 | 541104 | 533-115 | 6,02-146
?Jf‘io%‘gcge 331-475 | 130-317 | 521-103 [494-10,7 | 7,2-165

Klinicko znacenje
pretrage

Elektroforezom proteina iz seruma zdravih osoba na agaroznom gelu dobiva
se pet vrpci. Najzastupljeniji su albumini koji putuju najdalje. as-globulini su
smjesa proteina koji se poveCavaju u akutnim stanjima upale (as-kiseli
glikoprotein, as-antitripsin). az-globulini su takoder smjesa proteina koji se
poveCavaju u upali ili u neoplazmama (ceruloplazmin, haptoglobin, a2-
lipoprotein, ao-makroglobulin). B-globulini se ponekad razdvoje u B1 ili B2
vrpcu, a takoder su smjesa proteina (transferin, hemopeksin, B-lipoprotein,
komplement). y-globulini daju vrlo Siroku vrpcu koja sadrZi imunoglobuline
(cirkulirajuca antitijela): IgG, IgA, IgM, IgD, IgE.
Elektroforeza proteina u serumu je dobar test pretrazivanja za otkrivanje
monoklonskih proteina. Takoder je pokazatelj funkcije jetre, bubrega i
imunoloSkog sustava.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar dva radna dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Imunglobulin G (IgG)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim ¢epom; bez antikoagulansa, polistirenska
smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
dob (M, 7) IgG (g/L)
do 2 dana 7-15
do 4 m;. 2,7-738
do 7 mj. 1,9-8,6
do1g. 35-118
do2g. 52-10,8
do3g. 50-13,6
do4g. 54-144
Referentne vrijednosti do5g. 6,4-14,2
do6g. 6,5-141
do7g. 5,7-13,2
do8g. 7,3-141
do9g. 7,6-133
do 10 g. 7,3-13,5
do 11 g. 8,5-13,0
do13g. 7,7-15/1
>13g. 7-16

Klinicko znacenje
pretrage

Kvantitativno odredivanje imunoglobulina pruza vrijedne informacije o
humoralnom imunoloskom statusu. Smanjene koncentracije serumskih
imunoglobulina pojavljuju se kod primarnih imunodeficijentnih bolesti kao i
kod sekundarnih imunih insuficijencija. Monoklonalna imunoglobulinemija
zahtjeva detaljnu diferencijalnu dijagnostiku uz kvantitativno odredivanie.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Imunglobulin G (IgG)

Klinicki materijal

Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim ¢epom, bez aditiva).

Uzorkovanje

Cerebrospinalni likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom
koju obavezno provodi lijecnik.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti
(mglL)
< 40. tjedna od zacec¢a 28 - 191
40. - 43. tjedan od zaceCa 24 - 169
> 43. tjedan od zacec¢a 16 — 27
. 2-3m. 39-145
M, 2 412 mj 28-85
1-5god. 34-12
6 - 15 god. 8,5-22
odrasli 7,4-39

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje 1gG u likvoru sluzi za procjenu intratekalne sinteze, odnosno
procjenu funkcije hematolikvorske barijere.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga Imunglobulin A (IgA)
Klini¢ki materijal Serum (epruveta s crvenim ¢epom, bez aditiva)
Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka Kkrvi iz vene ubodom igle.

dob (M, 2) referentna vrijednost (g/L)
do 2 dana 0,06 - 0,58
do 4 mjeseca 0,06 -0,80
do 7 mjeseci 0,1-0,96
do 1 god. 0,36 -1,65
do 2 god. 0,36 -1,65
do 3 god. 0,45-1,30
do 4 god. 0,52-2,10
Referentne vrijednosti do 5 god. 0,52 -2,20
do 6 god. 0,83 -217
do 7 god. 0,65-2,40
do 8 god. 0,74 -2,60
do 9 god. 1,08-2,0
do 10 god. 0,7-222
do 11 god. 0,91-2,55
do 13 god. 1,08 - 3,25
> 13 god. 0,7-40

Klinicko znacenje
pretrage

Kvantitativno odredivanje imunoglobulina pruza vrijedne informacije o
humoralnom imunoloSkom statusu. Smanjene koncentracije serumskih
imunoglobulina pojavljuju se kod primarnih imunodeficijentnih bolesti kao i
kod sekundarnih imunih insuficijencija. Monoklonalna imunoglobulinemija
zahtjeva detaljnu diferencijalnu dijagnostiku uz kvantitativno odredivanie.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Imunglobulin M (IgM)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
dob (M, 7) referentna vrijednost (g/L)
do 2 dana 0,11-0,35
do 4 mj. 0,12-0,87
do 7 mi. 0,25-1,20
do 1g. 0,36 -1,04
do 2g. 0,72-1,60
do 3g. 0,46-1,90
do 4g. 0,52-2,00
Referentne vrijednosti do 5g. 0,40-1,08
do 6g. 0,55-2,10
do 7g. 0,60-1,75
do 8¢. 0,68-1,75
do 9g. 0,55-1,60
do 10g. 0,80-1,50
do 11g. 0,66 - 1,55
do 13g. 0,70-1,50
> 13¢. 0,40-2,30

Klinicko znacenje
pretrage

IgM  koncentracije rastu pri kroniCnim infekcijama i cirozi jetre. IgM
posebno raste pri bilijarnoj cirozi, mnogim virusnim i tropskim bolestima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Ukupni laki lanac - kappa

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

17-3,7glL

kvocijent kappa/lambda: 1,35 -2,65

Klinicko znacenje
pretrage

Omijer koncentracije ukupnih kapa i lambda lakih lanaca ukazuje na
moguce prisustvo monoklonalne gamapatije te je poremeceni omjer
indikacija za imunofiksaciju.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Ukupni laki lanac - lambda

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

0,9-2,1 glL

kvocijent kappa/lambda: 1,35 -2,65

Klinicko znacenje
pretrage

Omjer koncentracije ukupnih kapa i lambda lakih lanaca ukazuje na
moguce prisustvo monoklonalne gamapatije te je poremeceni omjer
indikacija za imunofiksaciju.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Imunofiksacija seruma

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zzutim ¢&epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanije

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Nije prisutan monoklonalni protein (M-protein).

KliniCko znacenje
pretrage

Indikacija za imunofiksaciju je sumnja za nastajanje monoklonalnih
imunoglobulina ili dijelova imunoglobulina.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar dva tjedna.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

C-reaktivni protein (CRP)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanije

Referentne vrijednosti

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
spol dob Referentne vrijednosti
(mg/L)
1-20dana 0,1-41
muski, zenski 2mj. - 15 god. 01-28
> 15 god. <5,0

KliniCko znacenje
pretrage

CRP je jedan od najosjetljivijih reaktanata akutne faze. Bakterijske
infekcije i opsezna osteéenja tkiva uzrokuju porast koncentracije CRP-a.
Mijerenje koncentracije CRP-a daje vrijedne informacije za dijagnozu
bakterijskog meningitisa, sepse i bakterijske pneumonije. CRP je osjetljiv
indikator za pracenje efikasnosti antimikrobne terapije, pracenje
bakterijske infekcije te rano prepoznavanje komplikacija nakon infarkta
miokarda.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Feritin

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zzutim C¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

. M 20 - 290 pg/L
Z, predmenopauza 4,5-170 ug/L
Z, postmenopauza 24 - 260 pg/L

Klinicko znacenje
pretrage

Koncentracija feritna u serumu pokazuje direktnu korelaciju sa
kvantitativnim zalihama Zeljeza u retikulo-endotelnom sustavu, tako da se
koristi za dijagnozu i pracenje deficita i preoptereCenja Zeljezom.
Deficijencija Zeljeza mozZe se detektirati prije pojave anemije, dijagnoza
latentne sideropenije je vazna u prevenciji nutritivno-povezane anemije.
Odredivanje feritina omogucuje pracenje uspjeSnosti oralne terapije
Zeljezom normalizacijom zaliha Zeljeza. Odredivanje feritina podupire i
dijagnozu bolesti sa suviSkom Zeljeza, kao Sto je hemokromatoza.
Koncentracija feritina poviSena je u bolesnika sa kroniénim upalnim
oboljenjima, infektivnim bolestima, neoplazmama i jetrenim bolestima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Bilurubin, ukupni

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zzutim ¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti
(Umol/L)
muski, zenski 1'mj. — 7 god. <20
muski 8 — 14 god. 6-24
muski 15-19 god. 7-30
zenski 8 — 19 god. 6-26
muski, zenski = 20 god. 3-20

Klinicko znacenje
pretrage

U mnogim stanjima mijenja se koncentracija bilirubina u serumu i mokraci.
Poremecaji se mogu podijeliti u tri glavne skupine: prehepatalne ili
hemolitine Zutice, hepatalne ili hepatocelularne Zutice i posthepatalne ili
opstruktivne Zutice.

Hemolitiéne Zzutice su posljedica prekomjerne razgradnje eritrocita i
hemoglobina.

Hepatocelularne zutice izazvane su djelovanjem mikroorganizama koji
oSte€uju jetrene stanice i onemogucavaju normalno odvijanje procesa u
njima.

Opstruktivne zutice su izazvane zaCeplienjem ZuCovoda. Zdrava jetra
konjugira bilirubin s glukuronskom kiselinom, ali taj ne moze pro¢i u
crijevo, nego se vraca u cirkulaciju. Rezultat je povecanje koncentracije
direktnog bilirubina u serumu i njegova pojava u mokraéi.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Bilurubin, konjugirani

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

spol dob Referentne vrijednosti
(umol/L)
0-5dana <10
> 5 dana <2
M, Z <1 mj. <10
5-19 god. <3
2 20 god. <5

KliniCko znacenje
pretrage

U mnogim stanjima mijenja se koncentracija bilirubina u serumu i mokraci.
Poremecaji se mogu podijeliti u tri glavne skupine: prehepatalne ili
hemoliticne Zutice, hepatalne ili hepatocelularne Zutice i posthepatalne ili
opstruktivne Zutice.

Hemoliti€éne zutice su posljedica prekomjerne razgradnje eritrocita i
hemoglobina.

Hepatocelularne zutice izazvane su djelovanjem mikroorganizama koji
o$tecuju jetrene stanice i onemogucavaju normalno odvijanje procesa u
njima.

Opstruktivne zutice su izazvane zacepljenjem ZuCovoda. Zdrava jetra
konjugira bilirubin s glukuronskom kiselinom, ali taj ne moze pro¢i u
crijevo, nego se vraca u cirkulaciju. Rezultat je povecanje koncentracije
direktnog bilirubina u serumu i njegova pojava u mokraci.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Bilurubin, kvalitativno i kvantitativno

Klinicki materijal Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim ¢epom, bez aditiva)
Uzorkovanje Cerebrospinalni likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom

koju obavezno provodi lijecnik.

Referentne vrijednosti

kvalitativno neg.

kvantitativno 0 pmol/L

Klinicko znacenje
pretrage

Ksantokromni likvor se nalazi ako bilirubin difundira iz cirkulacije kroz
hematolikvorsku barijeru, a to se dogada kod jake hiperbilirubinemije,
zbog povecanog permeabiliteta hematolikvorske barijere ili zbog
razgradnje hemoglobina poslije krvarenja u SZS-u. Samo ako je likvor
ksantokroman odreduje se koncentracija bilirubina. Osobito je vaZan
nalaz bilirubina u likvoru kod novorodenc¢adi, kod neonatalne Zutice.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Ureja

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
spol dob Referentne vrijednosti
(mmol/L)
i i < 1god. 1,0-7,5
Referentne vrijednosti o ren 7 god T
muski, zenski 8-19 god. 768
2 20 god. 28-83

Klinicko znacenje
pretrage

Ureja je glavni produkt metabolizma duSikovih spojeva u organizmu.
Sintetizira se u jetri uz utro$ak energije kako bi se uklonio amonijak,
produkt naroCito toksiCan za stanice mozga. Povecane koncentracije u
serumu uzrokuiju ishrana bogata proteinima, mobilizacija tkivnih proteina u
energetske svrhe, bolesti bubrega, bolesti jetre, kongestivno zatajenje
srca, dijabetes i infekcije. Snizene koncentracije u serumu uzrokuju
ishrana siromasna proteinima i teSko oStecenje jetre.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Kreatinin

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
spol dob Referentne vrijednosti
(umol/L)
muski, Zenski <1mj. 44 - 106
muski, zenski <3 god. 35-62
Referentne vrijednosti MUSKI, Zenski 4 -6 god. 4471
muski, zenski 8 —13 god. 46 - 80
muski 14 - 19 god. 60 — 104
Zenski 14 - 19 god. o7 — 96
muski = 20 god. 79-125
Zenski = 20 god. 63 - 107

Klinicko znacenje
pretrage

.....

Dnevno se 2% kreatin-fosfata pregradi u kreatinin, koji se izluCuje putem
bubrega glomerularnom filtracijom. Koncentracija kreatinina je mjera za
koli¢inu misiénog tkiva, nije ovisna o ishrani pa je kreatinin u odnosu na
ureju bolji pokazatelj funkcije bubrega.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Kreatinin klirens

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

24-satna mokraca (Cisti plasticni spremnik, tj. kanistar).

Potrebno je priloZiti vrijednosti tielesne mase i visine,

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle. Najbolie je
zapoceti test ujutro. Osoba koja sakuplja urin, prvi jutarnji uzorak baca i
zatim sakuplja svu koli¢inu mokrace izlucene u naredna 24 sata tako da i
prvi jutarnji uzorak sliedeceg dana ulazi u ispitivanje.

Referentne vrijednosti

dob Referentne vrijednosti (mL/s)
odrasli 1,67 - 2,60
novorodencad (do 28 dana) 0,67 -1,08
dojenc¢ad (3 — 12 mjeseci) 1,07 - 1,80
djeca (3 - 13 godina) 2,00-242

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanjem Kklirensa kreatinina dobiva se uvid u funkciju bubrega,
veliCinu glomerularne filtracije i veli€inu reapsorpcije vode u tubulima.
Kreatinin klirens ovisi o koli€ini stvorenog glomerularnog filtrata pa je
smanjen u patoloSkim stanjima koja utjeCu na tu filtraciju: kod smanjenog
proticanja krvi kroz bubrege, ako je smanjen broj funkcionalno sposobnih
glomerula. Smanjena glomerularna filtracija moze biti i posljedica niskog
krvnog  tlaka, poviSsenog  koloidno-osmotskog  tlaka  uslijed
hemokoncentracije ili dehidracije, kod proljeva ili krvarenja.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Amonijak

Klinicki materijal

Plazma (epruveta sa zelenim ¢epom, antikoagulans litijev-heparinat)

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle. Krv se treba
odmah staviti na led.

Referentne vrijednosti

M i Z: 18 - 72 pmollL

Klinicko znacenje
pretrage

Amonijak nastaje neprestano deaminacijom aminokiselina. Toksi¢an je za
stanice mozga. Hiperamonijemija se javlja u teSkim oStecenjima jetre,
hepati¢koj komi, teSkim krvarenjima u crijevima, prirodenim greSkama u
sintezi ureje, metabolickim putevima povezanim s ureja ciklusom.
Povecana koncentracija amonijaka u urinu javlja se u acidozi, a snizena u
alkalozi.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Mokraéna kiselina

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
spol dob Referentne vrijednosti

(Imol/L)

muski, zenski 1-30dana 59 - 271

muski, Zenski 1-12mj. 65 — 330
Referentne vrijednosti muski, zenski 1-7god. 105 -295
muski, Zenski 8 — 12 god. 125-228
muski 13 -19 god. 163 — 383
Zenski 13 - 19 god. 142 - 303
muski = 20 god. 182 - 403
zenski =20 god. 134 — 337

Klinicko znacenje
pretrage

Uzrok poviSenja mokracne kiseline u serumu mozZe biti defekt kontrolnog
mehanizma pri sintezi purina, povecan unos hranom, intenzivniji
metabolizam purina ili smanjeno izlucivanje putem bubrega, zatim se
nalazi kod malignih bolesti, infekcija, psorijaze i terapije citostaticima
(purini). Giht je bolest pri kojoj se mokrac¢na kiselina odlaze u zglobove,
uzrokovana je poveéanom sintezom purina. Snizena koncentracija
mokracne kiseline se javlja kod terapije alopurinolom, kod vecih doza
aspirina, ponekad u raznim neoplazmama i kod defekta bubreznih tubula
(Fanconijev sindrom).

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Mokraéna kiselina (U)

Klini¢ki materijal

24-satna mokraca (Cisti plasticni spremnik, tj. kanistar).

Uzorkovanje

Najbolje je zapodeti test ujutro. Osoba koja sakuplja urin, prvi jutarnji
uzorak baca i zatim sakuplja svu koli¢inu mokrace izlu¢ene u naredna 24
sata tako da i prvi jutarnji uzorak sljiedeeg dana ulazi u ispitivanje.

Referentne vrijednosti

odrasli \ 4.8 - 6,0 mmol

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje mokracne kiseline u urinu dokaz je povetane endogene
sinteze, npr. kod nastajanja gihta u dje¢joj dobi i kod nastajanja bubreznih
kamenaca koji se sastoje od mokracne kiseline i kalcija.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Kvalitativna pretraga urina test trakom + sediment urina

Klini¢ki materijal

Mokraca, prvi jutarnja (Cisti plasticni spremnik).

Uzorkovanje

Preporuka je uzeti prvu jutarnju mokracu. Ako to nije moguce pozeljno je
uzeti srednji mlaz urina.

Referentne vrijednosti — pregled urina test trakom

lzgled novorodencad, djeca, odrasli bistar
Boja novorodencad, djeca, odrasli svjetlozuta
novorodencad 5,0-7,0
pH djeca 4,5-8,0
odrasli 5,0-9,0
novorodencad 1,001 - 1,021 kg/L
Relativna gustoca djeca 1,002 - 1,006 kg/L
odrasli 1,002 — 1,030 kg/L
Glukoza novorodencad, djeca, odrasli norm.
Bilirubin novorodencad, djeca, odrasli 0/neg
Ketoni novorodencad, djeca, odrasli 0/neg
Erltrocmll novorodencad, djeca, odrasli 0/neg
hemoglobin
Proteini novorodencad, djeca, odrasli 0/neg
Referentne vrijednosti Urobi!irpgen novorodenti:ad, dj:eca, odrasl? 0/neg
Nitriti novorodencad, djeca, odrasli 0/neg
Leukocii novorodencad, djeca, odrasli 0/neg
Referentne vrijednosti — sediment urina
Leukocit novorodencad, djeca 0 -5 (x400)
odrasli 0 -2 (x400)
Eritrociti novorodencad, djeca, odrasli 0 (x 400)
Stanice P locastog novorodencad, djeca, odrasli 0-1(x400)
epitela
Male epitelne odrasli 0 -1 (x 400)
stanice
Hijalini cilindri novorodencad, djeca, odrasli 0 (x 100)
Nehijalini cilindri | novorodencad, djeca, odrasli 0 (x 100)
Bakterije novorodencad, djeca, odrasli 0/neg (x 400)
Gljivice novorodencad, djeca, odrasli 0/neg (x 400)
Pregled urina test trakom
Kiseli urin stvara se nakon proteinskih obroka, a uz
bilinu hranu pH urina raste. Infektivna oboljenja uz
poviSenje tjelesne temperature prati snizenje pH
Klinicko znacenje urina jer se u organizmu pojacano razgraduju vlastiti
pretrage pH proteini. Kod infekcije mokracnih puteva razgraduju

se organski spojevi na mijestu infekcije i urin je
alkalniji. Osobe koje povraéanjem gube velike
koli¢ine Zelu¢anog soka i solne kiseline luce alkalniji

urin.
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Relativna gustoca

Relativna volumna masa urina povisena je kod
Secerne bolesti, a snizena u dijabetes insipidusu.

Glukoza

IzluCivanje glukoze u urinu posljedica je povisene
koncentracije glukoze u krvi iznad 10 mmol/L. Ova
koncentracija predstavlja bubrezni prag za glukozu.
Znatne koli¢ine glukoze izluCuju pacijenti s dijabetes
mellitusom.

Bilirubin

Prisutan je u mokraci kod hiperbilirubinemije. MoZe
biti lazno negativan kod prevelikog izlaganja uzorka
svjetlu ili lazno pozitivan kod crvenog obojenja
mokrace.

Ketoni

U urinu zdravih osoba nalaze se u tragovima
ketonski spojevi (acetooctena kiselina, beta-
hidroksimaslacna kiselina i aceton). Ketonski spojevi
su Cesti nalaz kod loSe lije€ene Secerne bolesti kao i
kod gladovanja, dijareje kod djece itd.

Eritrociti/
hemoglobin

Hematurija je posljedica upalnih procesa u
bubrezima ili  oSte¢enja  bubreznih  stanica
djelovanjem mikroorganizama, parazita, lijekova ili
trovanja Zivom. Kod oStecenja stanica mokracnih
puteva moze do¢i do luCenja krvi i eritrocita.
Hemoglobin prelazi u urin ako je pove¢ana njegova
koncentracija u krvi ili uslijed hemolitickih bolesti ili
transfuzije inkompatibilne krvi.

Proteini

Pojava povecane koliCine proteina u urinu moze biti
sasvim benigne naravi, ili posliedica bolesti
mokracnih puteva, teSke neoplastiCne bolesti, ali
najcesce je posljedica oboljenja bubrega.

Urobilinogen

Povecan je kod pojaCane razgradnje eritrocita,
perniciozne  anemije, malarije, infektivnog i
toksi¢nog hepatitisa, bolesti Zuéi i ciroze. Snizen je
kod opstrukcije  zuci, prolieva i renalne
insuficijencije.

Nitriti

Nitriti nastaju iz nitrata djelovanjem pojedinih
bakterija u urinu. Najces¢i uzrocnik je Escherichia
coli, zatim Proteus, Klebsiella, Aerobacter,
Citrobacter i Salmonella.

Leukociti

Povecan broj leukocita u urinu pokazatelj je upalnih
bolesti mokracnih  puteva, glomerulonefritisa,
pijelonefritisa, a riede kod tumora urogenitalnog
sustava.

Mikroskopski pregled sedimenta urina

Jednostavan rutinski pregled urina zavrSava mikroskopskim pregledom
sedimenta. Sastojci sedimenta urina diele se na organizirani i
neorganizirani dio. Organizirani dio sedimenta Cine eritrociti, leukociti,
epitelne stanice, mikroorganizmi, paraziti i njihova jajaSca, spermiji i
dijagnosticki veoma vazni cilindri. Ponekad se nailazi na sluCajne
primjese: dlacice, vlakanca, kapljice masti, zrnca Skroba i dr.
Neorganizirani dio sedimenta Cine kristali teSko topivih spojeva, naj¢esce
kristali mokracne kiseline, kalcijevog oksalata, raznih fosfata, amorfnih
urata i fosfata te rjede kristali teSko topivih aminokiselina, prirodnih
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spojeva te lijekova i njihovih metabolita.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Mutnost likvora

Klinicki materijal

Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim ¢epom, bez aditiva).

Uzorkovanje

Cerebrospinalni likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom
koju obavezno provodi lijecnik.

Referentne vrijednosti

Bistar

Klinicko znacenje
pretrage

Mutnost likvora gleda se u nativnom likvoru prije centrifugiranja.
Normalan likvor bi trebao biti bistar. Ovisno o jaCini zamucenja moze biti
lagano zamucen ili zamucen. Bijelo zamuceni likvor nalazi se obi¢no kod
meningokoknog meningitisa, a zuto zamuéeni kod infekcija meninga.
Fibrinska se mreZica obi¢no javlja kod tumora srediSnjeg Zivéanog
sustava i tuberkuloznog meningitisa.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Ksantokromija likvora

Klini¢ki materijal

Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim ¢epom, bez aditiva).

Uzorkovanje

Cerebrospinalni likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom
koju obavezno provodi lijeénik.

Referentne vrijednosti

Bezbojan

Klinicko znacenje
pretrage

Likvor je nakon centrifugiranja bezbojan ili ksantokroman (zuto ili
Zuckasto obojen). Ksantokromija likvora javlia se kao posljiedica
prisutnosti bilirubina u likvoru. Ruziasto ili crveno obojani (eritrokromni)
likvor nalazimo pri krvarenjima u SZS-u. Smede obojeni likvor nalazi se
kod melanosarkoma SZS-a.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

221




Pretraga

Reakcija likvora na eritrocite/hemoglobin

Klinicki materijal

Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim Cepom, bez aditiva).

Uzorkovanje

Cerebrospinalni likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom
koju obavezno provodi lijeénik.

Referentne vrijednosti

nema obojenja — 0

Klinicko znacenje
pretrage

Reakcija na eritrocite’lhemoglobin je pozitivna pri krvarenju u srediSnjem
Zivéanom sustavu, iako je ponekad teSko prosuditi potjece li krv u likvoru
od arteficijelnog ili patoloSkog krvarenja.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Funkcija hematolikvorske barijere

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zzutim ¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).
Cerebrospinalni likvor (epruveta s bijelim Cepom, bez aditiva).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle. Cerebrospinalni
likvor se dobiva lumbalnom ili ventrikularnom punkcijom koju obavezno
provodi lije¢nik.

Referentne vrijednosti

1-30dana 26,0 -43,0
1mj. -7 god. 28,0-48,0
S-ALBUMIN gL | MZ |8-19god. 41,6 - 50,8
20 -70 god. 40,6 -514
>70 god. 39,6 -48,4
<40. tiedna od zaCeta | 561 -1120
40. - 43. tjedna zaCeca | 254 - 1233
> | 1-2god. 61-292
Lc-ALBUMIN mg/L | M, Z 2 - 14 god. 56— 170
odrasli mlada dob 101 - 255
odrasli 144 — 336
<1 tjedan 6,0-17,0
1-12 tjedana 1,3-77
12 tiedana - 1 god. 1,7-6,8
S-gG gL |MZ |1-3god. 34-111
4 -7 god. 59-13,6
> 8 god. 6,0- 15,3
odrasli 7,0-16,0
<40. tiedna od zaCeta | 28 — 191
40. - 43. tjedna zaCeca | 24 — 169
> 43. tjedna od zaCe¢a | 16 — 27
Lc-IgG mglL | M,Z |2-3m; 3,9-145
4-12 m;. 28-85
1-5god. 34-12
6 - 15 god. 8,5-22
odrasli 74-39

Klinicko znacenje
pretrage

Ovisno o izracunu kvocjenata za albumin i IgG, a prema Reiberogramu,
mogu se razlikovati 4 podrucja: podruéje normalne funkcije
hematolikvorske barijere, podrucje disfunkcije hematolikvorske barijere,
podrucje intratekalne sinteze 1gG uz disfunkciju hematolikvorske barijere i
podrudje intratekalne sinteze IgG s normalnom funkcijom hematolikvorske
barijere.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Test na okultno krvarenje u stolici

Klinicki materijal

3 razli¢ite porcije stolice (odgovarajuci plastiéni spremnik).

Uzorkovanje

Preporuka je da se uzmu 3 razliCite porcije stolice u za to predvidene
posude. Bolesnik donosi sva tri uzorka stolice zajedno, ali tijekom
sakupljanja mora ih drzati na temperaturi od 40C. Ne preporuduje se
sakupljati stolicu tijekom i tri dana nakon menstruacije, dok pacijent ima
krvarece hemeroide ili krv u urinu. 7 dana prije i za vrijeme testa potrebno
je izbjegavati Andol, Aspirin i druge nesteroidne protuupalne lijekove, a 72
sata prije testa potrebno je izbjegavati vitamin C, crveno meso, sirovo
voce i povrce.

Referentne vrijednosti

negativno

Klinicko znacenje
pretrage

Testiranje stolice na okultno krvarenje vrlo je vazno u prevenciji raka
debelog crijeva. Ovaj test pokazuje krvarenje iz probavnog trakta koje nije
vidljivo golim okom. Kod osoba bez simptoma, preporu¢a se napraviti
testiranje na okultno krvarenje jednom godisnje.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Unutarnji izljevi (Ul)

Klinicki materijal

Teku¢ina koja se nakuplia u tjelesnim Supljinama (perikardijalna,
pleuralna, peritonealna), (epruveta s bijelim ¢epom, bez aditiva).

Uzorkovanje

Uzorci tjelesnih tekucina i punktati uzimaju se u tijeku operacije ili
perkutanom aspiracijom u skladu sa svim pravilima aseptickog postupka.
Uzorkovanje provodi lijeCnik

osnovni biokemijski parametri za karakterizaciju unutarjih izljeva

Kriterij transudat eksudat
bistar i proziran o
. S serozan, fibrinozan,
izgled svjetlozut, lagano % :
rvav, gnojan
, , zelenkast
Referentne vrijednosti - — . —
reakcija po Rivali negativna pozitivna
ukupni proteini <30g/lL >30 gL
odnos izljev/serum <0.5 > (.5
LDH <280 UL > 280 UL
odnos izljev/serum <0.6 > (.6

Klinicko znacenje
pretrage

Za karakterizaciju unutarnjih izljeva osnovno je da se ustanovi da li se radi
o0 transudatu (neupalni Ul) ili eksudatu (upalni Ul). Transudat nastaje
uslijed povecanog hidrostatskog tlaka i/ili smanjenog koloidno-osmotskog
(onkotskog) tlaka. Takvi izljevi se javljaju kod: portalne hipertenzije, ciroze
jetre, insuficijencije srca, teZe hipoalbuminemije i nefrotskog sindroma.
Eksudat se razvija kod upala ili malignih tumora uslijed npr. promjenjene
propusnosti pleure ili opstrukcije toka limfe i teSke bakterijske infekcije.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Droge u urinu — pregledni test

Klinicki materijal

Svjezi urin (plasti¢ni spremnik).

Uzorkovanje

Preporuka je da netko od bolnickog osoblja bude prisutan kada se uzima
urin na sredstva ovisnosti. Uzorak urina sakupljen je u bilo koje doba
dana u Cistu staklenu ili plasti¢nu ¢asu.

Referentne vrijednosti

negativan nalaz

Klinicko znacenje
pretrage

Pregledni test na droge u urinu je imunokromatografski test za brzu,
kvalitativnu  detekciju sljiede¢ih droga u urinu: kokain, amfetamini,
metamfetamini, opijati, tetrahidrokanabinol, PCP, barbiturati, metadon,
benzodiazepini i tricikliCki antidepresivi.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga Slobodni hemoglobin

Klini¢ki materijal Plazma (epruveta sa zelenim Cepom, antikoagulans litijev-heparinat).
Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

10 — 50 mg/L

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje slobodnog hemoglobina u plazmi vazno je pri procjeni
intravaskularne hemolize u slu¢ajevima ekstrakorporalne cirkulacije (npr.
ECMO - ekstrakorporalna membranska oksigencija), umjetnih sr¢anih
zalistaka,  kardiovaskularnih  operacija,  hemolitickih ~ anemija,
hemoglobinopatija, defekata eritrocitne membrane te kod trovanja
lijekovima i teSkim metalima.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Troponin T (Tn T)

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim &epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanije

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Preporucena vrijednost

Preporucena grani¢na vrijednost za TnT (prema Svjetskoj zdravstvenoj
organizaciji): 0,1 ug/L

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje troponina T (TnT) sluZzi za detekciju oSteCenja stanica
miokarda, kod sumnje na akutni koronarni sindrom, u upali miokarda ili
nakon mehanickog, kemijskog ili elektricki induciranog oStecenja
miokarda. Troponin T oslobada se u krv 2 — 8 sati nakon pojave oStecenja
miokarda.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

N-terminalni-pro-B-tip natriuretski peptid (NT-pro-BNP)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.
Preporucena granicna vrijednost za NT-proBNP 125 ng/L
Referentne vrijednosti M 100 ng/L
Z 150 ng/L

Klinicko znacenje
pretrage

Koristi se kao pomo¢ u dijagnozi kod sumnje na kongestivno zatajenje
srca i za detekciju blage disfunkcije srca. Test pomaze i u procjeni teZine
sr¢anog zatajenja u bolesnika sa dijagnozom kongestivnog zatajenja srca.
MoZe pomoc¢i u procjeni rizika bolesnika sa akutnim koronarnim
sindromom i kongestivnim zatajenjem srca te za pracenje terapije u
bolesnika sa disfunkcijom lijevog ventrikula.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Prokalcitonin (PCT)

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim C¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Preporucena grani¢na vrijednost: < 0,5 ug/L

Klinicko znacenje
pretrage

Prokalcitonin je protein akutne faze koji se odreduje pri potvrdi dijagnoze
sistemskih bakterijskih infekcija i sepsi, kao i za razlikovanje sistemskih
bakterijskih od sistemskih virusnih infekcija. PoviSena koncentracija PCT
nalazi se osobito u bolesnika sa sepsom, teSkom sepsom i septickim
Sokom.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Interleukin - 6 (IL-6)

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim ¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

Preporucena grani¢na vrijednost: < 7 pg/mL

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje koncentracije IL-6 indicirano je kod teSkog oblika SIRS-a, u
sepsi i spetiCkom Soku. Takoder, korisno je u ranoj detekciji neonetalne
spese te u kronicnom reumatoidnom artritisu.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

a1-fetoprotein (AFP)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Preporucene vrijednosti

Preporucena grani¢na vrijednost: < 7,0 ug/L

Klinicko znacenje
pretrage

70-95 % bolesnika sa primarnim hepatocelularnim karcinomom ima
poviSene vrijednosti AFP. Ne postoji korelacija izmedu koncentracije AFP
i veliCine tumora, rasta tumora, stanja ili stupnja maligniteta tumora. Jako
povidene koncentracije AFP uglavnom ukazuju na primarni tumor jetre.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Ukupni prostata specificni antigen (PSA)

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zutim C¢epom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

0-4 pglL

omjer slobodni/ukupni PSA > 25%

Klinicko znacenje
pretrage

PoviSene koncentraciie PSA u serumu ukazuju na patolosko stanje
prostate — prostatitis, benigna hiperplazija ili karcinom. PSA je prisutan i u
para-ureteralnim i analnim Zlijezdama kao i u tkivu dojke ili karcinomu
dojke, tako da se male koncentracije mogu naci i kod Zena. Uloga
odredivanja PSA najvaznija je kod bolesnika sa karcinomom prostate za
pracenje ucinka terapije ili na hormonalnoj terapiji.

Omijer slobodni PSA/ukupni PSA pokazuje bolju osjetljivost i specificnost
u bolesnika sa ukupnim PSA u “sivoj zoni” od 4 — 10 ug//L.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Slobodni prostata specifini antigen (PSA)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

omjer slobodni/ukupni PSA > 25%

Klinicko znacenje
pretrage

Ukoliko je ukupni PSA > 4 pg/L odreduje se i slobodni PSA. Omijer
slobodni PSA/ukupni PSA pokazuje bolju osjetljivost i specificnost u
bolesnika sa ukupnim PSA u “sivoj zoni” od 4 — 10 ug//L

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Pretraga

Tiroidni stimuliraju¢i hormon (TSH)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, zutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanje

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

0,27 - 4,20 mU/L

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje TSH sluzi kao inicijalni test za dijagnostiku poremecaja
Stitnjace. Cak i vrlo lagane promjene u koncentraciji slobodnih hormona
Stitnjace, pridonosi velikoj promjeni u koncentraciji TSH pa je prema tome
on vrlo specifican parametar osim za poremecaje Stitnjace i za detekciju
poremecaja izmedu hipotalamusa, hipopfize i $titnjace.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Tiroksin (T4)

Klinicki materijal

Serum (epruveta s crvenim, Zzutim Cepom; bez antikoagulansa,
polistirenska smola; aktivator zgruSavanja).

Uzorkovanije

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Referentne vrijednosti

66 — 181 nm/L

Klinicko znacenje
pretrage

Odredivanje T4 sluzi u dijagnostici ovih indikacija: pracenju supresijske
terapije  TSH, detekciji hipertireoidizma te detekciji primarnog |
sekundarnog hipotireodizma.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar jednog radnog dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku

Pretraga

Krioglobulini

Klini¢ki materijal

Serum (epruveta s crvenim ¢epom, bez aditiva)

Uzorkovanje

PreporuCa se vaditi uzorak krvi u epruvete sa crvenim Cepom — 2
epruvete (10 — 20 mL krvi), sa prethodno zagrijanom iglom i epruvetom
na 37°C. Ako se krv vadi na bolnickom odjelu odmah po vadenju uzorak
krvi staviti u termos posudu napunjenu toplim pijeskom zagrijanim na
37°C i dostaviti u laboratorij. Uzorak ne smije biti lipemian jer ometa
vizualni pregled uzorka na krioprecipitat.

Referentne vrijednosti

Krioglobulini nisu nadeni.

Klinicko znacenje
pretrage

Krioglobulini su vrsta proteina, gotovo uvijek imunoglobulina koji se taloZe
na niskim temperaturama oko 4°C, a ponovno se otapaju na temperaturi
od 37°C. Njihova prisutnost u serumu obi¢no ima patolosko znacenje.
Pozitivan nalaz krioglobulina moze se naci u kolageno-vaskularnim
bolestima, kroni¢noj limfocitnoj leukemiji, hemolitiCkoj leukemiji, multiplom
mijelomu, Waldenstromovoj makroglobulinemiji, kroniénom aktivnom
hepatitisu i Hodgkinovoj bolesti.

Vrijeme potrebno za
izdavanje nalaza

Nalaz je gotov unutar tjedan dana.

Zavod / Odjel

Odjel za medicinsko-biokemijsku dijagnostiku
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Jedinica za klinicku citologiju %




ODJEL ZA PATOLOGIJU | CITOLOGIJU
« JEDINICA ZA KLINICKU CITOLOGIJU

Telefon: 01 2826 615
E-mail: citologija@bfm.hr

Opce napomene:

BROJ STANICA CEREBROSPINALNE TEKUCINE (LIKVORA):

Rezultat analize broja stanica i eritrocita likvora u nasoj Klinici se uvrijeZeno izraZzava kao broj stanica u
jedinici od 3 milimetra kubna likvora (n /3mm3). Uz takav nacin izrazavanja od 1. sijenja 2025. godine,
broj stanica se izrazava i po Sl sustavu — u n*108/L. Metoda/postupak koji se koristi je svjetlosna
mikroskopija — Fuchs-Rosenthalova komorica. Za morfoloSko diferenciranje stanica na poli- i
mononukleare koristi se preporuena metoda/postupak (svjetiosna mikroskopija — bojenje po May-
Grunwald-Giemsi). Rezultat se izraZava broj¢ano, a jedinica koja se koristi je %.

Za citomorfoloSko diferenciranje stanica koristi se preporuéena metoda/postupak (svjetlosna
mikroskopija — bojenje po May-Grunwald-Giemsi). Rezultat se izraZzava broj¢ano, a jedinica koja se
koristi je %.

OSTALI CITOLOSKI NALAZI:

Ostali citolo$ki nalazi se izrazavaju opisno.

Jedinice za broj stanica u tjelesnim teku¢inama (BAL, punktati, i sl.) su takoder izrazene kao broj stanica
u jedinici od 3 milimetra kubna (n /3mm3) i prema Sl sustavu — u n*106/L.

Za citomorfoloSko diferenciranje stanica koristi se preporuéena metoda/postupak (svjetlosna

mikroskopija — bojenje po May-Grunwald-Giemsi). Rezultat se izrazava broj¢ano, jedinica koja se koristi
je %.
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Pretraga

Citoloska punkcija i analiza kostane srzi / citokemijsko
bojanje na Fe

Klinicki materijal

Punktat koStane srzi

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzoraka kostane srzi punkcijom u sterilnim uvjetima.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfolo3ki uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o dobi, klinickoj slici te drugim bolestima
pacijenta.
Patoloski nalaz Cini morfoloki poremecena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.
Mijelogram (u %)*

Granulocitopoeza norm.

mijeloblasti 0,2-1,5
promijelociti 2,1-41
neutrofilni granulociti:
mijelociti 8,2-15,7
metamijelociti 9,6-24,6
nesegmentirani 9,5-15,3
segmentirani 6,0-12,0
eozinofilni gr. 0,8-7,2
bazofilni gr. 0,0-0,8
monociti 0,0-0,8
limfociti 11,1-23,2
plazma stanice 0,4-3,9
Eritrocitopoeza norm.
proeritroblasti 0,2-1,3
bazofilni ebl. 0,5-2,4
polikromatofilni ebl 17,9-29
acidofilni ebl. 0,4-4,6
MFS 0,0-0,9
Megakariociti 0,0-0,4

*Ref. vrij. odnose se na odraslu dob.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza koStane srzi omogucava dijagnosticiranje
upalnih i neupalnih promjena u kostanoj srZi te prisutnost stranih
stanica i parazita. Radi procijene rezervi Zeljeza i njegove
ugradnje u stanice pretraga se moze nadopuniti i citokemijskim
bojanjem na Fe.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

1-7 dana

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

Citoloska punkcija limfnog ¢vora i mikroskopska analiza

Klinicki materijal

Punktat limfnog ¢vora

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzoraka limfnog ¢vora punkcijom u sterilnim uvjetima.
Uzorak se razmazuje na staklo, boja i analizira pod
mikroskopom. Ukoliko je indicirano uzimaju se i uzorci za
analize u drugim laboratorijima.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o dobi, klini¢koj slici te drugim bolestima
pacijenta.

Patolo$ki nalaz Cini morfoloSki poremecéena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znaCenje pretrage

CitoloSka analiza limfnog ¢vora omoguc¢ava dijagnosticiranje
upalnih i neupalnih promjena u limfnom &voru te prisutnost
stranih stanica i parazita.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

1-7 dana

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Citoloska punkcija limfnog €évora pod kontrolom UZV-a i
mikroskopska analiza

Klinicki materijal

Punktat limfnog ¢vora

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzoraka limfnog ¢vora punkcijom u sterilnim uvjetima
pod kontrolom UZV-a. Uzorak se razmazuje na staklo, boja i
analizira pod mikroskopom. Ukoliko je indicirano uzimaju se i
uzorci za analize u drugim laboratorijima.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o dobi, klini¢koj slici te drugim bolestima
pacijenta.

Patolo$ki nalaz Cini morfoloSki poremeéena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza limfnog ¢vora omoguc¢ava dijagnosticiranje
upalnih i neupalnih promjena u limfnom &voru te prisutnost
stranih stanica i parazita.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

1-7 dana

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

Citoloska punkcija palpabilnih tvorbi i mikroskopska analiza

Klinicki materijal

Aspirat tumorske tvorbe

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka tumorske tvorbe punkcijom u sterilnim
uvjetima. Uzorak se razmazuje na staklo, boja i analizira pod
mikroskopom. Ukoliko je indicirano uzimaju se i uzorci za
analize u drugim laboratorijima.

Referentne vrijednosti

Nalaz ukljuCuje opis morfologije i udjela pojedinih stanica te
zakljuCak o kakvoj se patologiji vierojatno radi.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza tumorskih tvorbi omoguéava dijagnostiranje
benignih, premalignih i malignih promjena.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-7 dana

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Citoloska punkcija palpabilnih i nepalpabilnih tvorbi ili
organa pod kontrolom UZV-a i mikroskopska analiza

Klinicki materijal

Aspirat tumorske tvorbe

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzoraka tumorske tvorbe punkcijom u sterilnim
uvjetima pod kontrolom UZV-a. Uzorak se razmazuje na staklo,
boja i analizira pod mikroskopom. Ukoliko je indicirano uzimaju
se i uzorci za analize u drugim laboratorijima.

Referentne vrijednosti

Nalaz ukljuCuje opis morfologije i udjela pojedinih stanica te
zakljuCak o kakvoj se patologiji vierojatno radi.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza tumorskih tvorbi omoguc¢ava dijagnostiranje
benignih, premalignih i malignih promjena.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-7 dana

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

Citoloska punkcija palpabilnih i nepalpabilnih tvorbi ili
organa pod kontrolom UZV-a (terapijska punkcija; uzimanje
materijala za dodatne pretrage)

Klinicki materijal

Aspirat / punktat tvorbe ili organa

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzoraka punkcijom u sterilnim uvjetima pod kontrolom
UZV-a. Ukoliko je indicirano uzimaju se i uzorci za analize u
drugim laboratorijima.

Referentne vrijednosti

Nalaz ukljuCuje opis morfologije i udjela pojedinih stanica te
zakljuCak o kakvoj se patologiji vierojatno radi.

Klinicko znacenje pretrage

Uzimanje uzoraka za dodatne pretrage ili u svrhu terapijske
punkcije.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

/

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju
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Pretraga

Diferencijalna krvna slika (mikroskopski) citomorfoloski
(obavlja se radnim danima od 7 do 15 sati)

Klinicki materijal

Puna krv (kapilarna ili eventualno venska)

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka iz jagodice prsta nedominanate ruke te izrada
krvnih razmaza.

Uzorkovanije kapilarne krvi (iz jagodice prsta) obavlja se u
Jedinici za klini¢ku citologiju Odjela za patologiju i citologiju ili u
stacionaru Klinike. Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene
ubodom igle.

Krv uzeti u epruvetu s antikoagulansom (EDTA - ljubiCasti Cep).
Transport venske krvi na Odjel za patologiju i citologiju odmah
po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz ¢ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o dobi, klini¢koj slici te drugim bolestima
pacijenta.

Patolo$ki nalaz Cini morfoloSki poremeéena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Diferencijalana krvna slika*

Segmentirani granulociti 50-70%
Nesegmentirani granulociti 2-4%
Limfociti 20-40%
Monociti 2-8%
Eozinofilni granulociti 3-5%
Bazofilni granulociti 0-1%

*Ref. vrij. odnose se na odraslu dob.

Klinicko znacenje pretrage

CitomorfoloSka analiza razmaza periferne krvi omogucava
dijagnosticiranje upalnih i neupalnih promjena u krvnom
razmazu te prisutnost stranih stanica i parazita.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-48 sati

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju
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Pretraga

Citoloska analiza razmaza na malariju

(obavlja se radnim danima od 7 do 19 sati)
*izvan radnog vremena Jedinice za citologiju pretragu obavlja Odjel za medicinsko -
biokemijsku dijagnostiku

Klinicki materijal

Puna krv (kapilarna ili venska)

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka iz jagodice prsta nedominanate ruke te izrada
krvnih razmaza.

Uzorkovanije kapilarne krvi (iz jagodice prsta) obavlja se u
Jedinici za klini¢ku citologiju Odjela za patologiju i citologiju ili u
stacionaru Klinike.

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Krv uzeti u epruvetu s antikoagulansom (EDTA - ljubiCasti Cep).
Transport venske krvi na Odjel za patologiju i citologiju odmah
po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini odsustvo parazita.
Patolo$ki nalaz Cini prisustvo parazita.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza preparata omogucava dokazivanje plazmodija,
njegovu vrstu te brojnost uzro¢nika. Radi podizanja osjetljivosti
pretrage preporuca se istovremena citoloska analiza preparata
guste kapi.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-48 sati

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju

Pretraga

Citoloska analiza guste kapi na malariju

Klini¢ki materijal

Puna krv (venska i/ili kapilarna)

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka iz jagodice prsta nedominanate ruke te izrada
krvnih razmaza.

Uzorkovanije kapilarne krvi (iz jagodice prsta) obavlja se u
Jedinici za klini¢ku citologiju Odjela za patologiju i citologiju ili u
stacionaru Klinike.

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Krv uzeti u epruvetu s antikoagulansom (EDTA - ljubiCasti Cep).
Transport venske krvi na Odjel za patologiju i citologiju odmah
po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini odsustvo parazita.
Patolo$ki nalaz Cini prisustvo parazita.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza guste kapi omogucava praéenje odgovora na
terapiju. Primjenom obje metode (razmaza i guste kapi) podize
se osjetljivost pretrage.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

48 sati

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju
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Pretraga

Citoloska analiza razmaza na mikrofilarije

(obavlja se radnim danima od 7 do 19 sati)
*izvan radnog vremena Jedinice za citologiju prijem materijala obavlja Odjel za
medicinsko - biokemijsku dijagnostiku

Klinicki materijal

Puna krv (venska)

Nacin uzimanja klinickog materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Krv uzeti u epruvetu s antikoagulansom (EDTA - ljubiCasti Cep).
Transport venske krvi na Odjel za patologiju i citologiju odmah
po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Krv vaditi bolesniku isti dan izmedu 10 i 14 h te izmedu 22 sata i
02 poslije ponoci.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz Cini odsustvo parazita.
Patolo$ki nalaz Cini prisustvo parazita.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza preparata omogucava dokazivanje uzro€nika.
Radi podizanja osjetljivosti pretrage preporuca se istovremena
citoloSka analiza preparata guste kapi.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

48 sati

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju

Pretraga

Citoloska analiza guste kapi na mikrofilarije

Klinicki materijal

Puna krv (venska)

Nacin uzimanja klinickog materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Krv uzeti u epruvetu s antikoagulansom (EDTA - ljubiCasti Cep).
Transport venske krvi na Odjel za patologiju i citologiju odmah
po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Krv vaditi bolesniku isti dan izmedu 10 i 14 h te izmedu 22 sata i
02 poslije ponoCi.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini odsustvo parazita.
Patoloski nalaz €ini prisustvo parazita.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza preparata omogucava dokazivanje uzro€nika.
Primjenom obje metode (razmaz i gusta kap) podiZe se
osjetljivost pretrage.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

48 sati

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

Citoloska analiza razmaza na babeziju

Klinicki materijal

Puna krv (venska)

Nacin uzimanja klinickog materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Krv uzeti u epruvetu s antikoagulansom (EDTA - ljubicasti Cep).
Transport venske krvi na Odjel za patologiju i citologiju odmah
po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini odsustvo parazita.
Patoloski nalaz Cini prisustvo parazita.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza preparata omogucava dokazivanje uzro€nika.
Radi podizanja osjetljivosti pretrage preporuca se istovremena
citoloska analiza preparata guste kapi.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

48 sati

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju

Pretraga

Citoloska analiza guste kapi na babeziju

Klinicki materijal

Puna krv (venska)

Nacin uzimanja klinickog materijala

Venepunkcija: uzimanje uzorka krvi iz vene ubodom igle.

Krv uzeti u epruvetu s antikoagulansom (EDTA - ljubiCasti Cep).
Transport venske krvi na Odjel za patologiju i citologiju odmah
po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini odsustvo parazita.
Patoloski nalaz €ini prisustvo parazita.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza preparata omogucava dokazivanje uzro€nika.
Primjenom obje metode (razmaz i gusta kap) podize se
osjetljivost pretrage.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

48 sati

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

Paraziti / gljiviéni elementi u tjelesnim teku¢inama,
sekretima i punktatima (Pneumocistis, kriptokok, ehinokok,
leishmania) - ukljucuje ovisno o uzorku razmaz, tekucinsku
citologiju i/ili staniéni blok

Klinicki materijal

Ascites, pleuralni punktat, BAL, bris koZe i rane, ispirak traheje,
iskasljaj, likvor, punktat apscesa, limfnog ¢vora, kostane srzi,
ciste i ostalo. Uzorak se dostavlja u sterilnoj epruveti bez
antikoagulansa (bijeli &ep) ili sterilnoj plasti¢noj epruveti s
navojem u Jedinicu za kliniCku citologiju Odjela za patologiju i
citologiju odmah po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Nacin uzimanja klinickog materijala

Ovisno o vrsti uzorka.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini odsustvo parazita / gljivica.
Patoloski nalaz Cini prisustvo parazita / gljivica.

Klinicko znacenje pretrage

Uz citoloSka analizu preparata moguce je dokazivanje
prisutnosti parazita / gljiviCnih elemenata.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-48 sati

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Analiza morfologije eritrocita u urinu

Klinicki materijal

Urin

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka prvog jutarnjeg urina (nakon $to je po budenju
izmokren nocni) u jednokratnu posudu tijekom tri dana. Uzorak
se daje u prostorijama DijagnostiCke ili UroloSke ambulante jer
mora biti svjez.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini uredna morfologija eritrocita.
Patolo$ki nalaz Cini prisustvo dismorfiénih / glomerularnih
eritrocita.

Klinicko znacenje pretrage

Prisustvo glomerularnih eritrocita u urinu ukazuje na vjerojatnu
bubreznu patologiju te potrebu nefroloske obrade.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

Do 21 dan od davanja tre¢eg uzorka

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za kliniCku citologiju
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Pretraga

Analiza urina citoloski

Klinicki materijal

Urin

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka prvog jutarnjeg urina (nakon $to je po budenju
izmokren nocni) u jednokratnu posudu tijekom tri dana.

Uzorak se daje u prostorijama Dijagnosticke ili Uroloske
ambulante jer mora biti svjez.

Iznimno za nepokretne pacijente uzorak se dostavlja u sterilnoj
posudici najkasnije 45 minuta nakon mokrenja jer duze stajanje
stanica u urinu dovodi do degenerativnih promjena koje
onemogucuju valjanu citomorfoloSku analizu.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o klinickoj slici te drugim bolestima pacijenta.
Patolo3ki nalaz Cini morfoloSki poremecena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza urina omogucava ranu detekciju patoloskih
promjena u uroloskom traktu: upala, krvarenja i tumorskih
promjena.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

Do 21 dan od davanja posljednjeg uzorka

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Citoloska analiza sputuma

Klinicki materijal

Sputum

Nacin uzimanja klinickog materijala

Pacijent uzorak daje spontanim ili induciranim iskasljavanjem u
sterilnu jednokratnu posudu, uzastopno tri dana.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz ¢ini morfoloski uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o klini¢koj slici te drugim bolestima pacijenta.
Patoloski nalaz ¢ini morfoloki poremecena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza sputuma omogucava detekciju upala, tumora i
drugih promjena u respratornom traktu.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-7 dana od davanja posljednjeg uzorka

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

Citoloska analiza kateter aspirata (KA)

Klinicki materijal

Kateter aspirat

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka pri bronhoskopiji. Uzorak se dostavlja u
sterilnoj epruveti bez antikoagulansa (bijeli Cep) ili sterilnoj
plasti¢noj epruveti s navojem u Jedinicu za klinicku citologiju
Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju, najkasnije u
roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno klinickoj slici te drugim bolestima pacijenta.
Patoloski nalaz Cini morfoloki poremecena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znaCenje pretrage

CitoloSka analiza kateter aspirata omogucava detekciju
reaktivnih i malignih promjena respratornog trakta.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-7 dana

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju

Pretraga

Citoloska analiza uzorka s ¢etkice pri bronhoskopiji

Klinicki materijal

Uzorak dobiven Cetkanjem bronha.

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka pri bronhoskopiji. Uzorak se razmazuje na
predmetno stakalce i dostavlja u Jedinicu za klini¢ku citologiju
Odjela za patologiju i citologiju.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz ¢ini morfoloski uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o klini¢koj slici te drugim bolestima pacijenta.
Patolo$ki nalaz Cini morfoloSki poremeéena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza Cetkice omogucava detekciju reaktivnih i
malignih promjena respratornog trakta.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-7 dana

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

Citoloska analiza otiska ekscidirane sluznice (OES)

Klinicki materijal

OES

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka pri bronhoskopiji. Uzorak se otisne na
predmetno stakalce i dostavlja u Jedinicu za klini¢ku citologiju
Odjela za patologiju i citologiju.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o klinickoj slici te drugim bolestima pacijenta.
Patolo$ki nalaz Cini morfoloSki poremeéena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

Citoloska analiza OES-a omogucava detekciju reaktivnih i
malignih promjena respratornog trakta.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-7 dana

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Broj stanica u bronhoalveolarnom lavatu (BAL)

(obavlja se radnim danima od 7 do 19 sati)
*izvan radnog vremena Jedinice za citologiju pretragu obavlja Odjel za medicinsko -
biokemijsku dijagnostiku

Klinicki materijal

BAL

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka pri bronhoskopiji. Uzorak se dostavlja u
sterilnoj epruveti bez antikoagulansa (bijeli ¢ep) ili sterilnoj
plasticnoj epruveti s navojem u Jedinicu za Kklinicku citologiju
Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju, najkasnije u
roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini uredan udio pojedinih stanica ovisno o
klinickoj slici te drugim bolestima pacijenta.

Patoloski nalaz €ini poremecen udio pojedinih stanica te
prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

Broj stanica BAL-a uz citoloSku analizu sedimenta omogucava
detekciju reaktivnih i malignih promjena respratornog trakta.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2 sata

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju/Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

Citoloska analiza bronhoalveolarnog lavata (BAL)

Klinicki materijal

BAL

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka pri bronhoskopiji. Uzorak se dostavlja u
sterilnoj epruveti bez antikoagulansa (bijeli Cep) ili sterilnoj
plasti¢noj epruveti s navojem u Jedinicu za klinicku citologiju
Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju, najkasnije u
roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o klini¢koj slici te drugim bolestima pacijenta.
Patoloski nalaz Cini morfoloki poremecena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znaCenje pretrage

Citoloska analiza te morfoloSko diferenciranje stanica BAL-a
omogucava detekciju reaktivnih i malignih promjena
respratornog trakta.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-7 dana

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Citoloska analiza aspirata i/ili ispirka traheje
*izvan radnog vremena Jedinice za citologiju prijem materijala obavlja Odjel za
medicinsko - biokemijsku dijagnostiku

Klinicki materijal

Aspirat ifili ispirak traheje

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka aspiracijom i/ili ispiranjem traheje. Uzorak se
dostavlja u sterilnoj jednokratnoj posudi u Jedinicu za klini¢ku
citologiju Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju,
najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfolo3ki uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o klini¢koj slici te drugim bolestima pacijenta.
Patoloski nalaz ¢ini morfoloki poremecena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza aspirata i/ili ispirka traheje omogucéava
detekciju reaktivnih i malignih promjena respratornog trakta.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-7 dana

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju
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Pretraga

CitoloSka analiza stolice

Klinicki materijal

Stolica

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka stolice u sterilnu jednokratnu posudu. Uzorak
se dostavlja u sterilnoj jednokratnoj posudi u Jedinicu za klini¢ku
citologiju Odjela za patologiju i citologiju, najkasnije u roku od 2
h.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz ¢ini morfoloski uredna slika bez znakova upale.
Patoloski nalaz Cini prisustvo upalnih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza stolice omogucava dijagnosticiranje upalnih
promjena u gastrointestinalnom traktu.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

7 dana

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Citoloska analiza prisustva eozinofilnih granulocita u stolici

Klinicki materijal

Stolica

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka stolice u sterilnu jednokratnu posudu. Uzorak
se dostavlja u sterilnoj jednokratnoj posudi u Jedinicu za klini¢ku
citologiju Odjela za patologiju i citologiju, najkasnije u roku od 2

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz ¢ini morfolo$ki uredna slika bez prisutnosti
eozinofilnih granulocita.
Patoloski nalaz Cini prisutnost eozinofilnih granulocita.

Klinicko znacenje pretrage

Prisutnost eozinofilnih granulocita u stolici ukazuje na alergijske
promjene u gastrointestinalnom traktu.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

7 dana

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

Citoloska analiza ejakulata

Klinicki materijal

Ejakulat

Nacin uzimanja klinickog materijala

Pacijent daje uzorak ejakulata u sterilnu jednokratnu posudu.
Uzorak se daje u prostorijama Dijagnosticke / Uroloske
ambulante.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica ovisno o klinickoj slici te drugim bolestima pacijenta.
Patolo$ki nalaz Cini morfoloSki poremeéena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

Citoloska analiza ejakulata omogucava dijagnosticiranje upalnih,
neupalnih procesa muskog reproduktivnog trakta te prisutnost
stranih stanica.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

7 dana

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Citoloska analiza eksprimata prostate (EPS)

Klinicki materijal

Eksprimat prostate

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka EPS-a u sterilnu jednokratnu posudu. Uzorak
se daje u prostorijama Dijagnosti¢ke / UroloSke ambulante.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz ¢ini morfoloski uredna slika i udio pojedinih
stanica.

Patolo$ki nalaz Cini morfoloSki poremeéena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza EPS-a omogucava dijagnosticiranje upalnih,
neupalnih procesa prostate te prisutnost stranih stanica.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

7 dana

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za kliniCku citologiju

Pretraga

Citoloska analiza sekreta dojke

Klinicki materijal

Sekret dojke

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka iscjetka iz jedne ili obje dojke izravno na
predmetno staklo uzastopno tijekom tri dana. Uzorak se daje u
prostorijama Jedinice za klini¢ku citologiju Odjela za patologiju i
citologiju.

Referentne vrijednosti

Pojava iscjetka iz dojke izvan trudnoce i postnatalnog razdoblja
uvijek je patoloska.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza iscjetka dojke omogucava razlikovanje upalnih
promjena, proliferacije epitela i malignoma unutar kanali¢a
dojke.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

7 dana

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

CitoloSka analiza brisa koze ifili sluznica

Klinicki materijal

Bris koZe ifili sluznica

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka s povrsine koze i sluznica jednokratnom
steriinom Cetkicom te razmazivanje na predmetno staklo.
Uzorkovanije se obavlja u Jedinici za klini¢ku citologiju Odjela za
patologiju i citologiju.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz &ini morfolodki uredna slika.
Patoloski nalaz Cini morfoloSki poremecena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica i parazita.

Klinicko znaCenje pretrage

CitoloSka analiza razmaza brisa koZe i/ili sluznica omoguc¢ava
dijagnosticiranje akutnih i alergijskih upala, prisustva parazita,
stranih stanica i malignih promjena.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

48 sati

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Citoloska analiza brisa koze ilili sluznica na orijaske stanice
- Tzankov test
(obavlja se radnim danima od 7 do 19 sati)

Klinicki materijal

Bris koze ifili sluznica

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka s povrsine koze i sluznica jednokratnom
steriinom Cetkicom te razmazivanje na predmetno staklo. Uzorak
se dostavlja u Jedinicu za klini¢ku citologiju Odjela za patologiju

i citologiju.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini odsutnost orijaskih stanica.
Patoloski nalaz Cini prisutnost orijaskih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza razmaza brisa koZze i/ili sluznica na orijaske
stanice omogucava brzu dijagnostiku virusnih oboljenja.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

48 sati

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

CitoloSka analiza brisa nosa na eozinofile

Klinicki materijal

Bris sluznice nosa

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka brisa nosa jednokratnom Cetkicom te
razmazivanje na predmetno staklo. Uzorak se dostavlja u
Jedinicu za klini¢ku citologiju Odjela za patologiju i citologiju
odmah po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini odstunost eozinofilnih granulocita.
Patolo$ki nalaz Cini prisutnost eozinofilnih granulocita.

Klinicko znacenje pretrage

CitoloSka analiza preparata omogucava brzu dijagnostiku
alergijskih promjena u respiratornom traktu.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-7 dana

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju

Pretraga

Broj stanica zglobne tekuc€ine

(obavlja se radnim danima od 7 do 19 sati)
*izvan radnog vremena Jedinice za citologiju prijem materijala obavlja Odjel za
medicinsko - biokemijsku dijagnostiku

Klinicki materijal

Zglobna tekucina

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka zglobne tekucine punkcijom indiciranog
oboljelog zgloba. Uzorak se dostavlja u sterilnoj epruveti bez
antikoagulansa (bijeli &ep) ili sterilnoj plasti¢noj epruveti s
navojem u Jedinicu za kliniCku citologiju Odjela za patologiju i
citologiju odmah po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini uredan udio pojedinih stanica ovisno o
klini¢koj slici te drugim bolestima pacijenta.

Patolo$ki nalaz Cini poremecen udio pojedinih stanica te
prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

Broj stanica zglobne tekucine uz citoloSku analizu omoguc¢ava
detekciju reaktivnih i malignih promjena zgloba.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2 sata

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

Citoloska analiza zglobne tekuéine

Klinicki materijal

Zglobna tekucina

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka zglobne tekucine punkcijom indiciranog
oboljelog zgloba. Uzorak se dostavlja u sterilnoj epruveti bez
antikoagulansa (bijeli Cep) ili sterilnoj plasticnoj epruveti s
navojem u Jedinicu za kliniCku citologiju Odjela za patologiju i
citologiju odmah po uzimanju, najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica.

Patoloski nalaz Cini morfoloki poremecena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znaCenje pretrage

Citoloska analiza te morfolo3ko diferenciranje stanica zglobne
tekucine omogucava dijagnosticiranje upalnih te neupalnih
promjena zglobova.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

1-7 dana

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Broj stanica pleuralnog punktata

(obavlja se radnim danima od 7 do 19 sati)
*izvan radnog vremena Jedinice za citologiju prijem materijala obavlja Odjel za
medicinsko - biokemijsku dijagnostiku

Klinicki materijal

Pleuralni punktat

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka punkcijom pleuralnog punktata. Uzorak se
dostavlja u sterilnoj epruveti bez antikoagulansa (bijeli ¢ep) ili
sterilnoj plasti¢noj epruveti s navojem u Jedinicu za klini¢ku
citologiju Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju,
najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini uredan udio pojedinih stanica ovisno o
kliniCkoj slici te drugim bolestima pacijenta.

Patoloski nalaz €ini poremecen udio pojedinih stanica te
prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

Broj stanica pleuralnog punktata uz citoloSku analizu
omogucava dijagnosticiranje akutnih i kroni¢nih upala, parazita
te stranih stanica.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2 sata

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju/Jedinica za klinicku citologiju

248




Pretraga

Citoloska analiza pleuralnog punktata

Klinicki materijal

Pleuralni punktat

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka punkcijom pleuralnog punktata. Uzorak se
dostavlja u sterilnoj epruveti bez antikoagulansa (bijeli ¢ep) ili
sterilnoj plastinoj epruveti s navojem u Jedinicu za klinicku
citologiju Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju,
najkasnije u roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica.

Patoloski nalaz Cini morfoloSki poremec¢ena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znaCenje pretrage

Citoloska analiza te morfolosko diferenciranje stanica pleuralnog
punktata omogucava dijagnosticiranje akutnih i kronicnih upala,
parazita te stranih stanica.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

1-7 dana

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Broj stanica ascitesa

(obavlja se radnim danima od 7 do 19 sati)
*izvan radnog vremena Jedinice za citologiju prijem materijala obavlja Odjel za
medicinsko - biokemijsku dijagnostiku

Klinicki materijal

Ascites

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka punkcijom ascitesa. Uzorak se dostavlja u
sterilnoj epruveti bez antikoagulansa (bijeli ¢ep) ili sterilnoj
plasti¢noj epruveti s navojem u Jedinicu za klinicku citologiju
Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju, najkasnije u
roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini uredan udio pojedinih stanica ovisno o
kliniCkoj slici te drugim bolestima pacijenta.

Patoloski nalaz €ini poremecen udio pojedinih stanica te
prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

Broj stanica ascitesa uz citolosku analizu omogucava
dijagnosticiranje akutnih i kroni¢nih upala, parazita te stranih
stanica.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2 sata

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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Pretraga

CitoloSka analiza ascitesa

Klinicki materijal

Ascites

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka punkcijom ascitesa. Uzorak se dostavlja u
sterilnoj epruveti bez antikoagulansa (bijeli Cep) ili sterilnoj
plasti¢noj epruveti s navojem u Jedinicu za klinicku citologiju
Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju, najkasnije u
roku od pola sata.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica.

Patoloski nalaz Cini morfoloki poremecena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znaCenje pretrage

CitoloSka analiza te morfoloSko diferenciranje stanica ascitesa
omogucava dijagnosticiranje akutnih i kroni¢nih upala, parazita
te stranih stanica.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

1-7 dana

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju

Pretraga

Broj stanica likvora (obavlja se radnim danima od 7 do 19

sati)
*izvan radnog vremena Jedinice za citologiju pretragu obavlja Odjel za medicinsko -
biokemijsku dijagnostiku

Klinicki materijal

Likvor

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka likvora punkcijom u sterilnim uvjetima. Uzorak
se dostavlja u sterilnoj epruveti bez antikoagulansa (bijeli ¢ep) ili
sterilnoj plasti¢noj epruveti s navojem u Jedinicu za klini¢ku
citologiju Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju,
najkasnije u roku od 10 minuta.

Referentne vrijednosti

0-5 leukocita u 1 mm3 / 0-5 leukocita x 108/L

Klinicko znacenje pretrage

Broj stanica u likvoru omogucava dijagnosticiranje razlicitin
upalnih procesa sredisnjeg zivéanog sustava te tumorskih
procesa i krvarenja.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

1 sat

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju
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Pretraga

Broj stanica likvora s diferenciranjem na polinuklearne i
mononuklearne stanice

(obavlja se radnim danima od 7 do 19 sati)
*izvan radnog vremena Jedinice za citologiju pretragu obavlja Odjel za medicinsko -
biokemijsku dijagnostiku

Klinicki materijal

Likvor

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka likvora punkcijom u sterilnim uvjetima. Uzorak
se dostavlja u sterilnoj epruveti bez antikoagulansa (bijeli Cep) ili
sterilnoj plasticnoj epruveti s navojem u Jedinicu za klini¢ku
citologiju Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju,
najkasnije u roku od 10 minuta.

Referentne vrijednosti

0-5 leukocita u 1 mm3 / 0-5 leukocita x 108/L
(prevladavajuc¢i mononukleari)

Klinicko znacenje pretrage

Broj stanica u likvoru omogucava dijagnosticiranje razlicitin
upalnih procesa sredisnjeg zivéanog sustava te tumorskih
procesa i krvarenja.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2 sata

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za klinicku citologiju

Pretraga

Citomorfoloska analiza likvora

Klinicki materijal

Likvor

Nacin uzimanja klinickog materijala

Uzimanje uzorka likvora punkcijom u sterilnim uvjetima. Uzorak
se dostavlja u sterilnoj epruveti bez antikoagulansa (bijeli Cep) ili
sterilnoj plasticnoj epruveti s navojem u Jedinicu za klini¢ku
citologiju Odjela za patologiju i citologiju odmah po uzimanju,
najkasnije u roku od 10 minuta.

Referentne vrijednosti

Normalni nalaz €ini morfoloki uredna slika i udio pojedinih
stanica.

Patolo$ki nalaz ¢ini morfoloSki poremeéena slika, udio pojedinih
stanica te prisutnost stranih stanica.

Klinicko znacenje pretrage

Citoloska analiza likvora omogucava dijagnosticiranje razli¢itih
upalnih procesa sredisnjeg zivéanog sustava te tumorskih
procesa i krvarenja.

Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

2-48 sati

Odjel / Jedinica

Odjel za patologiju i citologiju / Jedinica za klini¢ku citologiju
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ODJEL ZA PATOLOGIJU I CITOLOGIJU

Jedinica za patologiju



ODJEL ZA PATOLOGIJU | CITOLOGIJU
* JEDINICA ZA PATOLOGIJU

Telefon: 091 4012 551; 091 4012 610
E-mail: patologija@bfm.hr
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Pretraga

Obdukcija

Klinicki materijal

Tijelo preminule osobe - pokojnika

Nacin uzimanja klinickog materijala

Medicinski zahvat koji ukljucuje vanjski pregled, sekciju i pregled
pojedinih organa, organskih sustava i tielesnih Supljina mrtvoga
tijela. Prema Zakonu o zdravstvenoj zastiti Republike Hrvatske
obdukcija se provodi:
= kada postoji sumnja ili je ocito da je smrt prouzroCena
kaznenim djelom ili je u vezi s izvrSenjem kaznenog
djela,
= kada je to potrebno radi zastite zdravlja ljudi, odnosno
kada to zahtijevaju epidemioloski, sanitarni i drugi
struéni medicinski razlozi,
= kada zahtjev za obdukciju postavi obitelj umrle osobe,
= kada je osoba umrla u zdravstvenoj ustanovi.
Kada je osoba umrla u zdravstvenoj ustanovi, ravnatelj, na
zahtjev uze obitelji umrle osobe, u sporazumu s procelnikom
Odjela za patologiju, moZe odluciti da se obdukcija ne provodi,
osim u sluCajevima kada se od obdukcije po zakonu ne moze
odustati, odnosno:
= ako se radi o neprirodnoj smrti ili smrti nepoznatog
uzroka,
= ako smrt nastupi tijekom dijagnostickog ili terapijskog
zahvata,
= ako smrt, Ciji uzrok nije moguce jasno utvrditi iz
postojece medicinske dokumentacije, nastupi u roku od
24 sata od prijema osobe u zdravstvenu ustanovu,
= ako je osoba sudjelovala u klinickom ispitivanju lijeka ili
medicinskoga proizvoda, odnosno drugom znanstvenom
ispitivanju u zdravstvenoj ustanovi,
= u slucaju smrti osobe Eiji se dijelovi tijela mogu uzimati
radi presadivanja u svrhu lije¢enja sukladno posebnome
zakonu.
Pri sumniji na neprirodnu, nasilnu smrt ili u slu¢ajevima kada
smrt nastaje kao posljedica oStecenja zdravlja koje je
uzrokovano kaznenim djelom, provodi se sudskomedicinska
obdukcija koju izvodi specijalist sudske medicine, a provodi se
na Zavodu za sudsku medicinu.
Tijekom obdukcije uzimaju se uzorci tkiva za histolosku analizu,
a prema potrebi mogu se uzeti i uzorci tkiva, sekreta, ekskreta,
krvi i likvora za bakterioloSke, biokemijske, toksikoloske i
molekularne pretrage.

Referentne vrijednosti

Ovisne o uzetom uzorku i vrsti pretrage.

Klinicko znacenje pretrage

Na osnovu rezultata dobivenih makroskopskom i
mikroskopskom analizom te njihovom usporedbom s klinickim
podatcima i simptomima donosi se konagan zaklju¢ak o uzroku
smrti i bolestima koje su dovele do nje, a takoder i 0 ostalim
bolestima koje su bile prisutne prije smrti. Na kliniCko —
patolokim konzilijima procjenjuju se i vrednuju dijagnosti¢ko —
terapijski postupci primijenjeni u lijecenju.
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Vrijeme potrebno za izdavanje nalaza

Izrada nalaza obdukcije ovisno o uzroku smrti i potrebi za
dodatnim dijagnostickim postupcima moze trajati i do 60 dana.

Odjel / Jedinica

Odijel za patologiju i citologiju / Jedinica za patologiju
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UPUTE ZA PRIPREMU PACIJENATA ZA
LABORATORIJSKU DIJAGNOSTIKU, UZIMANJE |
TRANSPORT UZORAKA



POSEBNA PRIPREMA PACIJENATA ZA LABORATORIJSKU DIJAGNOSTIKU

Obuhvaca opisane postupke kojima se pacijenti informiraju o tome $to trebaju uciniti prije uzimanja
uzorka. To se odnosi na one postupke koje je moguce kontrolirati i standardizirati u predanalitiCkoj fazi:
- vrijeme uzorkovanja
- tjelesna aktivnost
- prehrana
- uporaba lijekova
- polozaj tijela, povrede tijela, invalidnost, itd.

Posebni zahtjevi za pripremu pacijenata za odredene vrste pretraga se nalaze u opisu odgovarajuceg
mijernog postupka, kao i upute za pripremu bolesnika prije uzimanja krvi, urina i/ili stolice.

Vrijeme uzorkovanja
Svaka tvar u organizmu ima svoj dnevni ritam mijene, koji moZe biti viSe ili manje izrazen, a
ovisi 0 hrani, fizi€kom naporu i djelovanju hormona. Vrijeme u kojem se uzme krv je zna€ajno
vazno za one sastojke koji pokazuju znaCajne dnevne promjene u koncentracijama kao $to su
Zeljezo, bilirubin, fosfati, trigliceridi. U pravilu se od bolesnika krv uzima ujutro, prije obroka,
kada je odmoren.

Tjelesna aktivnost
UcCinak tjelesnog napora na sastav analita u bioloSkom materijalu povezan je s trajanjem i
intenzitetom aktivnosti. Osobite se razlike uo€avaju u izmjerenim aktivnostima enzima: CK, AST
te bilirubin, ureja.

Prehrana
Prehrana ima izravan utjecaj na metabolizam ugljikohidrata, lipida i aminokiselina.
Krv treba u pravilu uzimati nataste, jer se poslije obroka mijenja koncentracija mnogih
sastojaka, prvenstveno glukoze, Zeljeza, alkalne fosfataze, neproteinskih spojeva s dusikom i
lipida. Pri mjerenju koncentracije urata zahtjev je da bolesnik 3 dana prije uzimanja krvi ne unosi
obroke bogate purinima (iznutrice, meso i sl.) kao i da najmanje dva dana izbjegava unos
liiekova (saluretici) i alkohola. Krvna tekucina je nakon obroka mutna, lipemicna i
neodgovaraju¢a za mnoge pretrage.

Uporaba lijekova
Mnogi dijagnosticki i terapijski postupci utjeCu na rezultate biokemijskih pretraga. Mnogi lijekovi
induciraju jetrene enzime, osobito GGT (npr. antiepileptici). Injekcije uzokuju porast aktivnosti
CK i AST, punkcija uzrokuje porast CK. To su samo neki od brojnih mogucih utjecaja na
rezultate biokemijskih pretraga.

Polozaj tijela
Promjena polozaja tijela ima bitan utjecaj na promjenu volumena krvi, a time i na promjenu
koncentracije proteina (ukljuujuci enzime i hormone) kao i tvari vezanih na proteine (kalcij,
bilirubin, lijekovi).
Invalidnost osobe znatno utjeCe na koncentraciju kreatinina u serumu, kao i na klirens
kreatinina.
Hematomi, davanje injekcija utjecu na koncentraciju CK.
Lomovi kostiju, kao i njihov rast, poticu aktivnost ALP i raste koncentracija kalcija.
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OPCE UPUTE PACIJENTIMA ZA VADENJE KRVI

Dan prije odlaska u laboratorij nemojte se teze fizicki umarati i izbjegavajte intenzivnu
tielovjeZbu. Uzimajte uobiCajene obroke hrane, ali ne premasne.

24 sata prije vadenja krvi nije dozvoljena konzumacija alkohola.

12 sati prije vadenja krvi nije dopusteno uzimati hranu, piti kavu, ¢aj, sokove niti pusiti.
Dozvoljeno je piti samo obi¢nu vodu.

Uzmite svoje uobicajene lijekove u propisano vrijeme osim ako Vam nije drugacije
savjetovao lijecCnik.

Nemojte uzimati nepropisane lijekove, biljne lijekove i suplemente ili dodatke prehrani
bez prethodnog savjetovanja s lijeCnikom jer bi takvi preparati mogli utjecati na
rezultate Vasih nalaza.

Laboratorijskom osoblju prijavite sve lijekove, biljne pripravke ili druge ljekovite
proizvode te vitamine i minerale koje ste uzeli prije vadenja krvi.

Za redovite pretrage krvi, na vadenje je potrebno doci ujutro izmedu 07.00 i 09.00 sati,
dok ste jo§ odmorni i nataste, a svakako prije nego $to prodete druge dijagnosticke ili
terapijske postupke. Na rezultate pretraga takoder moze utjecati i produljeno
gladovanije, tj. ako na vadenje krvi dolazite nakon 10 sati, a joS uvijek ste nataste.

Prije vadenja krvi pozZeljno je da u ¢ekaonici mirujete u sjedecem poloZaju barem 15
minuta.

UPUTE ZA PRIPREMU PACIJENATA PRIJE ODREDIVANJA LIPIDNOG STATUSA
(MASNOCA U KRVI):

Dva tjedna prije uzimanja uzorka krvi:
* uobi¢ajeno se hraniti
* izbjegavati promjene u tjelesnoj tezini

48 sati prije uzimanja uzorka krvi:
* izbjegavati intenzivnu tjelesnu aktivnost
* ne uzimati alkohol

24 sata prije uzimanja uzorka krvi:
+ uzimati uobicajene obroke hrane, ali ne premasne

12 sati prije uzimanja uzorka krvi:
* poslije 19 sati uvecer dan prije odlaska u laboratorij ne uzimati hranu, ne konzumirati
alkohol, kavu te ne pusiti

Odredivanje kolesterola ne bi se trebalo provoditi prije nego sto prode 8 tjedana od:
* akutnog infarkta miokarda

* kirurSke operacije

* fraume

* sekundarne bolesti s promjenama u metabolizmu lipida

« akutne bakterijske ili virusne infekcije
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Napomena: U dogovoru s lijecnikom 48 sati prije uzimanja uzorka krvi, preporuka je ne uzimati
liekove koji utjeCu na koncentaciju lipida (antihipertenzivi, estrogeni, tiroidni hormoni,
progestini).

UPUTE ZA PRIPREMU PACIJENATA PRIJE ODREDIVANJA ZELJEZA:

Uzorak krvi od bolesnika uzeti u standardizirano vrijeme (od 7 do 9 sati ujutro) jer
koncentracija Zeljeza pokazuje cirkadijalne promjene.

24 - 48 sati prije uzimanja uzorka krvi ne piti sokove obogacene vitaminima, vitamine u
obliku tableta ili Sumecih tableta te mineralnu vodu.

Ako je bolesnik pod terapijom preparatima zeljeza i/ili multivitaminskim preparatima
obogadenima zeljezom, kontrola Zeljeza u serumu izvodi se najmanje:

- 7 do 10 dana nakon peroralnog uzimanja preparata Zeljeza
- 3 dana nakon intravenoznog davanja preparata zeljeza
- mjesec dana nakon inramuskularnog davanja Zeljeza

Stanja koja utje€u na odredivanje zeljeza su: trudnoCa, menstrualni ciklus, hormoni i
hormonalna terapija, infektivna stanja i dr.

Koncentracije zelieza u serumu fizioloSki su povecane kod primjene acetilsalicilne kiseline,
kloramfenikola, oralnih kontraceptiva, multivitamina i kemoterpijskih agenasa, posebno
cisplatine i metotreksata.

Odredivanje zeljeza treba odgoditi za vrijeme akutne infekcije.

UPUTE ZA PRIPREMU PACIJENATA PRIJE ODREDIVANJA OKULTNOG KRVARENJA U
STOLICI:

Upute za bolesnika trebalo bi slijediti barem 7 dana prije testa i za vrijeme izvodenja testa.
Klini¢ari mogu odluciti da pacijenta ne drze na preporucenoj dijeti. Ako se slijede upute, to¢nost
testa se povecava i moguce je otkriti "tihe" lezije koje krvare intermitentno.

Preporuka je da se uzmu 3 razli¢ita uzorka stolice u za to predvidene posude. Pacijent donosi
sva tri uzorka stolice zajedno, samo ih cijelo vrijeme sakupljanja mora drzati na temperaturi
+4°C.

Upute za pacijente:

- 7 dana prije testa ne preporuCuje se uzimati lijekove koji mogu dovesti do krvarenja u
probavnom sustavu i pojave krvi u stolici (aspirin, indometacin, fenilbutazon, rezerpin,
kortikosteroidi i druge nesteroidne protuupalne lijekove)

- 72 sata prije i za vrijeme testa treba izbjegavati uzimanje vitamina C (ne viSe od 250 mg
na dan - iz svih izvora, dijetalnih i dopunskih), crvenog mesa (govedina, janjetina),
ukljuéujuci obradeno meso i jetru te sirovog voca i povréa (posebno lubenice, rotkvicu,
mrkvu, ciklu, repu)

- test treba odgoditi kod proljeva, krvarenja iz hemoroida, hematurije (prisustva krvi u urinu),
tijiekom i tri dana nakon menstruacije

Napomena: Suplementi zeljeza sadrze visoke doze vitamina C.
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UPUTE ZA SAKUPLJANJE 24-SATNOG URINA:

Koli¢ina izlu¢enog urina u 24-satnom periodu skuplja se to¢no 24 sata i to na sljedeci nacin:

- 24-satni urin sakuplja se u steriine posude/boce kupliene za tu namjenu u ljekarni ili
suhe Ciste boce od obi¢ne negazirane vode

- tijekom sakupljanja urina boce drzati na hladnom

- odabere se vrijeme poCetka sakupljanja urina (najbolje ujutro, npr. u 7:00 ili 8:00 sati), u
odabrano vrijeme mjehur se isprazni te se ovaj uzorak urina baci

- vrijeme skupljanja urina mora biti to¢no zabiljeZeno jer je vazno za racunanje minutnog
volumena urina

- nakon toga, cjelokupna koli¢ina urina izmokrena kroz dan i no¢ sakuplja se u Ciste
posude

- iduce jutro, u isto vrijeme kada je i zapoCelo sakupljanje urina, pomokri se i taj se urin
prikljuci skupljenom urinu od prethodnog dana

VAZNO je sakupiti i isti dan donijeti u laboratorij svu koliginu urina izmokrenog tijekom 24 sata
jer je pogresno sakupljanje 24-satnog urina uzrok pogresnih rezultata.
Potrebno je dostaviti podatke o pacijentu: visina (cm) i tielesna masa (kg) i godine pacijenta.

Napomene:

Zene za vrijleme menstruacije ne smiju sakupljati 24-satni urin

tijlekom sakupljanja urina potrebno je piti dovoljnu koli¢nu tekucine (1-1.5 L tekucine tijekom
dana)

ako pacijent ima kateter, onda svakako treba voditi raCuna o tome da se vre€ica katetera
isprazni prije poCetka sakupljanja urina, te se taj urin baci u WC. Znaci u 7 sati ujutro
isprazniti vreCicu katetera, urin baciti u WC, te tijekom cijelog dana i noéi izmokreni urin
skupljati u pripremljene boce. Sliedece jutro, u 7 sati isprazniti vre€icu katetera u bocu u
koju se sakuplja urin.

UPUTE ZA UZIMANJE UZORKA URINA ZA KVALITATIVNU ANALIZU

uzorak izbora je srednji mlaz prvog jutarnjeg urina nakon noénog sna, toalete vanjskog
spolovila, prije doruCka i drugih aktivnosti, pri ¢emu vrileme od posliednjeg praznjenja
mjehura treba biti najmanje 4, a najvise 8 sati

analizu se ne preporucuije raditi kod zena neposredno prije, za vrijeme i neposredno nakon
menstruacije kao ni kod Zena koje imaju vidljiv vaginalni iscjedak

uzorak urina treba skupljati u Cistu posudu sa Sirokim grlom koja je po moguénosti za
jednokratnu upotrebu

ako se uzorak prenosi do mjesta obrade, posuda mora biti dobro zatvorena

pregled uzorka urina treba u€initi unutar 2 sata (najkasnije 4 sata) po uzimanju uzorka
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UZORKOVANJE | TRANSPORT BIOLOSKOG MATERIJALA ZA CITOLOSKU
ANALIZU

o UPUTE ZA PRIKUPLJANJE UZORKA URINA ZA CITOLOSKU ANALIZU

Uzorak urina za citolosku analizu prikuplja se tri uzastopna radna dana.
Prije prikupljanja urina za citolosku analizu pacijent moze jesti, piti i popiti propisanu redovnu
terapiju.

Priprema za pretragu:

- pacijent treba obaviti prvo jutarnje mokrenje odmah nakon budenja kako bi izmokrio no¢ni
urin, koji nije prikladan uzorak za citoloSku analizu jer sadrzi degenerativno promijenjene
stanice

- nakon toga treba temeljito oprati spolovilo sapunom i teku¢om vodom

- popiti nesto tekucine, a po potrebi doruckovati i uzeti redovnu terapiju

Postupak prikupljanja uzorka urina:

- Uzorkovanje urina za citolosku analizu se obavlja u prostoru Poliklinike za specijalisticko-
konzilijarne djelatnosti (Dijagnosticka ambulanta / Ambulanta za urogenitalne infekcije
Klinike), radnim danom, ujutro u vremenu od 7.00 do 7.30 sati.

- Potrebno je pridrZavati se termina odredenog za dolazak na pretragu

- Prije davanja uzorka urina potrebno je ispuniti upitnik kojim se prikupljaju anamnesticki
podaci. Upitnik je pozeljno ispuniti kod kuce i ponijeti sa sobom prvi dan.

- Uzorak urina se prikuplja u sterilnu ¢asSicu.

- Prije davanja uzorka potrebno je obrisati spolovilo papirom te u ¢aSicu izmokriti prvi mlaz
urina iz otvora mokracne cijevi, napuniti urinom polovinu ¢aSice te pravilno zatvoriti ¢asicu
poklopcem.

- Casicu s urinom predati djelatniku.

Pacijent treba sa sobom prvi dan ponijeti:

- ispravnu uputnicu (A3 eUputnica za kliniCku citologiju, sa zahtjevom za urin citoloSki 3x i/ili
urin na dismorfiéne eritrocite; izdana od lijeCnika primarne zdravstvene zastite, vidljiva u
sustavu CEZIH ILI interna narudzba lijeénika Ordinacije za urogenitalne infekcije Klinike)

- ispunjen Upitnik za citoloSku pretragu urina s anamnesti¢kim podacima (obrazac upitnika se
preuzima zajedno s uputama za prikupljanje uzorka urina za citolo$ku analizu)

- presliku medicinske dokumentacije koja se odnosi na urogenitalni trakt, ukljucujuci ucestale
urinarne infekcije, maligne bolesti, kamence, kao i sluajeve s konduitom, ugradenom
protezom ili transplantiranim bubregom

Napomena:

Urin za citolodku analizu vazno je dati na ispravan nacin, kako bi uzorak bio $to adekvatniji za analizu.
Za vriieme menstrualnog ciklusa (mjesecnice) te dva dana prije i poslije iste, zene trebaju izbjegavati
davanje uzorka urina zbog lazno pozitivnog nalaza hematurije.
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o UPUTE ZA PRIKUPLJANJE UZORKA ZA CITOLOSKU ANALIZU ISKASLJAJA (sputuma)

Prije prikupljanja sputuma za citoloSku analizu pacijent mora biti nataste.
Uzorak se prikuplja ujutro.
Vazno je naglasiti da nazofaringealni sekret ili slina nisu iskasljaj.

Prikupljanje uzorka sputuma za citoloSku analizu — za bolnicke pacijente:

- prije pretrage treba oprati zube Cetkicom bez zubne paste, isprati usta i progrgljati Zdrijelo
obi¢nom vodom

- nekoliko se puta nakasljati i iska$ljati “iz dubine” sputum u Cistu posudicu

- posudicu pravilno zatvoriti poklopcem te predati djelatniku

- djelatnik treba pravilno oznaciti posudicu i u roku od 30 minuta dostaviti u citoloski
laboratorij

Upute za uzorkovanje sputuma za citolodku analizu — za vanbolnicke pacijente:

- Sputum se prikuplja u prostoru Poliklinike za specijalistiCko-konzilijarne djelatnosti Klinike,
radnim danom, ujutro u vremenu od 7.00 do 7.30 sati.
- Priprema za pretragu i postupak prikupljanja su jednaki gore navedenom.

Pacijent treba sa sobom prvi dan ponijeti:

- ispravnu uputnicu (A3 eUputnica za klinicku citologiju, sa zahtjevom za citoloSku analizu
sputuma 3x ifili sputum na eozinofilne granulocite 3x, izdana od lije¢nika primarne
zdravstvene zastite, vidljiva u sustavu CEZIH)

- presliku medicinske dokumentacije koja se odnosi na trazenu pretragu (prethodne
pluéne bolesti, maligne bolesti)
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TRANSPORT UZORAKA KOJI SE DOSTAVLJAJU U KLINIKU

e DOZVOLJENA VREMENA OD UZIMANJA UZORKA DO ANALIZE

Suradna ustanova koja upucuje uzorak u laboratorij Klinike duzna je pridrzavati se i provesti sve
predanaliticke radnje u smislu pravilne pripreme uzorka, obiljezavanja uzorka (datum, vrijeme
uzimanja uzorka, ime i prezime osobe koja je uzorak uzorkovala, ime i prezime pacijenta, godina
rodenja, naziv pretrage, vrsta uzorka), pakiranja uzorka, prema potrebi na ledu i sli¢no.

o OZNACAVANJE UZORKA IZ SURADNIH USTANOVA

Svaki uzorak dostavljen u laboratorij ili poslan poStom mora biti pravilno oznacen (IME i PREZIME
PACIJENTA) te imati odgovarajucu (jednako oznacenu), Citko i pravilno ispisanu uputnicu s
TOCNIM VREMENOM UZIMANJA UZORKA.

o SLANJE UZORAKA LIKVORA

Likvor skupljati u sterilne staklene epruvete bez ikakvih dodataka (nikako ne u epruvete s
aktivatorom zgru$avanja sa il bez inaktivne smole).

Uzorke likvora kojima je potrebna citoloSka obrada obavezno dostaviti u laboratorij u najkracem
mogucéem vremenu.

Epruvete jasno oznaciti (ime i prezime pacijenta, godina rodenja i vrsta uzorka) i osigurati od
razbijanja ifili prolijevanja. Na uputnici obavezno naznaliti broj telefona za kontakt i vrijeme
uzimanja uzorka. Uzorak likvora nikako ne zamrzavati. Kada je to potrebno, uz likvor poslati i
uzorak seruma.

o SLANJE UZORAKA POSTOM

Uzorke je potrebno pakirati odvojeno od uputnica u zastitne spremnike kako bi se sprijecilo
istiecanje uzorka i kontaminacija. Uzorci se prenose u Sto kracem vremenskom roku u
odgovarajucim spremnicima. Pri prijenosu potrebno je izbjei zagrijavanje i mehanicke utjecaje, te
ponovno zamrzavanje i odmrzavanje.

Uzorci se ne $alju redovnom postom, ve¢ tzv. brzom postom (jednom od ekspresnih sluzbi dostave
DHL, FedEx, HP i dr. ili nekim drugim odgovarajuc¢im nacinom). Uzorak dostavljen obicnom postom
nije prihvatljiv za laboratorijsku obradu.

Uzorci se $alju na odgovarajuéoj temperaturi ovisno o stabilnosti analita (sobna temperatura, 2-8°C
ili na suhom ledu -20°C). Uzorci dostavljeni na nepropisnoj temperaturi ili nakon isteka vremena
stabilnosti nece biti prihvaceni za analizu.

UZORCI ZA KOAGULACIJSKE PRETRAGE NE SMIJU SE SLATI POSTOM OSIM U IZNIMNIM
SLUCAJEVIMA PRI CEMU JE NUZAN PRETHODNI DOGOVOR S LABORATORIJEM.

Prije slanja uzoraka po$tom molimo provjeriti u Katalogu pretraga temperaturne uvjete slanja, te je
li potreban prethodni dogovor s laboratorijem.
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e DOSTAVA UZORAKA IZ SURADNIH USTANOVA

Uzorke treba dostaviti u laboratorij tijiekom radnog dana (7:00-14:30), u Sto kraéem roku. Za uzorke
koji se dostavljaju izvan redovnog jutarnjeg radnog vremena laboratorija potrebna je prethodna
najava telefonom. Ukoliko se uzorak ne moze dostaviti isti dan, uzorke seruma/plazme/pune krvi
treba pohraniti na odgovarajucoj temperaturi i dostaviti sljiedeci dan (osim uzoraka za koagulacijske
pretrage koje se moraju dostaviti odmah).

Prije pohranjivanja uzoraka molimo provjeriti u Katalogu pretraga temperaturne uvjete Cuvanja

uzoraka.

o KRITERIJI ZA NEPBIHVACANJE UZORAKA DOSTAVLJENIH IZ SURADNIH USTANOVA | /
ILI POSLANIH POSTOM

nepravilno oznacen uzorak

- uzorak u oSte¢enom spremniku

- uzorak u spremniku bez Cepa

- uzorci na kojima nije navedena vrsta uzorka

- uzorci bez navedenog to¢nog vremena uzimanja

- uzorci dostavljeni na nedozvoljenoj temperaturi

- uzorci za koje je proSlo dozvoljeno vrijeme od uzimanja do dostave u laboratorij
- uzorci poslani redovnom ,0bi¢nom“ postom

- uzorci za pretrage za koje je navedeno da se ne mogu slati postom
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POPIS PRETRAGA (abecednim redom)

Naziv pretrage Stranica
Acidobazna ravnoteZa — pH, parcijalni tlak kisika (pO2), parcijaini tlak ugljik-IV-oksida 203
(pCOy), standardni bikarbonati (st. HCO3-), suviSak baza (BE), totalni CO,, saturacija kisika

(sat. Op)

Aktivirano parcijaino tromboplastinsko vrijeme (APTV) 173
Alanin-aminotransferaza (ALT) 181
Albumin (likvor) 206
Albumin (serum) 206
Alkalna fosfataza (ALP) 183
Amonijak 217
Analiza morfologije eritrocita u urinu 239
Analiza urina citolo$ki 240
Anaplasma phagocytophilum 19G 95
Anaplasma phagocytophilum IgM 95
Anti-HAV IgM 118
Anti-HAV IgM/IgG 118
Anti-HBc 119
Anti-HBc IgM 119
Anti-HBe 119
Anti-HBs IgG 118
Anti-HCV 120
Anti-HCV lgG potvrdni test 120
Anti-HDV 120
Anti-HEV IgG 121
anti-HEV lgG potvrdni test 121
Anti-HEV IgM 121
anti-HEV IgM potvrdni test 121
Anti-HIV-1/2 potvrdni test 122
Anti-mitohondrijalna antitijela (AMA-M2) 159
Anti-nuklearna antitijela (ANA) (sinonim: anti-nuklearni faktor - ANF) 155
Antitijela na centromerni CENP-B protein (CENP) 163
Antitijela na cikliCke citrulinirane proteine/peptide (CCP) 157
Antitijela na dvostruko spiralnu DNA (dsDNA) 157
Antitijela na jetrene i bubrezne mikrosome (LKM-1) 160
Antitijela na Jo-1 protein (Jo-1) 162
Antitijela na mijeloperoksidazu (MPO) 159
Antitijela na proteinaza 3 protein (PR3) 158
Antitijela na RNP (70 kDa) protein (RNP70) 160
Antitijela na Scl-70 protein (Scl-70) 163
Antitijela na SmD proteine (Sm) 161
Antitijela na SS-A/Ro proteine (Ro) 161
Antitijela na SS-B/La proteine (La) 162
Antitrombin - aktivnost 175
Aspartat-aminotransferaza (AST) 182
Aspirat rane aerobno i anaerobno 38
Aspirat rane na plijesni 39
Bakar 196
Bakar (U) 196
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Bartonella henselae 1gG

95

Bartonella henselae IgM 95
Bartonella quintana IgG 96
Bartonella quintana IgM 96
Bilurubin, konjugirani 215
Bilurubin, kvalitativno i kvantitativno 215
Bilurubin, ukupni 214
Bioptat sluznice Zeluca na H. pylori 98
Bioptati tkiva i implantati aerobno i anaerobno 34
Bioptati tkiva i implantati na plijesni 35
Bordetella pertussis 1gA 97
Bordetella pertussis 19G 96
Bordetella pertussis |gM 96
Borrelia burgdorferi IgG 98
Borrelia burgdorferi 19G test WB 98
Borrelia burgdorferi IgM 97
Borrelia burgdorferi IgM test WB 97
Bris / aspirat nazofarinksa aerobno (malo vrijedan uzorak) 48
Bris / aspirat nazofarinksa i bris Zdrijela na N. meningitidis 48
Bris / aspirat nazofarinksa na B. pertussis 46
Bris cerviksa - Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealyticum 67
Bris cerviksa aerobno 63
Bris cerviksa anaerobno (iznimno kod upale vezano za intrauterini uloZak) 63
Bris cerviksa na N. gonorrhoeae 64
Bris ili aspirat srednjeg uha aerobno i anaerobno 45
Bris na BHS-B kod trudnica 65
Bris nazofarinksa — sindromsko testiranje — Multiplex PCR respiratorni panel 49
Bris nazofarinksa PCR SARS-CoV-2 74
Bris oka aerobno (spojnica oka) 45
Bris oka na N. gonorrhoeae (spojnica oka) 46
Bris rane aerobno 36
Bris rane aerobno i anaerobno 37
Bris rektuma aerobno 59
Bris rektuma na N. gonorrhoeae 99
Bris rodnice - Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealyticum 67
Bris spolovila, rodnice aerobno 66
Bris uretre - Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealyticum 67
Bris uretre aerobno 64
Bris uretre na N. gonorrhoeae 65
Bris usne Supljine aerobno 53
Bris zvukovoda aerobno 44
Bris zvukovoda na plijesni 44
Bris Zdrijela aerobno 43
Bris Zdrijela mikolo3ki 43
Bris Zdrijela na difteriju 47
Bris Zdrijela na fuzospirile 47
Bris Zdrijela na N. gonorrhoeae (spojnica oka) 49
Broj bazofilnih granulocita 170
Broj eozinofilnih granulocita 170
Broj leukocita 168
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Broj limfocita

169

Broj monocita 169
Broj retikulocita 171
Broj segmentiranih neutrofilnih granulocita 169
Broj stanica ascitesa 249
Broj stanica likvora 250
Broj stanica likvora s diferenciranjem na polinuklearne i mononuklearne stanice 251
Broj stanica pleuralnog punktata 248
Broj stanica u bronhoalveolarnom lavatu (BAL) 242
Broj stanica zglobne tekucine 247
Broj trombocita 170
Bronhoalveolarni lavat (BAL) aerobno 50
Bronhoalveolarni lavat (BAL) na B. pertussis 50
Bronhoalveolarni lavat (BAL), endotrahealni aspirat (ETA), ispirak traheje, sputum - 51
preparat po Ziehl Neelsenu

Bronhoalveolarni lavat (BAL), endotrahealni aspirat (ETA), ispirak traheje, sputum na 55
plijesni

Bronhoalveolarni lavat (BAL), endotrahealni aspirat (ETA), sputum — sindromsko testiranje 52
— Multiplex PCR pneumonia panel

Brzina sedimentacije eritrocita 167
C6 Lyme IgG 99
Chlamydia pneumoniae 1gA 100
Chlamydia pneumoniae 1gG 99
Chlamydia pneumoniae IgM 99
Chlamydia psittaci IgA 100
Chlamydia psittaci IgG 100
Chlamydia psittaci |gM 100
Chlamydia trachomatis 1gA 101
Chlamydia trachomatis 1gG 101
Chlamydia trachomatis IgM 101
Cink 197
CitoloSka analiza ascitesa 250
CitoloSka analiza aspirata i/ili ispirka traheje 243
CitoloSka analiza brisa koZe ifili sluznica 246
CitoloSka analiza brisa koZe i/ili sluznica na orijaske stanice — Tzankov test 246
CitoloSka analiza brisa nosa na eozinofile 247
CitoloSka analiza bronhoalveolarnog lavata (BAL) 243
CitoloSka analiza ejakulata 245
CitoloSka analiza eksprimata prostate (EPS) 245
CitoloSka analiza guste kapi na babeziju 238
CitoloSka analiza guste kapi na malariju 236
CitoloSka analiza guste kapi na mikrofilarije 237
CitoloSka analiza kateter aspirata (KA) 241
CitoloSka analiza otiska ekscidirane sluznice (OES) 242
CitoloSka analiza pleuralnog punktata 249
CitoloSka analiza prisustva eozinofilnih granulocita u stolici 244
CitoloSka analiza razmaza na babeziju 238
CitoloSka analiza razmaza na malariju 236
CitoloSka analiza razmaza na mikrofilarije 237
CitoloSka analiza sekreta dojke 245
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CitoloSka analiza sputuma 240
Citolodka analiza stolice 244
CitoloSka analiza uzorka s Cetkice pri bronhoskopiji 241
CitoloSka analiza zglobne tekucine 248
CitoloSka punkcija i analiza koStane srzi / citokemijsko bojanje na Fe 231
CitoloSka punkcija limfnog &vora i mikroskopska analiza 232
CitoloSka punkcija limfnog ¢vora pod kontrolom UZV-a i mikroskopska analiza 232
CitoloSka punkcija palpabilnih i nepalpabilnih tvorbi ili organa pod kontrolom UZV-a i 233
mikroskopska analiza

CitoloSka punkcija palpabilnih i nepalpabilnih tvorbi ili organa pod kontrolom UZV-a 234
(terapijska punkcija; uzimanje materijala za dodatne pretrage)

CitoloSka punkcija palpabilnih tvorbi i mikroskopska analiza 233
CitomorfoloSka analiza likvora 251
CMV IgG 104
CMV IgG aviditet 105
CMV IgM 104
Coxiella burnetij faza 1 IgA 102
Coxiella burnetij faza 1 1gG 102
Coxiella burnetij faza 2 IgG 102
Coxiella burnetij faza 2 IgM 102
C-reaktivni protein (CRP) 212
Crvena krvna slika 168
CXCL13 98
D-dimeri 175
Denga virus Antigen 115
Denga virus 19G 115
Denga virus IgM 115
Detekcija DNA Bordetella pertussis/B. parapertussis 86
Detekcija DNA C. trachomatis i N. gonorrhoeae 86
Detekcija DNA C. trachomatis/ N. gonorrhoeae / M. genitalium / T. vaginalis 86
Detekcija DNA herpes simplex virusa tipa 12 (HSV-1/2) 82
Detekcija DNA JC virusa (alternativno JC/BK virusa) 85
Detekcija DNA Toxoplasma gondii 87
Detekcija DNA Varicella zoster virusa (VZV) 82
Detekcija RNA enterovirusa 85
Detekcija RNA virusa hepatitisa A (HAV) 79
Detekcija RNA virusa hepatitisa E (HEV) 81
Diferencijalna krvna slika - svjetlosna mikroskopija 171
Diferencijalna krvna slika (mikroskopski) citomorfoloski 235
Dobrava - Hantaan IgM 114
Dokaz antigena Cryptococcus neoformans kvalitativno i kvantitativno 29
Dokaz antigena Streptococcus pneumoniae u urinu 62
Dokaz Bartonella spp. PCR-om 73
Dokaz BHS-A PCR-om 72
Dokaz BHS-B PCR-om 73
Dokaz Borrelia spp. PCR-om 70
Dokaz H. influenzae PCR-om 70
Dokaz Kingella kingae PCR-om 72
Dokaz L. monocytogenes PCR-om 69
Dokaz MRSA PCR-om 71
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Dokaz Mycoplasma pneumoniae PCR-om 74
Dokaz S. pneumoniae PCR-om 69
Dokaz stafilokoka PCR-om 71
Dokazivanje antigena malarije — Plasmodium falciparum 135
Dokazivanje antigena malarije Plasmodium falciparum i Plasmodium spp. (Plasmodium 136
vivax, Plasmodium ovale, Plasmodium malariag) — imunokromatografski

Dokazivanje antigena malarije Plasmodium falciparum i Plasmodium vivax 136
Dokazivanje antigena malarije Plasmodium spp. (Plasmodium vivax, Plasmodium ovale, 135
Plasmodium malariae) — imunokromatografski

Dokazivanje fekalnog antigena Cryptosporidium parvum - imunokromatografski 127
Dokazivanije fekalnog antigena Entamoeba histolytica - imunokromatografski 126
Dokazivanje fekalnog antigena Giardia lamblia - imunokromatografski 127
Droge u urinu — pregledni test 225
Duodenalni sok dobiven aspiracijom - parazitoloski 132
EBNA IgG 106
EBV EA-D IgG 106
EBV VCA IgG 105
EBV VCA IgM 105
Ejakulat - Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealyticum 67
Eksprimat prostate - Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealyticum 67
Eksprimat prostate aerobno 66
Elektroforeza proteina u serumu 207
Endotrahealni aspirat (ETA) aerobno 50
Faktor zgrauSavanja IX - aktivnost 177
Faktor zgrauSavanja X - aktivnost 177
Faktor zgruSavanja Il - aktivnost 175
Faktor zgruSavanja V - aktivnost 176
Faktor zgruSavanja VII - aktivnost 176
Faktor zgruSavanja VIII - aktivnost 176
Feritin 213
Fibrinogen-aktivnost 174
Fosfor 193
Fosfor (U) 194
Francisella tularensis protutijela 103
Funkcija hematolikvorske barijere 223
Galaktomanan 75
Gama glutamil transferaza (GGT) 184
Genotipizacija virusa hepatitisa C (HCV) 81
Glukoza 197
Glukoza (kapilarna krv) 199
Glukoza (likvor) 198
Hantavirusi (RT-PCR test za RNA virusa Dobrava) 146
Hantavirusi (RT-PCR test za RNA virusa Puumala) 146
Hantavirusi IgG 114
Hantavirusi IgM 114
HBeAg 119
HBsAg 118
HDL-kolesterol 202
Hemokultura aerobno 26
Hemokultura anaerobno 27
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Hemokultura na plijesni 27
Heparin test - anti Xa 178
HHV-6 IgG 106
HIV Ag/At 122
HSV -1 1gG 107
HSV -2 1gG 107
HSV- 2 1gG potvrdni test 108
HSV-1 IgG potvrdni test 107
Identifikacija ¢lankonoZaca — Arthropoda (mikroskopski i makroskopski) 139
Identifikacija helminata — Nematodae (mikroskopski i makroskopski) 138
Identifikacija trakavica — Taenia saginata i Taenia solium (makroskopski i mikroskopski) 138
Imunglobulin A (IgA) 210
Imunglobulin G (IgG) 208
Imunglobulin G (IgG) (likvor) 209
Imunglobulin M (IgM) 211
Imunofenotipizacija limfocita u BAL-u 88
Imunofenotipizacija limfocita u cerebrospinalnom likvoru 88
Imunofenotipizacija punktata limfnog ¢vora 89
Imunofiksacija seruma 212
Imunolo$ki status (imunofenotipizacija limfocita periferne krvi protoénom citometrijom) 87
Interleukin — 6 (IL-6) 226
Ispirak traheje aerobno 50
Kalcij 191
Kalcij — ionizirani 192
Kalcij (U) 191
Kalij 188
Kalij — ionizirani 189
Kalij (U) 189
Kloridi 190
Kloridi (likvor) 190
Kloridi (V) 190
KME (Krpeljni meningoencefalitis) 1gG 116
KME (Krpeljni meningoencefalitis) IgM 116
Kolesterol 201
Kompletna krvna slika 167
Kreatinin 216
Kreatinin klirens 217
Kreatin-kinaza (CK) 185
Kreatin-kinaza-MB (CK-MB) 185
Krioglobulini 228
Krv — Mikrofilarije 137
Ksantokromija likvora 221
Kvalitativna pretraga urina test trakom + sediment urina 219
Kvantifikacija DNA Citomegalovirusa (CMV) 83
Kvantifikacija DNA Parvovirusa B19 85
Kvantifikacija DNA virusa Epstein-Barr (EBV) 83
Kvantifikacija DNA virusa hepatitisa B (HBV) 80
Kvantifikacija HHV-6 DNA 84
Kvantifikacija HHV-8 DNA 84
Kvantifikacija RNA virusa hepatitisa C (HCV) 80
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Kvantifikacija RNA virusa humane imunodeficijencije tipa 1 (HIV-1A) 79
Laktat 199
Laktat (likvor) 200
Laktat-dehidrogenaza (LD) 184
LDL-kolesterol 202
Legionella pneumophila 19gG 103
Legionella pneumophila 1gM 103
Legionella pneumophila SG1 antigen u urinu 103
Likvor — sindromsko testiranje — Multiplex PCR bakterijski meningitis panel 30
Likvor — sindromsko testiranje — Multiplex PCR meningitis / encefalitis panel 30
Likvor — sindromsko testiranje — Multiplex PCR virusni encefalitis panel 31
Likvor aerobno 28
Likvor mikoloski 29
Likvor PCR molekularna dijagnostika - detekcija 16S rDNA 32
Likvor PCR molekularna dijagnostika na pojedinaéne bakterijske uzro€nike 31
Magnezij 192
Magnezij (U) 193
Mokracna kiselina 218
Mokracna kiselina (U) 218
Molekularna dijagnostika na 16S rDNA (panbakterijska DNA) 68
Molekularna dijagnostika PCR-om na N. meningitidis i odredivanje serogrupe 68
Morbilli IgG 110
Morbilli IgM 109
Mumps lgG 110
Mumps IgM 110
Mutnost likvora 221
Mycoplasma pneumoniae 1gG 104
Mycoplasma pneumoniae IgM 104
Nadzorni brisevi na MRSA (Meticilin rezistentni Staphylococcus aureus) 40
Nadzorni brisevi na S. aureus 42
Nadzorni uzorci stolica / bris rektuma na KPC (karbapenem rezistentna Klebsiella 41
pneumoniae koja proizvodi KPC)

Nadzorni uzorci na Candidozyma auris 41
Nadzorni uzorci na MDR (multiplorezistentne bakterije) 40
Natrij 187
Natrij — ionizirani 188
Natrij (U) 187
Nezasiceni kapacitet vezanja Zeljeza (UIBC) 195
NeZiva okolina aerobno 42
N-terminalni-pro-B-tip natriuretski peptid (NT-pro-BNP) 226
Obdukcija 255
Odredivanje preosjetljivosti na abakavir 89
Paraziti / gljivicni elementi u tjelesnim tekucinama, sekretima i punktatima (Pneumocistis, 239
kriptokok, ehinokok, leshmania)

Paraziti u tjelesnim teku¢inama i sekretima - parazitoloski 137
Parvovirus B19 IgG 111
Parvovirus B19 IgM 111
PCR test za DNA Francisella tularensis 143
PCR test za DNA Rickettsia spp. 143
PCR test za DNA uzro¢nika malarije plazmodijum i odredivanje vrste (P. falciparum, P. 155
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malariae, P. ovale, P. vivax)

Perianalni obrisak - parazitoloski 131
Primarno sterilni uzorci aerobno i anaerobno 32
Primarno sterilni uzorci na plijesni 33
Primarno sterilni uzroci iz genitourinarnog sustava aerobno i anaerobno 67
Prokalcitonin (PCT) 226
Proteini 205
Proteini (U) 205
Proteini, ukupni 204
Protrombinsko vrijeme (PV) 173
Punktat ciste jetre — parazitoloski 134
Punktat ciste jetre (razmaz) — parazitoloski 134
Puumala IgM 114
qPCR test za DNA Leishmania spp. 154
qPCR test za DNA virusa majmunskih boginja 149
Reakcija likvora na eritrocite/hemoglobin 222
Reumatoidni faktor tipa IgA (RF IgA) 156
Reumatoidni faktor tipa IgM (RF IgM) 156
Rezistencija citomegalovirusa (CMV) na antivirusne lijgkove 84
Rezistencija virusa hepatitisa B na antivirusne lijekove 80
Rezistencija virusa hepatitisa C (HCV) na antivirusne lijekove 81
Rezistencija virusa humane imunodeficijencije tipa 1 (HIV-1) na antiretrovirusne lijekove 79
RT-PCR test za RNA svih alfavirusa 144
RT-PCR test za RNA svih flavivirusa 145
RT-PCR test za RNA svih flebovirusa 145
RT-PCR test za RNA virusa Ebola 149
RT-PCR test za RNA virusa Marburg 150
RT-gPCR test za RNA virusa chikungunya 148
RT-gPCR test za RNA virusa denga i genotipizacija 144
RT-gPCR test za RNA virusa krimsko-kongoanske groznice 147
RT-qPCR test za RNA virusa krpeljnog meningoencefalitisa 147
RT-gPCR test za RNA virusa MERS-CoV 151
RT-gPCR test za RNA virusa SARS-CoV-2 152
RT-gPCR test za RNA virusa Toskana 153
RT-gPCR test za RNA virusa Usutu 153
RT-gPCR test za RNA virusa zapadnog Nila 148
RT-gPCR test za RNA virusa Zika 154
Rubella IgG 111
SadrZaj nazogastricne sonde aerobno 34
SARS-CoV-2 IgG 117
Sifilis — anti-T. pallidum 113
Sifilis - RPR 113
Sifilis - TPHA 13
Slobodni hemoglobin 225
Slobodni prostata specifiéni antigen (PSA) 227
Soj za identifikaciju i / ili odredivanije osjetljivosti na antibiotike 75
Sputum kultura aerobno o4
Stolica — Cryptosporidium spp. 128
Stolica — Cyclospora cayetanensis 129
Stolica — Isospora belli 129
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Stolica — leukociti (nativno) 131
Stolica — Microsporidiae spp. 128
Stolica — na probavljivost 130
Stolica — nativno 130
Stolica — parazitoloSki 125
Stolica — PCR za dokaz shiga toksin 1 i shiga toksin 2 (ST1, ST2) 60
Stolica — sindromsko testiranje — Multiplex PCR gastrointestinalni panel 60
Stolica / povracani sadrZaj norovirus 58
Stolica aerobno 56
Stolica na C. difficile — dokaz toksina A&B 56
Stolica nakon lavaZe - parazitolo$ki 126
Stolica nakon salini¢ne provokacije - parazitoloski 125
Stolica rotavirus / adenovirus 57
Stolica Vibrio cholerae 57
Terminalni urin - Schistosoma haematobium 133
Test na okultno krvarenje u stolici 224
Tiroidni stimuliraju¢i hormon (TSH) 228
Tiroksin (T4) 228
Toksoplazma IgA 112
Toksoplazma IgG 112
Toksoplazma IgG aviditet 112
Toksoplazma IgM 111
Trichomonas vaginalis - kultivacija 132
Trigliceridi 201
Trombinsko vrijeme (TV) 174
Troponin T (Tn T) 225
Ukupni kapacitet vezanja zeljeza (TIBC) 195
Ukupni laki lanac — kappa 211
Ukupni laki lanac — lambda 212
Ukupni prostata specifiCni antigen (PSA) 227
Unutarniji izljevi (Ul) 224
Ureja 216
Urin bakteriolo$ki 61
Urin mikolo$ki 62
Urin prvi mlaz - Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealyticum 67
Urin, sediment urina, terminalni urin - parazitoloski 133
Varicella zoster virus (VZV) IgA 109
Varicella zoster virus (VZV) 1IgG 108
Varicella zoster virus (VZV) IgG - brzi test 109
Varicella zoster virus (VZV) IgM 108
Vaskularni kateteri aerobno, kvantitativno i semikvantitativno 33
WNV (West Nile virus) 19G 17
WNV (West Nile virus) IgM 17
Zeliezo 194
a1-fetoprotein (AFP) 227
a-amilaza (a-AMS) 186
a-amilaza (a-AMU) 186
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