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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE /2026. 
 

 

NAZIV USTANOVE: Klinika za infektivne bolesti „Dr. Fran Mihaljević” 

ADRESA: Mirogojska cesta 8, 10 000 Zagreb 

TELEFON: 012826222 FAX: 014678244 E-MAIL: bfm@bfm.hr 
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NAZIV TEME SAŽETAK 

(250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ MJEST

O 

ODRŽA
VANJA 

 Stavovi roditelja o cijepljenju protiv 

Humanog papilloma virusa-HPV i uloga 

med.sestre u edukacij o primjeni i koristi 

cijepiva  

 

5.2.2026. 

12.3.2026. 

16.4.2026. 

24.9.2026. 

 

 

Cijepljenje je najznačajnija javnozdravstvena metoda 

prevencije zaraznih bolesti u povijesti 

postojanja čovjeka, nemjerljiva s bilo kojom drugom.  

Cilj rada je prikazati osnovno 

znanje roditelja školske djece o HPV-u i stavove o 

cijepljenju protiv istog.  

Medicinske sestre imaju ključnu ulogu u obrazovanju, 

posebno u sklopu zdravstvenog odgoja 

u školama. Učenici i roditelji vide medicinske sestre kao 

pouzdan izvor za učenje o zdravstvenim 

problemima ,te s njima grade odnos povjerenja. 

Edukacija koju pružaju 

medicinske sestre pomaže u rješavanju problema koji 

mogu utjecati na odluke o cijepljenju 

protiv HPV-a.  

 

Mirjana Combaj 

Kezerić, mag.med.tech. 

KZIB „Dr. Fran 

Mihaljević” 

 

ON-LINE 

 Primjena terapijske hipotermije kod 

upalnih bolesti mozga 

 

12.2.2026. 

19.3.2026. 

23.4.2026. 

1.10.2026. 

Hipotermija predstavlja terapijski postupak kojm se 

snižava tjelesna temperatura bolesnika s ciljem smanjena 

metaboličkih potreba mozga te smanjenja edema i 

inflamatornih procesa. Medicinska sestra ima ključnu 

ulogu u sprovođenju i praćenju ovog postupka i brige za 

bolsnika. Zadaci medicinske sestre uključuju pripremu 

bolesnika, sprovođenje postupka ,specifična znanja 

vezana za dijalizni aparat  i aparate kojim monitoriramo 

bolesnka. Praćenje i njega bolesnika ,prevencija 

Jasminka Rec, 

bacc.med.tech. 

KZIB „Dr. Fran 

Mihaljević” 

 

ON-LINE 



HKMS - E0001  
komplikacija te pravodobno uočavanje istih. Podrška 

bolesnikovoj obitelji. 

 

 

  Povezanost bolova u 

 koštano-mišičnom sustavu s 

 razinom stresa u odnosu 

 na radno mjesto kod 

 djelatnika Klinike 

 

19.2.2026. 

26.3.2026. 

30.4.2026. 

8.10.2026. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Djelatnici u zdravstvu, tehničko i administrativno osoblje 

zaposleno u sustavu zdravstva, izloženi su visokoj razini 

stresa koji se nalaze u radnom okruženju, a nisu u skladu 

sa djelatnikovim sposobnostima, mogućnostima i 

potrebama. Razinu stresa povećava odgovornost prema 

ljudskom životu i zdravlju. Ukoliko navedeni čimbenici 

traju duže vrijeme, oni mogu rezultirati bolovima u 

koštano- mišičnom sustavu. 

Cilj ovog rada je bio ispitati povezanost bolova u koštano 

– mišićnom sustavu s razinom stresa u odnosu na radno 

mjesto kod djelatnika Klinike. 

Istraživanjem je utvrđena povezanost bolova u koštano – 

mišićnom sustavu s razinom stresa na radnom mjestu. 

Što je veća razina stresa, to je duljina trajanja boli u 

koštano – mišićnom sustavu veća kod svih djelatnika. U 

radu biti će ujedno prikazana uloga fizioterapeuta u 

ublažavanju posljedica stresa koji dovodi do problema 

koji je istraživan, te kod prevencije i otklanjanja 

poremećaja koji rezultiraju bolovima koji utječu na 

smanjenje radnog kapaciteta zdravstvenih djelatnika.  

 

 

Mirjana Barač, 

Mag.med.techn. 

 

Nikolina Dabro Pofuk,  

Bacc.physioth. 

KZIB „Dr. Fran 

Mihaljević” 

 

ON-LINE 

 Zdravstvena njega oboljelih od MIS-C 

 

26.2.2026. 

2.4,.2026. 

7.5.2026. 

15.10.2026. 

SARS-Cov-2 pojavio se 2019.g. i uzrokuje novu 

infektivnu bolest COVID-19. 4-6 tjedana nakon 

preboljenja Covida ili samo nakon asiptomatskog 

kontakta s virusom Sars-Cov-2 neki bolesnici razvijaju 

„novi“ sindrom, kakrakteriziran često febrilitetom, 

osipom i multisistemskom upalom nazvan MIS-C (eng. 

Multysistem inflammatory syndrom-child). Javlja se u 

1% bolesnika. Iako se javlja u relativno malom postotku 

često dovodi do potrebe za hospitalizacijom djece 

najčešće školske dobi. 

Cilj rada bio je prikazati zahtjevnost zdravstvene njege 

bolesnika oboljelih od multisistemske upalne 

bolesti,znajući pomoću rezultata dobivenih ovim 

istraživanjem da je 50% oboljelih zbrinjavano u 

jedinicama intenzivnog liječenja. Ovo istraživanje  

Božena Ivanković, 

Mag.med.techn. 

KZIB „Dr.Fran 

Mihaljević” 

 

ON-LINE 
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pokazalo je da ova bolest ima „tisuću lica“, te da je njega 

takvih bolesnika vrlo kompleksna, te traži kontinuiranu 

edukaciju zdravstvenih djelatnika, a posebice 

medicinskih sestara/tehničara. 

 

 

 Patološko simuliranje bolesti ili simptoma 

(Munchausenov sindrom) u svakodnevnoj 

praksi- prikaz slučaja 
 

 

5.3.2026. 

9.4.2026. 

14.5.2026. 

22.10.2026. 

Munchausenov sindrom karakterizira prezentacija 

ponavljajućih lažnih tjelesnih 

simptoma,samoozljeđivanje, nepotrebne medicinske 

intervencije, neobična i dugotrajna liječenja, česte 

promjene liječnika.Motivacija ovakvog ponašanje je 

zauzimanje uloge bolesnika. 

U radu se prikazuje pacijentica M. B., stara 38. god. 

sa poremećajem simuliranja bolesti prezentiranog 

kao klinička slika bakterijemije. 

Cilj rada je upoznati medicinske sestre/tehničare sa 

situacijamaa simuliranja bolesti i poremećaja, koji 

nisu svakodnevna pojava u profesionalnoj karijeri a 

važno ih je pravovremeno prepoznati radi očuvanja 

zdravlja bolesnika i smanjenja nastanka šteta.  

 
 

Danijela Debogović, 

Mag.med.techn. 

KZIB „Dr. Fran 

Mihaljević” 

 

ON-LINE 

 

 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 

STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

RAVNATELJ USTANOVE 

    Ime i prezime i potpis          Ime i prezime i potpis 

Ana Čučić, mag.med.techn.         Prof.dr.sc. Alemka Markotić, dr.med. 

 

 

 

         ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 

                                         Ime i prezime i potpis 

                                   Danijela Miše, mag.med.techn. 


